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第２章 和歌山市の動向 

１ 平均寿命 

平均寿命は、2000(平成 12)年から 2015(平成 27)年にかけて男性で 3.0 年、女性で 2.5 年増加し

ています。2015(平成 27)年に、男性が 79.8 歳、女性が 86.2 歳で、全国及び県より低くなっていま

す。 

≪平均寿命の推移≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 出典：市区町村別生命表 
 

２ 健康寿命  

健康寿命とは、日常生活動作が自立している期間の平均です。 

健康寿命は、2010(平成 22)年から 2016(平成 28)年にかけて男性で 0.3 年、女性で 0.4 年増加し

ています。2016(平成 28)年に、男性が 78.3 歳、女性が 82.6 歳で、全国及び県より低くなっていま

す。 

≪健康寿命の推移≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：厚生労働科学研究「健康寿命及び地域格差の要因分析と健康増進対策の効果検証に関する研究」 
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和歌山県 全国
悪性新生物 1,178人 27.1% 26.4% 28.5%
心疾患 772人 17.7% 16.7% 15.1%

%1.9%5.9%3.01人844炎肺
%1.7%6.8%3.7人613衰老

脳血管疾患 283人 6.5% 7.3% 8.4%
不慮の事故 118人 2.7% 2.7% 2.9%

%6.1%6.1%0.2人78殺自
%9.1%2.2%8.1人08全不腎

慢性閉塞性肺疾患 64人 1.5% 1.5% 1.2%
大動脈瘤及び解離 56人 1.3% 1.2% 1.4%

%2.1%1.1%2.1人15患疾肝
%0.1%9.0%1.1人64病尿糖

高血圧性疾患 11人 0.3% 0.4% 0.5%
%1.0%1.0%1.0人5核結
%1.0%1.0%1.0人3息喘

その他 832人 19.1% 19.6% 19.8%

全死因 4,350人 100.0% 100.0% 100.0%

和歌山市
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悪性新生物

（人口10万人当たり）

３ 死因 

 主要死因別死亡率（人口 10万人当たり）は、2012(平成 24)年から横ばいで、上位３位の「悪性新

生物」「心疾患」「肺炎」の順位に変化はありません。 

 

≪主要死因別死亡率の推移≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：人口動態統計 

 

 2016(平成 28)年の主要死因別死亡数は、「悪性新生物」「心疾患」「肺炎」の順に多くなってい

ます。構成比をみると、１位の「悪性新生物」については、全国よりも低いが、県よりも高い割合

となっており、「心疾患」「肺炎」については、全国及び県より高い割合となっています。 

 

≪2016(平成 28)年 主要死因別死亡数の割合≫ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：人口動態統計 
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本市における 2016(平成 28)年の悪性新生物の部位別死亡率（人口 10 万人当たり）をみると、

「肺」が最も高く、国及び県よりも高くなっています。 

 

≪2016(平成 28)年 悪性新生物の部位別死亡率≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：人口動態統計 
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男：176,052人 女：195,373人

総人口：371,425人

0 5,000 10,000 15,000 20,000

４ 人口の推移・構成 

総人口は、2012(平成 24)年から年々減少しており、2017(平成 29)年で 371,425 人となっていま

す。一方、高齢化率（65歳以上の人口割合）は 2017(平成 29)年で 29.6％となっており、年々増加し

ています。 

2017(平成 29)年の５歳年齢階級別人口構成をみると、男女ともに 65～69 歳が最も多く、次いで、

男性では、45歳～49 歳、40 歳～44歳、女性では 45 歳～49 歳、70 歳～74歳の順に多く、高齢層に

次いで中年層が多い状況となっています。 

 

≪年齢階級人口の推移≫ 

人数 2012(平成 24)年 2013(平成 25)年 2014(平成 26)年 2015(平成 27)年 2016(平成 28)年 2017(平成 29)年 

総人口 380,736 379,167 377,401 375,592 373,593 371,425 

40～64 歳 128,696 127,211 125,334 124,324 123,237 122,293 

65～74 歳 50,667 52,672 55,008 55,897 55,666 54,622 

75 歳以上 47,945 48,985 49,849 51,072 52,995 55,260 

65 歳以上 
（再掲） 98,612 101,657 104,857 106,969 108,661 109,882 

高齢化率 25.9 26.8 27.8 28.5 29.1 29.6 

出典：住民基本台帳（各年９月 30日基準、総数には年齢不詳も含む） 

 

≪2017(平成 29)年 ５歳年齢階級別人口構成（男女別）≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：住民基本台帳（各年９月 30日基準、総数には年齢不詳も含む）
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

５ 介護保険 

介護保険の要介護（要支援も含む）認定者数は、2012(平成 24)年度から増加しており、2017(平成

29)年度は 25,532 人となっています。しかし、認定率（65 歳以上の方に対する認定者数の比率）は、

65 歳以上の方が増加しているため、2017(平成 29)年度は前年度より低下しています。 

 

≪要介護認定者数・認定率の推移≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：介護保険事業状況報告（各年度９月末時点） 

 

要支援・要介護度の構成比は、要支援１、要介護１が 2012(平成 24)年度から増加しています。 

 

≪要支援・要介護度の構成比の推移≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：介護保険事業状況報告（各年度９月末時点） 

 

 

 

 


