
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1．総会及び敬老会（全員集合） 

  （２回／年） 

   ・第１部＝集会 

・第２部＝マジック、踊り、 

カラオケ 

 ２．市老連主催の行事に 

参加、及び応援 

 ３．班長会（９人）（１回／月） 

   ・各行事の案画、 

参加依頼、その他連絡 

 

 

 

 役員も高齢化に伴い、行事等の周知徹底に苦労が多いです 

 

 

 

 多くの方が参加出来る趣味の会（健康体操など）を充実する予定です。 

  

《組織について》 

 ・会員数 １３３人 

《組織の設立経緯》 

西山東地区菖蒲ヶ丘団地はピーク時１，６００世帯を超えます。そのマンモス団地が

今や８００世帯を切る過疎化と高齢化に悩まされておりますが、そのような中、一昨

年「自助、共助＝友愛」を合言葉に、既存の地域老人クラブ「菖蒲クラブ」の活性化

を図り、団地住民の中心となって活動を展開しております。 

（西山東） 

活 動 内 容 

工 夫 ・ 問 題 点 

活 動 予 定 

⑦2/7 芸能大会（１８名参加） 
⑧3/12 カラオケ大会（１５名参加予定） 
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平成 25 年度総会について 


