
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 切絵・紙粘土・書道・川柳・工作・音楽、全部メイトはうける 

 朝１０時から３時まで 

 学校の時間割と同じ仕組みです 

 昼食はお弁当の人、注文する人、多少ハードです 

 

 

 

 手先を使うから目の悪い人、苦手な人には早く出来た人がお手伝いする 

 その日になるべく仕上げてお土産として持ち帰る 

 

 

 

 手先の使うことは苦手で（年と共に）今迄通りの活動で私は満足しています。 

 

《組織について》 

 ６０歳以上ということで自分のことは自分でする 

 元気な人１２名講座にはよろこんで取り組むこと 

《組織の設立経緯》 

平成よりスタートし２６年目を迎えます 

祖母に何かする事はないのかと思い自分のことは自分で元気ですればと思ったから 

（雑賀） 

活 動 内 容 

工 夫 ・ 問 題 点 

活 動 予 定 

 


