
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・月１回ころばん体操を自治会館にて実施 

  （脳トレ・筋トレが同時にできるシニアエクササイズを取り入れた体操） 

 ・毎月１日はクリーンデイとして掃除を各地で実施 

 ・和の会（たから幼稚園） 

 ・高松小学校 餅つき（２月） 

 ・アルミ缶回収（毎月土曜日１回） 

 ・勉強会・講演会へ参加 

 ○毎月来月分の活動を確認し婦人会だよりを配付している 

 

 

 

 ・会員集めが大変 

 ・若い世代の参加が少ない 

 

《組織について》 

 登録会員数 ７０名 

 実活動者数 ３０～４０名 

 （班が９つに分かれており、班長・役員は１９名） 

《組織の設立経緯》 

昭和３１年５月３１日より 

住みよい、明るい、まちづくりのために設立されました 

（雑賀） 

活 動 内 容 

工 夫 ・ 問 題 点 

 


