
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※これまでに依頼され、コーディネートした内容の一部です。 

  ・部屋の片付け・掃除・洗濯・食事作り・話し相手・通院の付き添い 

  ・入院中のお世話・買い物・庭の水やり・産前産後の家事・引っ越しの手伝い等 

 ※ＨＰ、口コミ、会員同士の助け合い、自治体の窓口に相談に来られたケース、美園 

の居場所「ほっこりさん」で相談されたケース、子育て支援の依頼者宅の「困りご 

と」のケースなど。 

 ※事務局で受付、登録メンバーをコーディネートします。新規に申し込まれる方は、 

事業責任者かコーディネーターが担当サポーターと依頼者宅に伺って内容を把握し、 

取り決め事項を確認します。 

 

 

  

 ※月に１回サポーターの連絡、レベルアップの会議を開いています。 

  依頼者の心と体の具合で、依頼内容が重い物になったり、頼り掛けられたり、エスカレ

ートするケースがあります。支援者の心のサポートもとても大切だと感じています。 

 

 

 

 ※平成２７年度からは、活動啓発資料を作り、更に活動のＰＲを進めます。 

  ２６年度受講生の中からＷＡＣのたすけ合いや、保育支援に参加する方もあり、 

  ２７年度もサポーター養成のための講座を開くことにしています。 

 

《組織について》 

 ７４人 

 内、助け合い活動登録者数 ３５人（子育て支援サポーターを含む） 

 実活動者数        ３５人（子育て支援サポーターを含む） 

《組織の設立経緯》 

平成１０年６月設立 

平成１３年１１月特定非営利活動法人ＷＡＣわかやまとして認証取得 

（和歌山市全域） 

活 動 内 容 

工 夫 ・ 問 題 点 

活 動 予 定 
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