
 
9. 技術・技能

生　年 性別

1948年 生 女

1935年 生 男

1968年 生 女

1970年 生 女

1954年 生 男

連絡先電話番号

090-6985-1202

090-5134-8100

月～金曜日
午前･午後希望

090-3943-2726森　福男

火･金曜日午前希
望

資格:Microsoft認定System
Engineer､Microsoftｵﾌｨｼｬﾙﾄ
ﾚｰﾅｰ､初級ｼｽﾃﾑｱﾄﾞﾐﾆｽﾄﾚｰ
ﾀ､IC3認定ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ､ﾎｰﾑ
ﾍﾟｰｼﾞﾋﾞﾙﾀﾞｰ認定ﾄﾚｰﾅｰ
活動歴:パソコン教室での10
年以上の指導､職業訓練､IT
講習会､企業研修など

いしかわ　ゆみこ

4 パソコン

難しいと思いがちのパソコンですが、楽しく学んでいただけるよう
に、初心者ペースでゆっくりと進めています。なるべく専門用語を
多用しないよう気をつけています。電源の入切りから、文字入力、
ＷＯＲＤを利用した案内文の作成まで指導しています。

資格:情報処理第二種技術試
験・日商ビジネスコンピュー
ティング２級・日商簿記２級・
全商簿記１級
活動歴:職業訓練・ＩＴ講習会
(2002年～)、市民大学(老人
大学2012年～)

1

せきや　みちよ

パソコン初心
者への講習な
ど

2007年にハローワークの職業訓練で３か月間OAシステムを学び
ましたので、一般事務レベルはできます。北九州市で、自己研鑽
をしながら、パソコンを使って色んなジャンルの仕事に従事してき
ました。

関谷　美智代

5

もり　ふくお

パソコン

パソコン未経験者の方、御高齢の方、趣味のパソコン操作、オ
フィスソフト・グラフィックソフト・Ｗｅｂ作成ソフトあるいは、ＨＴＭＬ・
ＣＳＳ等を使ったホームページ作成、資格取得など、パソコン全
般の操作を楽しく学んでいただけます。ＭａcもＯＫです。

氏　　名
指導分野 指導内容・ＰＲ等 活動歴・資格 備考

ありまつ　としゆき

パソコン

パソコンは趣味からビジネスまで幅広く活用できます。初めての
方でも簡単にインターネットやメールまで楽しむことができます。
またデジカメの写真を入れた年賀状や家計簿・見積書を作成す
ることもできます。ビジネスに必要な応用テクニックも伝授しま
す！

2 パソコン

2008年から北九州市シル
バー人材センターが請け負っ
たパソコン関係の仕事に従
事。（戦時資料のパネル作
成・冊子の原稿作成・自叙伝
の原稿作成・初心者向けワー
ドエクセルの講習・ホーム
ページの更新など）

平日午前･午後希
望

080-4641-4398木許　智佳子

073-445-8034有松　敏幸

パソコンは初めてという初心者から、ＨＴＭＬ言語を使ったオリジ
ナルのホームページ作成まで教えます。ただし、個人指導はしま
せん。できれば、３～５人程度の教室形態で教えたいと思いま
す。

2002年にMicrosoft Office
User Specialist Word2002､
Excel2002の普通資格を取得
し講習活動をしています。

月～金曜日
午前･午後希望石川　有美子

3

きもと　ちかこ

資格:Microsoftｵﾌｨｼｬﾙﾄﾚｰﾅｰ
　　 富士通ﾗｰﾆﾝｸﾞﾒﾃﾞｨｱ講師
講師歴21年
市民向け教室･ＩＴ講習会･大学
や企業の研修、官公庁職員のｽ
ｷﾙｱｯﾌﾟの指導経験有り。

・対象:初心者から
上
　級者まで可能
・内容によりテキスト
　を使用する場合
は、
　受講者負担
・時間曜日指定なし
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9. 技術・技能

生　年 性別
連絡先電話番号

氏　　名
指導分野 指導内容・ＰＲ等 活動歴・資格 備考

1978年 生 女

1952年 生 女

非公開 女

非公開 女

非公開 女

一般社団法人日本
朗読協会パート
ナースクール講師

090-5053-2272吉村　佳美

よしむら　よしみ

話し方

人前で話すのが苦手な方や何度も聞き返されるといった方にオ
ススメです。発声・滑舌を基礎から丁寧にレッスン致します。学
校・地域の自治会やサークルなど出前授業も承っています。「伝
わる」話し方を目指して、声磨きを楽しみましょう。

平成26年から和歌山市内のカルチャー
センターで指導中。和み朗読教室主宰。
「和み朗読会inベルファン」を年3回定期
開催。イベント司会者としても活動中。平
成29年和歌山市役所生涯学習課主催
「和歌山市家庭教育支援条例制定記念
講演会」にて司会を務める。

一般社団法人日本
朗読協会パート
ナースクール講師

080-5053-2272吉村　佳美

9

10

よしむら　よしみ

朗読

朗読は、男女を問わずどなたでも楽しむことができます。発声・滑
舌といった朗読の基礎から丁寧に指導致します。学校、地域の
自治会やサークルなど出前事業も承っています。声を出して本を
読むことを一緒に楽しみましょう。

平成26年から和歌山市内のカルチャー
センターで指導中。和み朗読教室主宰。
「和み朗読会inベルファン」を年3回定期
開催。イベント司会者としても活動中。平
成29年和歌山市役所生涯学習課主催
「和歌山市家庭教育支援条例制定記念
講演会」にて司会を務める。

問合せは生涯学習課
まで

 073-435-1138
沖　和代8

おき　かずよ

手話
手話を知らない人が、耳の聞こえない人と手話でコミュニケーショ
ンができるようになることを目的に、楽しく学ぶことをモットーとして
います。

平成４年に手話サークルを立ち上げ、５
年から手話通訳者として勤務するなかで
「手話講習会」への指導を行った。又、公
的機関や団体への出張指導も多数有。
H11 手話奉仕員養成講座講師　H14 手
話通訳者養成基本課程講師　H14 手話
通訳者養成応用課程講師 H15 手話通
訳者養成実践課程講師 H16 手話通訳
者養成講義編講師 H26 手話通訳者養
成担当講師リーダー

手話に興味のある
方はどなたでも。初
心者大歓迎！テキ
スト代等は受講者
負担。

教材費、受講者負
担

090-4272-3449酒匂　美也子

6 パソコン

楽しくパソコンを学んでいただくお手伝いをいたします。回覧板
のお知らせや家計簿の作成、インターネットの活用など、生活に
役立つスキルをご紹介します。初心者の方から、資格取得や仕
事に役立てたいという方まで幅広くご指導いたします。

パソコンスクールにおける個人・集合レッ
スン（キッズ・社会人・シニア）
また、市町村職員向け研修や職業訓練、
大学での資格対策など指導経験あり
Microsoft　Office　Specialist　Master取得
（Word　Expert/Excel　Expert/Power
Point/Access2003)
Microsoft　Office　Specialist
（Word/Excel2007・2013)
日本語ワープロ検定試験1級

・曜日指定なし 090-3163-8831

まつもと　ちづき

松本　智都季

さこう　みやこ

7 手話 手話を楽しくわかりやくす指導する。

和歌山市、岩出市、紀の川市
での手話教室、手話通訳者
養成、看護専門学校、歯科
衛生士専門学校での講師。
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9. 技術・技能

生　年 性別
連絡先電話番号

氏　　名
指導分野 指導内容・ＰＲ等 活動歴・資格 備考

非公開 女

1963年 生 女

1981年 生 男

090-3708-8760向井　康裕13

むかい　やすひろ

パソコン

初心者、子供からシニアまで対応可能。
パソコン基礎、オフィス全般、МОＳ試験対策。ホームページ作
成、フォトショップ、イラストレーター、動画編集、パソコン修理、プ
ログラミング、ＡＩ、ＳＮＳ。インターネット基礎、活用、実生活に役
立つネタが得意

基金訓練上級講座、インストラクター
育成講座メイン講師担当。
２０１１年度から市内のパソコンサー
クルで指導中。講師歴１８年。
和歌山市企画「脳トレパソコン教室」
企画実施実績有り。
Microsoft　Office　Specialist取得、Ｐ
検定２級、日本語ワープロ検定１級、
情報処理技能検定１級。

月、木曜日希望
午前・午後（夜間除く）
希望
子どもの指導可能。主
に初心者から中級者
まで対象。
経費：資料代は受講
者負担。

12

かさい　まりこ

パソコン

小学生からシニアまで対応致します。
ワードやエクセルに加えて、インターネットを安全に使って楽しん
でいただける内容も提案しています。
また、初心者向けのプログラミングも指導いたします。

ＩＴ講習会・老人大学・パソコン講
習会で講師経験あり。
現在、アプレパソコン教室主宰。
ICT支援員としても活動中。
Microsoft Office Specialist
Master(Word Expert・Excel
Expert・Access、Power Point
2003)・P検３級

午前・午後希望
曜日指定なし

090-5242-3850笠井　麻里子

問合せは生涯学習課
まで

073-435-1138
佐藤　真理子11

さとう　まりこ

手話
手話を学び、耳の聞こえない人と手話でコミュニケーションできる
楽しさを一緒に体験していきましょう。楽しくわかりやすく指導しま
す。

和歌山市等で、手話奉仕員
養成講座での講師、その他
手話講習会でも指導を行って
いる。
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