
令和５年度　離乳食講習会
※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止になる場合がございます。

詳しくは市報わかやまに掲載します。そちらをご確認ください。

中保健センター 西保健センター 南保健センター 北保健センター
吹上５丁目２－１５ 松江７７５－１ 田尻４９３－１ 直川３２６－７

【電話】073-488-5122 【電話】073-455-4181 【電話】073-499-5566 【電話】073-464-5051

令和５年

４月２７日（木） ５月１２日（金） ５月２３日（火） ６月２１日（水）

７月２７日（木） ８月１８日（金） ８月２２日（火） ９月２０日（水）

１０月２６日（木） １１月１０日（金） １１月 ２８日（火） １２月 ２０日（水）

令和６年

１月２５日（木） ２月１６日（金） ２月２７日（火） ３月６日（水）

内容 ： 離乳食の始め方・作り方・進め方(初期～中期)など

の講話・個別相談

対象 ： 和歌山市内在住の方（初参加優先・先着順）

参加費 ： 無料

申込開始日：実施前月の１０日（土日祝の場合は翌平日から）

「離乳食はいつから？」「どうやって作るの？」


