
事 務 連 絡 

令和５年 12 月 19 日 

 

各       介護保険主管部（局） 御中 

 

厚生労働省老健局老人保健課 

 

科学的介護情報システム（LIFE）研修会の周知について 

 

 介護保険行政の円滑な運営につきましては、日頃から御尽力賜り厚く御礼申し上げます。 

 LIFE は介護事業所が介護サービス利用者の状態や、ケアの計画・内容などのデータを提

出し、入力された内容が集計・分析され、当該事業所にフィードバックされる仕組みとして

令和３年度より運用を開始しております。 

 ケアの質向上に向けて、LIFE のフィードバック情報等の利活用を推進するためには、介

護事業所のみならず、自治体職員の方々の御理解、御協力が重要であると考えております。 

 そのため、科学的介護のさらなる推進に向けて、「科学的介護に向けた質の向上支援等事

業」（国立長寿医療研究センター）において、介護事業所の従事者の方や自治体職員の方を

対象とする研修会を開催することとなりました。 

 内容について御了知の上、管内市町村への周知を御願い申し上げます。 

 

 

【2023 年度科学的介護情報システム（LIFE）研修会】 

内容：LIFE の評価項目に関する基礎知識や活用方法に関するデータの読み方、エビデン

スの紹介を行い、介護計画の立案を目的としたグループワーク 

対象：介護施設・事業所の職員及び自治体職員 

開催場所及び開催日時： 

2024 年１月 31 日（水） 10 時 00 分～15 時 45 分頃（途中休憩あり） 

 愛知会場 国立長寿医療研究センター   （先着：150 名程度） 

2024 年２月 26 日（月） 10 時 00 分～15 時 45 分頃（途中休憩あり） 

大阪会場 ナレッジキャピタル      （先着：200 名程度） 

2024 年３月４ 日（月） 10 時 00 分～15 時 45 分頃（途中休憩あり） 

東京会場 ステーションコンファレンス東京（先着：200 名程度） 

※事前申込制（申込 URL  

https://www.ncgg.go.jp/ri/lab/cgss/lifeportal/workshop/workshop-detail/） 

※後日、オンデマンド配信有り 

 ※詳細については別紙参照 

 

 （本件担当） 

厚生労働省老健局老人保健課 

TEL：03-5253-1111（内線 3944、3945） 

Mail：roukenkanintei@mhlw.go.jp 

都 道 府 県 

市 町 村 



LIFEポータル

２０２３年度

科学的介護情報システム（LIFE）研修会

LIFEの評価項目に関する基礎知識や活用方法に関するデータの読み方、

エビデンスの紹介を行い、介護計画の立案を目的としたグループワークを

実施します。

愛知会場
日時：2024年1月31日（水）

大阪会場

東京会場

お問い合わせ：国立長寿医療研究センター　科学的介護情報システム（LIFE）事務局

所在地 : 474-8511 愛知県大府市森岡町7-430

mail：life-edu@ncgg.go.jp

場所：国立長寿医療研究センター

日時：2024年2月26日（月）

場所：ナレッジキャピタル

日時：2024年3月4日（月）
場所：ステーションコンファレンス東京

先着１５０名程度

先着２００名程度

先着２００名程度

内容

午

前

1. 開会・事務連絡

2. 科学的介護情報システム（LIFE）概論

3. LIFEに関する検査・評価について

4. LIFEに関する検査・評価の解釈と介護計画の立案について

5. グループワーク

6. 閉会

※オンデマンド配信あり

対象 LIFEに携わる従事者や自治体職員の方を対象とします

この事業は、厚生労働省 介護保険事業費補助金を国立長寿医療研究センターが受託し、実施いたします。

研修会申込ページ

参加費無料

プログラム (10:00-15:45頃)

午

後


