
事務事業No 事業名 [事業基本情報]

382 ○ 管理経費

分野別目標 2 ○ 法定受託事務

政 策 1

施 策 2

取 組 2

継続 主な事務事業

永年

事業実施の根拠法令

関連個別計画 「３つのキーワード」との関連性

担当課・担当課長（Tel） 加藤智康(433-2261) いのちを守る ふるさと力を高める 該当せず

関連課 農林水産課、保健給食管理課、保育所管理課 ○

１　事業概要及び実施内容

事
業
概
要

２　事業コスト

予算 決算 予算 決算 予算 決算 決算 計画 決算

357 338 314 296 372 362 348 361

- - -12.0% 18.5% -5.5%

12,501 13,628 12,501 11,492 12,476 12,143

209 209 209 541 594 873

12,710 13,847 12,710 12,033 12,033 13,070 13,016

357 338 314 296 372 362 348 361
1.63 1.78 1.63 1.52 1.65 1.64

0.14 0.14 0.14 0.24 0.24 0.41

３　目標及び実績
平成21年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

年度目標値

実績値 33 39 40

全体目標値 40 全体目標達成度 97.5% 年度別達成度

年度目標値

実績値 70 89 96

全体目標値 － 全体目標達成度 － 年度別達成度 A

年度目標値 600 665 680 680

実績値 426 485 635

全体目標値 680 全体目標達成度 71.3% 年度別達成度 71.0% 72.9% 93.7%

年度目標値 2,260 2,580 2,700 2,700

実績値 1,831 2,462 2,202

全体目標値 1800 全体目標達成度 91.2% 年度別達成度 86.1% 95.4% 81.6%

平成２５年度

栄養・食育事業事項

健康わかやま２１推進計画、和歌山市食育推進計画

事業期間 ～ 大事業

項

地域保健事業

平成２３年度 平成２４年度平成２１年度 平成２２年度

人と文化を育てる

事業目的（「誰・何」をどういう状態にする」ための事業か) 事業内容
★各講習会の開催…講義や調理実習、エプロンシアター等による食生活改善及び栄養知識の普及。
保健センターで開催する場合は、市報わかやまで募集を行うが、要請に応じて、各保育所やコミセ
ン等で行う場合もある。
★「自分の健康は自分の手で」を基本に活動する地区リーダー（食生活改善推進員）の養成。
　※食生活改善推進員とは、保健栄養学級を終了した者で、地域における食生活改善における実践
活動を担っている。

市民の食生活を改善するための事業。
【小目的】市民の食や健康に対する意識が向上し、
　　　　　望ましい食生活を身に付けること。
【中目的】生活習慣病予防、健康の保持増進。
【大目的】市民の生活の質（ＱＯＬ）の向上。

地域保健課

事業進捗管理シート

栄養・食育事業（食生活や栄養に関する指導や講習会の開催）
事業区分(1)

事業経費

その他

健康づくりの推進

個人を尊重し、人々がともに助け合う優しいまち

その他

○

款

事業種別

生涯を通じた健康づくりの推進

事業区分(2)
自治事務

地域福祉と健康づくりの推進

保健衛生費

目 地域保健費

一般会計

衛生費

会計・
予算区分

会計

食育の健康教育の受講者数
※平成22年度まで別記載だった「食推関連事業参加者」を含めて記載しています。

成
果
指
標

望ましい食生活を身に付けた市民の数＝講習会参加者数

単位 人

単位

541

90.2%

92.9%

2,400

人

事業費 382

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

そ の 他
382一般財源（税等）

市　　債

平成22年度

所要人数
常勤職員

非常勤職員

各講習会の開催回数

食育の健康教育の開催回数
※内、依頼を受けて行うものは不定期のため目標回数の設定不可。

指標名及び達成状況

単位 回

2,360

平成25年度

計画

県支出金

12,033

2.7%

回

小計

伸び率（％）

活
動
指
標

主な予算内訳

国庫支出金

人件費

常勤職員

非常勤職員

単位

実
施
内
容

各講習会の開催：
　栄養教室
　離乳食講習会
食育の健康教育：
　おやこの食育
　保育所や小学校の訪問
食推の質の向上：
　食推リーダー講習会
　男性料理教室
　よい食生活をすすめるため
の講習会
　ヘルスサポーター21
　高齢者のための低栄養予防
食育教室

【各講習会の開催】
栄養教室、離乳食講習会
【食育の健康教育】
おやこの食育、保育所や小学
校の訪問
【食推の質の向上】
食推リーダー講習会、男性料
理教室、よい食生活をすすめ
るための講習会、糖尿病予防
教室、高血圧予防教室、保健
栄養学級

【各講習会の開催】
栄養教室23回228人
離乳食講習会16回257人
【食育の健康教育】
おやこの食育5回116人
保育所小学校訪問24回1376人
その他2回56人
（食推の質の向上）
保健栄養学級28回407人
食推ﾘｰﾀﾞｰ講習会10回188人
男性料理教室12回196人
よい食生活をすすめるための
講習会2回45人
高血圧予防教室4回78人

【各講習会の開催】
栄養教室24回390人
離乳食講習会16回245人
【食育の健康教育】
おやこの食育6回113人
その他食育　3回　38人
保育所小学校訪19回1001人
その他6回　149人
（食推の質の向上）
保健栄養学級32回378人
食推ﾘｰﾀﾞｰ講習会12回182人
男性料理教室12回254人
よい食生活をすすめるための講
習会2回35人
高血圧予防教室4回52人

事
業
費
 
千
円

84

600

36

Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 対象外

○
評価年度


