
事務事業No 事業名 [事業基本情報]

275 ○ 管理経費

分野別目標 2 ○ 法定受託事務

政 策 2

施 策 1

取 組 1

継続 主な事務事業

Ｈ１８

関連個別計画

担当課・担当課長（Tel）

「３つの磨き」との関連性

○

１　事業概要及び実施内容

２　事業コスト

予算 決算 予算 決算 予算 決算 決算 計画 決算

831 586 815 592 1,702 1,327

- - -1.9% 108.8% -

1,812 2,303 2,303 2,297 2,297 3,212 ‐

84 0 0 0 0 ‐

1,896 2,303 2,303 2,297 2,297 3,195 ‐

‐

‐

‐

831 586 815 592 1,702 1,325 ‐
‐

0.24 0.3 0.3 0.3 0.3 0.42 ‐

0.06 0 0 0 0 0 ‐

３　目標及び実績
平成21年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

年度目標値

実績値

全体目標値 全体目標達成度 年度別達成度

年度目標値

実績値

全体目標値 全体目標達成度 年度別達成度

年度目標値 151 250

実績値 107 118

全体目標値 全体目標達成度 年度別達成度 70.9% 47.2%

年度目標値

実績値

全体目標値 全体目標達成度 年度別達成度

‐

成
果
指
標

240

事
業
費
 
千
円

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

そ の 他

国庫支出金

‐

‐

‐

人件費

常勤職員

非常勤職員

平成25年度

計画

県支出金

‐

-

‐

156

65.0%

‐

完歩者数

一般財源（税等）

市　　債

平成22年度

所要人数
常勤職員

非常勤職員

単位

‐

‐

人

単位

指標名及び達成状況

単位

事業進捗管理シート

ウォーク８０健康事業
事業区分(1)

事業経費

その他

高齢者の生活の充実

個人を尊重し、人々がともに助け合う優しいまち

その他

款

事業種別

健康づくりと介護予防の推進

事業区分(2)
自治事務

高齢者・障害者支援の充実

社会福祉費

目 老人福祉費

一般会計

民生費

会計・
予算区分

会計

事業目的（「誰・何」をどういう状態にする」ための事業か) 事業内容

高齢化社会の中で、活力ある長寿社会を築くためには、高齢者
自身が健康で生きがいのある活動が望まれています。本事業で
誰でもいつでも日常生活の中で気軽にできる「ウォーキング」
を通して、生きがいと健康づくりを推進します。

小計

伸び率（％）

活
動
指
標

単位

事業費 ‐

ウォーク８０健康事業事項

高齢者・地域福祉課

申込者の中で、８０万歩完歩
者に対し、「完歩証」を発
行。事業実施前後に、簡単な
脚筋力測定を行っている。ま
た効果的なウォーキングを
行ってもらうため「ウォーキ
ング教室」を開催している。
完歩者のうち、希望者に対し
ては「歴史街道めぐり」に参
加してもらっている。

申込者の中で、８０万歩完歩
者に対し、「完歩証」を発
行。事業実施前後に、簡単な
脚筋力測定を行っている。ま
た効果的なウォーキングを
行ってもらうため「ウォーキ
ング教室」を開催している。
完歩者のうち、希望者に対し
ては「歴史街道めぐり」に参
加してもらっている。

平成２５年度

「市民力を磨く」

メリハリある都市づくりの充実

道路・公共交通網の充実

総合防災体制の充実
その他

市民の健康環境の充実

総合的な子育て環境の充実

その他

美味しい和歌山市イメージの充実

その他

「観光力を磨く」

該当せず

コミュニティーの充実

事業期間 ～ 大事業

項

老人福祉事業

実
施
内
容

平成２３年度 平成２４年度

事
業
概
要

関連課

参加者は万歩計を付けて、５ヶ月間、自宅近くを毎日ウォーキングし、歩数を「記録表」
に記入します。５ヶ月間で８０万歩（約４８０ｋｍ）以上を歩いた方に完歩証を授与し、
うち希望者の方は歴史街道めぐり（１泊２日）に参加することが出来ます。
６月に「ウォーキング教室」を開催し、ウォーキングに対する基礎知識や正しい歩き方を
学んでもらい、より効果的なウォーキングに取り組んでいただきます。
また、参加受付時（５月）と記録表提出時（１１月）に簡単な筋力測定を行い、事業前後
の測定結果を記録します。

平成２１年度 平成２２年度

申込者の中で、８０万歩完歩
者に対し、「完歩証」を発
行。事業実施前後に、簡単な
脚筋力測定を行っている。ま
た効果的なウォーキングを
行ってもらうため「ウォーキ
ング教室」を開催している。
完歩者のうち、希望者に対し
ては「歴史街道めぐり」に参
加してもらっている。

「基盤力を磨く」

史跡和歌山城の充実

海を生かした観光シフトの充実

Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 対象外

○
評価年度


