
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みやきたシニアエクササイズ 週１回（土曜日 １５時～１６時） 

    宮北小学校 体育館 登録者約１５０名（毎回のトレーニングは７０名～８０名） 

公民館・民協・婦人会で共同開催 

 書道教室 月２回（第２・４木曜日 １９時～２０時３０分） 

    宮北連絡所２階 約２５名 

 夏休みラジオ体操 夏休み（夏休み最初の１週間 ６：３０～） 宮北小学校 

 夏祭り こども神輿に協力 こども約１５０人、保護者約１５０人、合計約３００人 

 地区ソフトボール大会 年１回（１１月） 

    公民館、消防団、小学校育成会、保育所保護者会が参加 

 保育所クリスマス会に協力（サンタ役） 

 

 

 人材不足 役員が他組織役員を兼ねていることが多く、 

どの組織を優先するかで協力状況が変わる。 

 行事の時のスタッフ不足 

 

 

 活動内容の見直しが必要だと思っている。 

 

 

 

 

《組織について》 
 館長１名、副館長１名、会計１名、監事１名、主事８名、書記１名 合計１３名 

 年１回公民館運営協議会があり、運営報告・会計報告を実施。 

《組織の設立経緯》 
昭和２７年４月発足以降、活動を続けている。 

（宮北） 

活 動 内 容 

工 夫 ・ 問 題 点 

活 動 予 定 

 

その他写真等 


