
女子ばかりだったこともあり、ターフを張るのに四苦八苦。機材や食材は
手分けして持ち寄りました。私は、野菜担当。自家栽培している方から分け
ていただいた和歌山産の野菜や、直売所でゲットしたキノコを持って行きま
した。キャンプ経験者に火おこしをしてもらい、いざ調理開始！皮ごと直接
焼いたベビーコーンなどキャンプならではの調理方法を満喫しました。

　先日、九度山町の川のほとりにあるキャンプ場でバーベキューをしてきま
した。

これらのことをSDGsに当てはめてみました。洗い物を減らし使用する洗剤を減らすことで「６ 安全な水とトイレを世界
中に」と「１４ 海の豊かさを守ろう」に、使い捨てのゴミを減らすことで「１２ つくる責任 つかう責任」に該当するのでは
ないかと、ひそかにこの文を書きながら考えました。世界的目標は壮大なものと思っていましたが、私にもできるSDGs
は、生活の中にもあるのだと実感しました。
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この日は、土曜日。夕方には、県外ナンバーの車が続々と到着し、宿泊するために本格的なテントを張り出していまし
た。この方たちもこのきれいな和歌山で、環境に優しい遊び方をしているのだなと心で思い帰路につきました。
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お皿は木製でコップはプラスチック製、調理器具も金属製だったりと、再利用できるものを選んでいて、参加者の意識
の高さに驚きました。SDGsやエコなど、環境に関する様々な取組がありますが、きれいな河原で過ごしていると、この
場所を、この川の水を汚したくないという思いが、自然に沸き上がり、お鍋に付いたソースをザバザバと水洗いするので
はなく、ペーパーで汚れを取ったりすることで洗い物を減らすなどしたくなりました。


