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帰りに道の駅に売っているぶどう山椒の値段を見たら、思ったより高価でビックリ！緑のダイヤと呼ば
れる高級食材だと知りました。しかも、和歌山県は山椒の収穫量日本一を誇り、全国の約６４％を占め
ているのです。農林水産省が公表している「特産果樹生産動態等調査結果」で調べてみると平成２年以
降連続で１位を記録しています。ミカンや梅の生産が盛んなのはよく知られていますが、山椒がこんなに
もダントツだとは知りませんでした。

山椒は乾燥させて粉にひいているものが有名ですが、家では小枝から外し、茹でて佃煮にすると手軽
で、冷凍もできると教えてもらいました。
　皆さんも梅雨の季節を楽しく過ごすために、普段しないような体験をしてみるのはいかがでしょうか？

雨の後は虹を探すのに、うってつけです。昨年、仕事帰りにダブルレインボーを見たときは、すごくラッ
キーでハッピーな気持ちになりました！

先日、有田川町の山奥で山椒積みを体験しました。この日は明け方までの雨も上がり、暑くもなく寒くもな
く、屋外作業にちょうど良い気候でした。山椒の木は２ｍくらいあり、枝の先にたくさんの実がなっていまし
た。この地域では、山椒の中でも粒が大きく実がぶどうの房のように実ることから「ぶどう山椒」と呼ばれる
品種が栽培されています。

指で房をちぎるのですが、それがうまくいかず、粒々だけをちぎってしまうことばかり・・・。たくさん採りたいと思い、腕を
伸ばし、枝の奥に手を入れるものの、トゲが刺さり思わず「痛っ」と叫んでしまいました。農家の皆さんは出荷するために
痛みに耐え、きれいな房のまま収穫しないといけません。これは、手間暇のかかる大変な作業です。でも、今回は私が個
人的に使用するものなので、そんなことは気にせず、ブチブチちぎりまくり小一時間で６００グラムほど収穫してきました。


