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●
パ
パ
（
お
じ
い
ち
ゃ
ん
）
と
作
ろ

う
！
焼
き
た
ま
ご
か
け
ご
は
ん

▼
日
時
＝
８
月
11
日

（土） 

10
時
～
13

時　

▼
場
所
＝
あ
い
あ
い
セ
ン
タ
ー

４
階
料
理
室　

▼
対
象
＝
市
内
在

住
・
通
勤
・
通
学
の
男
性
保
護
者
と
小

学
生（
保
護
者
１
人
に
つ
き
子
供
１

人
）
▼
定
員
＝
12
組
24
人
（
抽
選
）

※
三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
飲
み
物
持

参
。
参
加
費
無
料
。
▼
申
込
＝
７
月

31
日

（火）〈
必
着
〉
ま
で
に
往
復
は
が

き
で　

※
参
加
者
の
氏
名
・
年
齢
・

住
所
・
電
話
番
号
を
記
入　

▼
一
時
保
育
＝
１
歳
～
就
学
前
の
子

供　

※
申
込
は
が
き
に
利
用
の
有
無

を
記
入　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
〒
６

４
０
・
８
２
２
６　

小
人
町
29　

男

女
共
生
推
進
課
☎
４
３
２
・
４
７

０
４
（
月
曜
休
み
） 

▼
日
時
＝
７
月
13
日

（金） 

19
時
～
20
時

30
分　

▼
場
所
＝
市
民
会
館
小
ホ
ー

ル　

▼
内
容
＝
浜
田
進
士
氏
（
子
ど

も
の
権
利
条
約
総
合
研
究
所
・
関
西

事
務
所
長
）
に
よ
る
講
演
「
子
ど
も

に
は
チ
カ
ラ
が
あ
る
～
子
ど
も
の
権

利
条
約
と
大
人
の
役
割
～
」
※
手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り　

▼
問
合
先
＝

生
涯
学
習
課
☎
４
３
５
・
１
１
３
８

▼
日
時
＝
８
月
18
日

（土） 

13
時
～
16
時

30
分
・
19
日

（日）
９
時
40
分
～
16
時
30

分　

▼
場
所
＝
市
民
会
館
第
１
練
習

室
な
ど　

▼
対
象
＝
中
学
生
～
大
学

生　

▼
申
込
＝
７
月
23
日

（月）〈
消
印

有
効
〉ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
・
持
参　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
文
化
振
興
課（
市

役
所
10
階
）☎
４
３
５
・
１
１
９
４

▼
日
時
＝
８
月
３
日

（金） 

13
時
30
分

～
16
時　

▼
場
所
＝
衛
生
研
究
所

▼
内
容
＝
「
紫
キ
ャ
ベ
ツ
で
pH
実

験
～
絵
も
描
こ
う
!!
」「
細
菌
検
査

を
体
験
し
よ
う
!!
」
▼
対
象
＝
小

学
４
～
６
年
生（
保
護
者
同
伴
可
）

▼
定
員
＝
10
人
（
抽
選
）
▼
申
込

＝
７
月
９
日

（月）
～
13
日

（金）
に
電
話

で　

▼
問
合
先
＝
衛
生
研
究
所
☎

４
５
３
・
０
０
５
５

●
和
歌
山
城
天
守
閣
焼
失

▼
期
間
＝
７
月
14
日

（土）
～
８
月
26
日

（日）　

▼
時
間
＝
９
時
～
17
時
30
分　

※
入
館
は
17
時
ま
で
。
７
月
20
日

（金）

～
８
月
31
日

（金）
は
ナ
イ
タ
ー
の
た
め

20
時
ま
で
。
▼
場
所
＝
和
歌
山
城
天

守
閣
多
門
展
示
コ
ー
ナ
ー　

▼
費
用

＝
大
人
410
円
、
小
中
学
生
200
円　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
天
守
閣
☎

４
２
２
・
８
９
７
９

●
和
歌
山
城
の
近
代
╵
明
治
維
新
以

降
の
お
城
と
城
下
町
╵

▼
期
間
＝
７
月
14
日

（土）
～
８
月
26
日

（日）　

▼
時
間
＝
９
時
～
17
時
30
分 

※
入
館
は
17
時
ま
で
。
▼
場
所
＝
わ

か
や
ま
歴
史
館
２
階
歴
史
展
示
室 

▼
費
用
＝
大
人
100
円
（
天
守
閣
と
の

共
通
入
場
券
410
円
）、
小
中
学
生
無

料　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
整
備
企

画
課
☎
４
３
５
・
１
０
４
４

▼
日
時
＝
８
月
26
日

（日）　

※
予
備
日

＝
９
月
２
日

（日）　

▼
場
所
＝
市
民
ス

ポ
ー
ツ
広
場
陸
上
競
技
場　

▼
種
目

＝
一
輪
車　

▼
定
員
＝
先
着
150
人

▼
申
込
＝
７
月
30
日

（月）
～
８
月
16
日

（木）
に
電
話
・
℻
・
窓
口
で　

▼
申
込
先

＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
・
競
技
団
体
事

務
局　

▼
問
合
先
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課（
市
役
所
10
階
）☎
４
３
５
・
１
３

６
４
、
℻
４
３
５
・
１
３
５
８

天
守
閣 

夏
の
コ
ー
ナ
ー
展
示

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

健
康

●
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
接

種　
▼
対
象
・
接
種
期
限
＝
【
１
期
】

１
歳
児
・
２
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で【
２

期
】年
長
児（
平
成
24
年
４
月
２
日
〜

25
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）・
平
成
31
年

３
月
31
日　

▼
接
種
方
法
＝
市
内
実

施
医
療
機
関
に
予
約
の
上
、
母
子
健
康

手
帳
と
予
診
票
を
持
参　

▼
問
合
先

＝
保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
８

▼
魚
介
類
を
調
理
す
る
時
の
注
意
点

〇
調
理
直
前
ま
で
４
℃
以
下
で
保
存

〇
冷
蔵
庫
に
食
品
を
詰
め
込
み
す
ぎ

ず
、
他
の
食
品
と
接
触
さ
せ
な
い 

〇
魚
介
類
を
真
水
で
よ
く
洗
う 

〇

よ
く
加
熱
し
、
刺
身
は
早
め
に
食
べ

る 

〇
専
用
の
包
丁
・
ま
な
板
・
ふ

き
ん
を
使
い
、
使
っ
た
後
は
よ
く
洗

い
熱
湯
な
ど
で
殺
菌　

▼
問
合
先
＝

生
活
保
健
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
１

●
和
歌
山
駅
前
献
血
ル
ー
ム（
美
園
町

５・
１・
２ 

新
橘
ビ
ル
５
階
）
▼
実
施

日
＝
金
曜
日
以
外　

▼
時
間
＝
９
時

30
分
～
13
時
、
14
時
～
17
時
45
分　

※
成
分
献
血
は
17
時
ま
で

●
市
役
所
本
庁
舎
玄
関
前　
▼
実
施

日
＝
７
月
12
日

（木）
・
８
月
27
日

（月）
・
９
月

25
日

（火）　

▼
時
間
＝
10
時
～
12
時
・
13
時

～
16
時
30
分　

▼
問
合
先
＝
県
赤
十
字

血
液
セ
ン
タ
ー
☎
４
９
９
・
７
７
２
４
、

総
務
企
画
課
☎
４
８
８
・
５
１
０
８

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

●
今
か
ら
始
め
る
貯
骨
レ
シ
ピ　

▼
日
時
＝
８
月
９
日

（木） 

13
時
30
分

～
15
時
30
分　

▼
対
象
＝
市
内
在
住

の
方　

▼
定
員
＝
25
人
（
抽
選
）

※
初
参
加
優
先　

▼
申
込
＝
８
月
２

日
（木）
ま
で
に
電
話
で　

▼
場
所
・
申

込
・
問
合
先
＝
南
保
健
セ
ン
タ
ー
☎

４
９
９
・
５
５
６
６

●
気
に
な
る
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
改

善　

▼
日
時
＝
８
月
28
日

（火） 

13
時

30
分
～
15
時
30
分　

▼
場
所
＝
北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
＝

市
内
在
住
の
方　

▼
定
員
＝
24
人

（
抽
選
）
※
初
参
加
優
先　

▼
申
込

＝
８
月
21
日

（火）
ま
で
に
電
話
で　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
北
保
健
セ
ン

タ
ー
☎
４
６
４
・
５
０
５
１

▼
対
象
＝
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方 

❶
平

成
30
年
度
中
に
65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・

80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・
100
歳
に
な

る
方 

❷
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
・
免
疫
機

能
に
障
害
が
あ
り
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
同
等
の

障
害
を
有
す
る
方　

※
❶
の
方
に
は

封
書
を
６
月
下
旬
に
住
民
票
の
登
録

住
所
へ
送
付（
接
種
済
み
の
方
は
対

象
外
）
▼
接
種
期
間
＝
平
成
31
年
３

月
31
日
ま
で　

▼
接
種
方
法
＝
市
内

実
施
医
療
機
関
に
予
約　

※
保
健
所

か
ら
届
い
た
封
書
と
保
険
証
等
を
持

参　

▼
費
用
＝

3000
円　

▼
問
合
先
＝

保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
８

栄
養
教
室（
講
話
と
調
理
実
習
）

　

７
月
28
日
は
日
本
肝
炎
デ
ー
、
７

月
23
日
～
29
日
は
肝
臓
週
間
で
す
。

▼
実
施
日
＝
毎
月
第
３
水
曜
、
９
時

～
11
時　

▼
対
象
＝
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方　

※

要
電
話
予
約　

▼
予
約
・
問
合
先
＝

保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
８

Ｂ
型・Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

▼
日
時
＝
７
月
20
日

（金） 

13
時
30
分

～
15
時
30
分　

▼
場
所
＝
和
歌
山
県

立
体
育
館　

▼
内
容
＝
井
上
康
生
日

本
代
表
監
督
に
よ
る
講
話
・
技
術
指

導　

▼
観
覧
＝
無
料　

※
技
術
指
導

へ
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん　

▼
問
合

先
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興
和
歌
山
市
議
会

議
員
連
盟
事
務
局
☎
４
３
５
・
１
１
１

９
、㈱
テ
レ
ビ
和
歌
山
☎
４
５
５
・
５

７
２
１

▼
会
期
＝
【
日
本
画
・
工
芸
・
い
け
花
】

７
月
11
日

（水）（
10
時
～
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

セ
レ
モ
ニ
ー
）～
15
日

（日）
【
書
道
】
７

月
18
日

（水）
～
22
日

（日）
【
洋
画
】７
月
25

日
（水）
～
29
日

（日）
【
写
真
・
彫
塑
】８
月
１

日
（水）
～
５
日

（日）　

▼
時
間
＝
９
時
30

分
～
17
時　

▼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

＝
会
期
中
の
日
曜
・
13
時
30
分
～
15
時　

▼
場
所
＝
市
民
会
館　

▼
問
合
先
＝

文
化
振
興
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
４
、

市
民
会
館
☎
４
３
２
・
１
２
１
２

井
上
康
生
日
本
代
表
監
督
に

よ
る
柔
道
教
室

講
座

夏休み親子チャレンジ教室（小学生と保護者対象）
教室名 開催日 時間 参加費

日時計を作ろう
７/22 日

10：00～12：30

300 円
ゆらゆらピエロ 13：30～16：00
立方体パズル

７/29 日
10：00～12：30

サッカーゲームＰＫ合戦 13：30～16：00

●場所／勤労者総合センター（西汀丁 34）●定員／各先着 25

組　●申込／７月８日日午前９時～中央公民館（教育文化セン

ター内）へ費用を持参　※申込は１組につき１教室まで　●申

込・問合先／中央公民館 ☎435-1193（８日日を除き、土日休館）

夏
休
み
キ
ッ
ズ
実
験
教
室

平
成
30
年
度
真
舟
芸
術
振
興
基
金
事
業

夏
期
書
道
講
習
会

和
歌
山
市
人
権
講
座

相
談

文化・体育施設の講座
講座名  ※（  ）は工作内容 期間 時間 定員 参加費 申込 場所・申込・問合先

科学（ゴム動力プロペラカー）
対象：小学１～２年生と保護者 ７/31 火 13：30 ～ 16：00 16組 無料 ７/ ３火～ 16

月に電話で

こども科学館
☎ 432-0002 休 月曜

造花（花を飾ったラック）
対象：小学生 ８/ ２木～３金 ９：30 ～ 12：00 20人 500 円

７/ ３火～ 22
日に電話で

革工作（ペンケース）
対象：小学３年生～中学生 ８/ ７火～８水

９：30 ～ 12：00

20人 1,000 円

木工（サッカーゲーム）
対象：小学３年生～中学生

８ / ９ 木 ～ 10
金 20人 1,000 円

電気①（電動ブルブルロボット）
対象：小学３年生～中学生 ８/16 木 20人 500 円

電気②（電池の力で長く回り続ける
コマ）対象：小学３年生～中学生 ８/17 金 20人 500 円

工作（ペットボトルロケット＆打上
大会）対象：小学生と保護者 ８/ ４土 10：00 ～ 15：00 24組 1,000 円

●場所 / 東公園
●申込・問合先 / こども科学館
☎ 432-0002 休 月曜

小中学生バドミントン⑮ ８/20 ～ 10/26
の月・金 19：00 ～ 20：30 40人

※小中学生
6,000 円 ７/30 月 か ら

直接窓口へ

河南総合体育館
☎ 477-4009 休 火曜

健康ストレッチ⑩ ９/ ７～ 11/16
の金

1９：30～10：30
211：00～12：00 各60人 3,000 円 ７/20 金 か ら

直接窓口へ

はじめてエアロ⑩ ９/10 ～ 12/ ３
の月

1９：30～10：30
211：00～12：00 各40人 3,000 円 ７/ ９月 か ら

直接窓口へ

いきいきヨーガ⑬ ９/12 ～ 12/ ５
の水 10：00 ～ 11：30 40人 4,000 円 ７/11 水 か ら

直接窓口へ

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

先着

先着

先着

先着

●
乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

２
方
向
撮
影
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上
の
女
性
で
偶
数

年
齢
の
方　

※
前
年
度
未
受
診
の
奇

数
年
齢
の
方
も
可
、
授
乳
中
の
方
は

不
可　

▼
定
員
＝
20
人
（
抽
選
）
▼

費
用
＝

1500
円
（
70
歳
以
上
は
700
円
）

※
検
診
バ
ス
で
の
集
団
検
診
で
す

●
胃
が
ん
検
診
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

▼
対
象
＝
50
歳
以
上
で
偶
数
年
齢
の

方　

※
前
年
度
未
受
診
の
奇
数
年
齢

の
方
も
可　

▼
定
員
＝
25
人（
抽
選
）

▼
費
用
＝

1000
円（
70
歳
以
上
は
500
円
）

※
検
診
バ
ス
で
の
集
団
検
診
で
す

●
大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜
血
検
査
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上
の
方　

▼
費
用

＝
500
円
（
70
歳
以
上
は
250
円
）

▼
実
施
日
時・場
所（
胃
が
ん・大
腸
が

ん
）＝
①
８
月
17
日

（金） 

９
時
～
10
時

30
分
・
南
保
健
セ
ン
タ
ー 

②
８
月

20
日

（月） 

９
時
～
10
時
30
分
・
野
崎

連
絡
所

▼
実
施
日
時・場
所（
乳
が
ん・大
腸
が

ん
）＝
８
月
20
日

（月） 

13
時
30
分
～
15

時
30
分
・
南
保
健
セ
ン
タ
ー　

※
セ
ッ
ト
受
診
、
単
独
受
診
可
。

●
い
ず
れ
も

▼
申
込
＝
８
月
３
日

（金）
ま
で
に
電

話
・
は
が
き
で　

▼
予
約
・
問
合
先

＝
〒
６
４
０
・
８
１
３
７ 

吹
上
５
・

２
・
15　

地
域
保
健
課

☎
４
８
８
・
５
１
２
１

※
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
・
希

望
検
診
名
を
記
入

乳
が
ん
・
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

わ
か
や
ま
歴
史
館 

夏
の
企
画
展
示

※詳細は、各施設へお問い合わせください。

第
67
回
和
歌
山
市
美
術
展
覧
会

腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
食
中
毒
に
注
意

愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

精
神
科
医
・
精
神
保
健
福
祉
相
談

員
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
＝
毎
月
第
２
水
曜 

18
時
～　

※
予
約
制　

▼
予
約
・
問
合
先
＝
保

健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
７

▼
配
布
期
間
＝
７
月
２
日

（月）
～
６
日

（金）
に
「
ミ
ニ
レ
タ
ー
」
配
布
（
市
内

の
小
中
学
校
）
▼
問
合
先
＝
和
歌
山

地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
☎
４
２
２
・

５
１
３
１

　

生
活
や
仕
事
に
不
安
や
悩
み
を
抱

え
て
い
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
・
問
合
先
＝
生
活
支
援
課（
東

庁
舎
１
階
）
☎
４
３
５
・
１
２
０
５

　

予
約
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

う
つ
病
夜
間
相
談

子
ど
も
の
人
権
Ｓ
О
Ｓ
ミ
ニ
レ
タ
ー

生
活
困
窮
者
の
自
立
相
談

認
知
症
に
関
す
る
相
談

地域包括支援センター 相談日
木本 ／ ☎ 480-3010 ７/ ６ 金
野崎 ／ ☎ 453-8102 ７/20 金
有功 ／ ☎ 464-1033 ７/ ３ 火
和佐 ／ ☎ 477-7181 ７/25 水
雑賀 ／ ☎ 445-1700 ７/12 木
宮前 ／ ☎ 474-5535 ７/19 木
新南 ／ ☎ 488-1750 ７/24 火
宮北 ／ ☎ 432-0077 ７/10 火

男
性
講
座


