
 

               

 

 

自殺予防に関する街頭啓発の実施について 
 

 

 全国では、毎年２万人前後の方々が自殺によって亡くなられており、近年では若年層

の自殺の増加が深刻な問題となっています。さらには、コロナ禍による生活面の制限等

により、不安やイライラを感じる等、こころの健康に不調をきたす方が増えることが懸

念されています。 

 和歌山市では、平成３０年度に「和歌山市いのち支える自殺対策計画」を作成し、「誰

も自殺に追い込まれることのない、いのち支える和歌山市の実現」を目指しているとこ

ろですが、令和元年人口動態統計（概数）によりますと、６２人の方が自殺により亡く

なっており、依然深刻な状態です。 

こころの健康に関する相談窓口周知の機会として、関係機関と連携しながら街頭啓

発を実施し、自殺予防の啓発活動を行います。なお、当日は尾花市長も参加予定となっ

ております。 

  

街頭啓発 

内 容：自殺対策・うつ病に関するパンフレット、各相談窓口カード入りポケットテ

ィッシュ・マスク等が入ったエコバッグを１０００セット配布 

    令和元年度いのちをつなぐポスターコンクール入賞作品展示 

日 時：令和２年１０月２４日（土）午前１１時から２時間程度（小雨決行） 

配布物が無くなり次第終了 

場 所：キーノ和歌山１Ｆ広場（市長参加予定）、２Ｆセンターテラス、市民図書館前 

参加団体：社会福祉法人和歌山いのちの電話協会 

      和歌山県精神保健福祉センター（和歌山県自殺対策推進センター） 

 

相談窓口 

市保健所保健対策課 

073-488-5117（平日８：３０～１７：１５） 

和歌山いのちの電話相談 

073-424-5000（毎日１０：００～２２：００） 

自殺防止相談専用電話 はあとライン 

0570-064-556（２４時間３６５日） 
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