
 

               

 
和歌山市中央卸売市場と産地が連携した 

「青森りんごの食育出前講座」を開催します！ 
 
全国のりんご生産量の約 60％を占める日本一のりんご王国である青森県と和歌山市

中央卸売市場が連携して「青森りんごの食育出前講座」を下記のとおり開催します。こ
の出前講座では、子どもたちに旬の果実を食べることの大切さや正しい知識を身につ
けてもらうとともに、生産者の思いを知ってもらい、若年層の果物消費量が減少する
中、幼少期からの果物を食べる習慣づくりに寄与することを目的としています。 

 
記 
 

１ 日 時 令和３年１月１９日（火） １４時２０分～１５時２０分（４年生） 
                  
２ 会 場 和歌山市立福島小学校 学習室（和歌山市福島１３５−４） 
 
３ 対 象 ４年生２６人  りんごの配布全校生徒 １６１人 
 
４ 内 容 

①青森県について 
②青森りんごができるまで（栽培から収穫まで） 
③りんごの栄養・効能、おいしいりんごの食べ方 
④質問・感想 
⑤りんごのお土産とグッズのプレゼント（りんごと定規・下敷きなど） 

 
５ 説明者 青森県職員（ＷＥＢ参加）、和歌山市中央卸売市場職員、和歌山青果職員 
 
６ 共催 ・関西地区青森りんごの会大阪支部 

【関西地区青森りんごの会 概要】 
関西圏での青森りんごの消費宣伝活動等を目的とした団体。 
構成員：和歌山青果はじめ関西の青果会社（25 社）、ＪＡ全農あおもり 

青森県大阪情報センター 
・和歌山青果株式会社 
・和歌山市中央卸売市場 

 
７ その他  

和歌山市中央卸売市場では、市場活性化策として生鮮食料品の需要拡大、食育の 
推進などを目的に、市場関係者や産地とともにコロナ対策を行いながら、食育講 
座や市場見学等、積極的に展開し、市場のＰＲに努めております。 

 
※ 今年度、現地取材は出来ませんが、事後に写真を提供することが可能です。 
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