
令和５年度 難病医療相談会 

令和６年１月１８日（木） 
１３：３０～１５：３０（Zoom 開催） 

【炎症性腸疾患患者の方向け】 

 平時から考える災害時のトイレ対策  

ＮＰＯ法人 日本トイレ研究所（防災トイレアドバイザー） 

講師 市川 ゆかり さん 

  潰瘍性大腸炎やクローン病は、症状が悪化したときに、１日に何度も 

  トイレに行きたくなったり、トイレにいる時間が長時間になったり 

  トイレについて悩みがある方がいらっしゃるかと思います。 

  災害時には避難所の限られたトイレや自宅の断水等で、思うように 

  トイレに行けない状況で、断水が生じても活用できるトイレ対策に 

  ついてご紹介します。 
 
 

 対象：炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎・クローン病）を中心とした難病 

患者の方とその家族および支援関係者 

 定員：80 名（応募多数の場合は抽選し、外れた方のみご連絡します。） 

 申込方法：①申し込みフォームからのお申込み 

       ■右記の二次元コードよりお申込みください 

       ■申し込み完了メールが届きます 

       ■開催日が近づいたら参加 URL がメールで届きます 

       ■当日、URL にアクセス 

      ②電話でお申込み 

       ■和歌山市保健所（073-488-5116）にお電話ください 

        ※メールアドレスをお聞きします 

       ■開催日が近づいたら参加 URL がメールで届きます 

       ■当日、URL にアクセス 

 申込期間：令和６年１月１５日（月）まで 

  ＜問い合わせ先＞ 

   和歌山市保健所 保健対策課 難病対策グループ 電話：073-488-5116  

＜申し込み用二次元コード＞ 


