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11 月３日は和歌山市民憲章の制定日
　和歌山市民憲章は、市民が愛唱し、実行できる身近な誓い・
合言葉として昭和 41 年 11 月３日に制定されました。
　市民憲章は、一人ひとりの心がまえを定めたものです。
私たちのまちを魅力あるまちとするためにも、憲章を生活
の様々な場面で想起し、職場や学校で唱和しましょう。
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JR 和歌山駅周辺イルミネーションJR 和歌山駅周辺イルミネーション

和歌山市の玄関口を華やかに彩る
和歌山市の玄関口を華やかに彩る

●期間　11 月 23 日木～令和６年２月 29 日木　17 時～ 23 時 
●場所　JR 和歌山駅周辺（東口・わかちか広場・商店街アーケード等）
　　　　問 商工振興課 435-1233

和歌山城ライトアップ和歌山城ライトアップ

ライトアップされたお城をパシャ！
ライトアップされたお城をパシャ！

毎日 23 時まで実施しています。 
色々な方向から見ると連立天守ならではの
異なる表情が楽しめます。

市堀川ライトアップ市堀川ライトアップ

毎日 23 時まで実施しています。 
季節やイベントに合わせてライトの
色が変更されます。

和歌山城ホールライトアップ
和歌山城ホールライトアップ

毎日 22 時まで実施しています。 
夜は、施設のライトアップだけでなく、屋上の展望
テラスから見る和歌山城もお楽しみいただけます。

けやきライトパレードけやきライトパレード by FeStA LuCe by FeStA LuCe

歩歩してみませんかしてみませんか特集特集

JR 和歌山駅前から和歌山城にかけてのけやき大通り沿いの約２km を、
約 70 万球のイルミネーションで彩るライトアッププロジェクトが始
まります。

●期間　11 月 23 日木～令和６年２月 29 日木　17 時～ 23 時
●場所　けやき大通り沿い（JR 和歌山駅前～市役所前）
※詳細は HP よりご確認ください。
問  和歌山けやき大通りイルミネーション実行委員会事務局 

 ☎ 455-5721　

テーマはテーマは「Light Up ！」「Light Up ！」楽しく生き生きと輝けるように
楽しく生き生きと輝けるように

　　普段見慣れた景色も、夜になるとまた違った顔を覗かせます。和歌山城や城ホー普段見慣れた景色も、夜になるとまた違った顔を覗かせます。和歌山城や城ホー
ルはライトアップされ、11 月になるとけやき大通りもイルミネーションで彩られまルはライトアップされ、11 月になるとけやき大通りもイルミネーションで彩られま
す。ぜひ夜のまちを歩いて、新たな発見をしてみてはいかがでしょうか。す。ぜひ夜のまちを歩いて、新たな発見をしてみてはいかがでしょうか。

夜夜のまちをのまちを散散

和歌山城西之丸庭園ライトアップ和歌山城西之丸庭園ライトアップ

●期間　11 月 23 日木～令和６年２月 29 日木　17 時～ 23 時 
ライトアップされている西之丸庭園を庭園全体が見渡せる園外の
鶴の渓側から観賞できます。問 和歌山城整備企画課☎ 435-1044

もみじが映える特別な夜もみじが映える特別な夜

屋上庭園から見る夜景も幻想的！
屋上庭園から見る夜景も幻想的！

夜風を浴びながら、ホッと一息
夜風を浴びながら、ホッと一息

中央口や東口、わかちか広場、駅前通商店街など、JR 和歌山駅周辺が
イルミネーションで飾られ、まちなかが幻想的な輝きに包まれます。

FeStA LuCe in 和歌山マリーナシティFeStA LuCe in 和歌山マリーナシティ
人気の光の遊園地やクリスマスマーケット、
音楽会などのイベントが開催されます。
●期間　11 月３日金～令和６年２月 12 日月　17 時～ 21 時
●会場　和歌山マリーナシティ　ポルトヨーロッパ
問  フェスタ・ルーチェ実行委員会事務局☎ 484-3618

市報わかやま  令和５年11月号 23 市報わかやま  令和５年11月号



撮影している映像は消防指令セ
ンター員へ伝送され、消防指令
センター員が現場の状況を映像
で確認します。

音声通報だけでは把握が難しかった詳細な現場の
状況を通報者と指令センターとで共有できます。 
また、応急手当が分からない場合において、通報者
は、指令センターから送信された心肺蘇生法等の動
画を見ながら応急手当ができます。

市報わかやま  令和５年11月号 45 市報わかやま  令和５年11月号 ◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦
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問  指令課 ☎ 422-0119

「119 番の日」11 月９日木 実証実験スタート

119番映像通報システム「Live119」
11 月９日から、和歌山市、岩出市、紀の川市、海南市、紀美野町からの 119 番通報を受け付ける和歌山広域消防指令センター
にて、県内消防初の試みとなるスマートフォンを活用した 119 番映像通報システム「Live119」の実証実験を開始します。
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　一般会計が黒字であったことや、特別会計も全体で黒字となったこと
により、健全化判断比率は、全ての比率で前年度に引き続き、基準値を
下回る結果となりました。資金不足比率は、卸売市場事業特別会計、土
地造成事業特別会計において算定され、うち土地造成事業で基準を上回
りました。これは、一般住宅および大規模用地の一括売却により将来的
に見込まれる土地収入見込額が減少したことによるもので、令和５年度
以降は算定されない見込みです。
　今後も引き続き、財政の健全化に努めてまいります。

令和４年度決算に基づく 健全化判断比率等を算定 問 財政課 ☎ 435-1031

【用語説明】

▶�健全化判断比率…地方公共団体の財政の早期健全化や

再生の必要性を判断するためのものとして、以下の４

つの財政指標を健全化判断比率として定めています。

　⑴��実質赤字比率…一般会計等の実質赤字額の標準財

政規模（通常収入が見込まれる税などの一般財源

の規模）に対する比率

　⑵��連結実質赤字比率…全ての会計の赤字や黒字を合

算した額の標準財政規模に対する比率

　⑶��実質公債費比率…一般会計等が負担する元利償還

金等の標準財政規模を基本とした額に対する比率

　⑷��将来負担比率…一般会計等が将来負担すべき実質

的な負債の標準財政規模を基本とした額に対する

比率

▶�資金不足比率…公営企業ごとの資金の不足額を事業規

模と比較し、経営状態の悪化の度合いを示す比率

▶�早期健全化基準（経営健全化基準）…自主的な改善努

力により財政の健全化を図るべき基準（イエローカー

ドに相当）

▶�財政再生基準…国等による厳格な管理のもとで確実な

財政再生を図るべき基準（レッドカードに相当）
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人事行政の透明性を一層高めるために市職員の給与の現状や人件
費等を公表します。詳細は、市 HP（ID：1002815）で。

●特別職の報酬（令和５年４月１日現在）
区分 給料月額 期末手当（令和４年度）
市長 95 万円 3.15 月分副市長 82 万円
議長 79 万円

4.40 月分副議長 72 万円
議員 66 万円

●令和４年度　普通会計決算
歳出額　1,650 億 4,402 万４千円

⃝�職員給与費（年額）（普通会計・令和４年度決算） 
１人あたり給与費　653 万円 
※給料、職員手当（退職手当除く）、期末・勤勉手当を含む。 
※期末・勤勉手当は６月 2.15 月分、12 月 2.25 月分。
●�平均給料月額・平均年齢（令和５年４月１日現在） 
【一般行政職】31 万 8,024 円・43.5 歳 
【技能労務職】30 万 9,756 円・49.1 歳
●�職員数の状況／常勤職員 2,842 人（令和５年４月１日現在）

248 億 7,388 万７千円

人事行政の運営等の状況 問 人事課 ☎ 435-1019

財政悪化 財政健全
財政再生基準

▼
早期健全化基準

▼レッド
カード

イエロー
カード

健全

連結実質赤字比率 △ 12.65 （△ 14.36）16.2530.0

実質公債費比率 25.035.0

実質赤字比率 （△ 2.86）△ 1.8711.2520.0

将来負担比率 95.0（107.7）350.0

9.4（9.6）

人件費
（15.1％）

人件費以外（84.9％）
1,401億7,013万７千円

※数値の単位は %、（　）は前年度の数値です。
※実質赤字比率と連結実質赤字比率の△は、黒字をマイナス表示した場合の数値です。

時期ごとの火災予防
のポイントや和歌山
市消防局のイベント

は公式SNSで

秋の火災予防運動 11月９日木～ 15日水 問 予防課 ☎ 427-0119
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火災が発生しやすい季節です。火災予防に対する意識を高め、火災の発生を防ぎましょう。
和歌山市消防局ファイヤアンバサダーの地域密着型アイドルグループの「FunxFam」とお笑いコンビの「す
みたに」、和歌山市消防音楽隊と共に防火啓発イベント「秋の火災予防運動キャンペーン」を実施します！
●日時／  11 月 12 日日 11 時～ 14 時 30 分　※雨天中止
●場所／ 和歌山マリーナシティ内　黒潮市場前
●参加料／無料
●内容／ ①「和歌山市消防音楽隊による演奏」 

②「FunxFam による防火ライブ」 
③「VR 防災体験車によるヴァーチャル防災体験」 
④「消防車両展示」 
⑤「オリジナル缶バッジやキーホルダー作成」 
⑥「すみたにによる防災漫談」

X（旧Twitter)

Facebook

令和５年度和歌山市文化的風土の醸成事業

「演劇人としての有吉佐和子」

申込

問 文化振興課 ☎ 435-1194
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有吉佐和子の演劇人としての魅力を俳優の渡辺えり氏に語っていただく講演会と、渡辺えり氏をはじめ数々の名優に演じら
れた有吉佐和子の小説「三婆」の演劇を楽しんでいただくイベントです。
●日時／ 令和６年１月 12 日金 13 時 30 分～ 15 時 45 分
●場所／ 和歌山城ホール　小ホール　※入場無料
●内容／ 第一部　「三婆」（原作：有吉佐和子、出演：劇団ＺＥＲＯ） 

第二部　渡辺えり氏による講演「三婆を通しての女の生き方」

11 月 27 日月＜必着＞までに往復はがきで　※１枚につき２人まで申込可 
【往信用裏面】に、①住所　②氏名（ふりがな）　③電話番号　④人数（２人まで）　⑤２人で申込される方は同行者の住所・氏名・
電話番号　⑥車椅子使用の有無。【返信用表面】に、①住所　②氏名を記入。【宛先】〒 640-8511　和歌山市七番丁 23　文化振
興課内　イベント係宛　※応募者多数の場合は抽選。また、座席についても抽選により指定。結果は 12 月中旬に通知。

渡辺えり氏 「三婆」と  劇団ZERO

皆さまへお願い
119 番通報の際に、指令センター員が通
報内容から必要と判断した場合、映像提
供について通報者へ依頼しますので、映
像提供へのご協力をよろしくお願いいた
します。なお、映像送信等にかかる通信
料は、通報者のご負担となりますので、
ご了承ください。（１分間で約 30MB）
※スマートフォンの設定や通信環境に
よっては、映像通報ができない可能性
があります。

消防指令センター員が通報者
に対し、Live119 による映像
伝送のご協力をお願いします。

了承いただくと、消防指令セ
ンター員が通報者の電話番号
宛てにショートメッセージ
（SMS）を送信します。

メッセージを受け取ったら、
記載されたURL をタップし
ます。ウェブブラウザから
Live119 が起動します。

マイクやカメラ、位置情報の使
用を許可し、開始ボタンをタッ
プして撮影を開始します。
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04 和歌山ジャズマラソン交通規制のお知らせ
マラソン大会開催に伴い、交通規制を行います。
通行される皆さま方には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

●日時／  12 月 17 日日
●規制予定時間／ ８時～ 13 時 30 分頃
※ 昨年と規制場所・時間が異なる部分がありますのでご注意ください。詳細

は市報わかやま 12 月号、または市 HP（ID：1002158）をご確認ください。

問 スポーツ振興課 ☎ 435-1364
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44
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市HP



市報わかやま  令和５年11月号 67 市報わかやま  令和５年11月号

My Town Topics

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

Living  Information

ままちちのの話話題題

6

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 らしの情情

お
し
ら
せ

●日時／ 11 月 15 日水 11 時
●放送内容／防災行政無線から一斉に次の
内容を放送します。

「これはＪアラートのテストです。」
※気象・地震活動の状況等によっては、国
からの配信が急遽中止する場合があります。
中止が決定された場合は、速やかに市 HP
等でお知らせします。
　 総合防災課☎ 435-1199

J アラート伝達試験放送の実施
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す
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務
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す
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た
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組
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紹
介
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て
い
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。
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子
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、
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談
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進
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す
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」

　

こ
の
機
会
に
、
年
金
記
録
や
年
金

受
給
見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生

活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

あ
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給
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大
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？

　

20
歳
か
ら
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で
の
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間
、

国
民
年
金
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険
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を
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め
る
と
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満

額
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齢
基
礎
年
金
を
受
給
で
き
ま

す
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も
し
、
未
納
や
無
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格
の
期
間

が
あ
れ
ば
、
将
来
の
年
金
受
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額
が

少
な
く
な
っ
た
り
、
年
金
そ
の
も
の

が
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き
な
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な
っ
て
し
ま
う
こ
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（
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付
や
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場
合
）
が
あ
り
ま

す
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保
険
料
は
忘
れ
ず
に
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め
ま
し
ょ
う

　

納
付
が
困
難
な
方
は
、申
請
免
除
・

納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
制
度
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ご
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用
く
だ
さ
い
。
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す

　

１
月
か
ら
9
月
ま
で
国
民
年
金
保

険
料
を
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付
さ
れ
た
方
に
送
付
さ
れ

ま
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。
年
末
調
整
、
確
定
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の

際
、
社
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保
険
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控
除
を
受
け
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で
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。
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５
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０
０
３
・
０
０
４

税金・保険料の納期限

11 月 30 日 木
固定資産税・都市計画税（第 3 期） 
問 納税課 ☎ 435-1038

国民健康保険料（第 6 期） 
問 国保年金課 ☎ 435-1214
介護保険料（第 6 期） 
問 介護保険課 ☎ 435-1334

後期高齢者医療保険料（第 5 期） 
問 保険総務課 ☎ 435-1062

問

ハカリの合格シールを
ご存じですか？

　11 月１日は計量記念日で

す。取引・証明に用いるハ

カリ（計量器）は、２年に

１回、市が行う定期検査が

必要です。

　定期検査に合格した計量器には、合格

シール（定期検査済証印）が貼られます

が、２年以上経過したシールが貼られた

まま使用している、シールが貼られてい

ない等があればご連絡ください。

問市民生活課☎ 435-1045

'23 11

23 11

通
信
販
売
の
定
期
購
入
ト
ラ

ブ
ル
に
ご
注
意

　

通
信
販
売
で
化
粧
品
や
健
康
食
品

な
ど
を
１
回
限
り
と
思
っ
て
購
入
し

た
と
こ
ろ
、
定
期
購
入
に
な
っ
て
い

た
と
い
う
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
キ
ャ
ン
セ
ル
や
解
約
し
よ

う
と
し
て
も
業
者
と
連
絡
が
つ
か
な

い
場
合
な
ど
が
あ
る
た
め
、
定
期
購

入
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
連
絡
先
や

解
約
方
法
な
ど
し
っ
か
り
と
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
５
・
１
１
８
８

１
位
に
輝
く

SDGs
ア
ク
シ
ョ
ン

は
ど
れ
だ
？

　
「
ベ
ス
ト

SDGs
ア
ク
シ
ョ
ン
」
を
皆
さ

ん
の
投
票
で
決
定
し
ま
す
。
１
位
を

予
想
し
、
ぜ
ひ
投
票
を
お
願
い
し
ま

す
。
▼
投
票
期
間
＝
11
月
1
日

（水）
～

12
月
22
日

（金）　

▼
投
票
方
法
＝
投
票

フ
ォ
ー
ム
か
ら　

▼
問
合
先
＝
和
歌

山
市

SDGs
推
進
事
業
実
行
委
員
会
事
務

局
☎
４
３
５
・
１
０
１
５　

※
詳
細
は

市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
５
１
０
７
４
）
で

小
規
模
企
業
共
済
制
度

　

国
が
作
っ
た
小
規
模
企
業
経
営
者
の

た
め
の
退
職
金
積
立
制
度
で
す
。
掛
金

は
全
額
所
得
控
除
と
な
り
、
掛
金
納
付

月
数
に
よ
り
事
業
資
金
の
借
入
れ
も
可

能
で
す
。　

▼
問
合
先
＝

（独）
中
小
企
業

基
盤
整
備
機
構
共
済
相
談
室
☎
０
５

０
・
５
５
４
１
・
７
１
７
１

小
規
模
修
繕
業
者
名
簿
の
追

加
申
請

　

令
和
６
年
３
月
１
日
～
６
月
30
日

に
、
市
が
発
注
す
る
小
規
模
修
繕
の

際
に
参
考
と
す
る
業
者
名
簿
に
登
載

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。　

※
既
に
登
載
済
み
の
方
は
申
請
不
要

▼
申
請
＝
令
和
６
年
２
月
15
日

（木）

（
土
、
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
９
時

～
11
時
30
分
・
13
時
～
16
時
）
ま
で

に
、
調
達
課
（
市
役
所
５
階
）
に
持

参
ま
た
は
郵
送
に
て
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。　

※
申
請
書
は
調
達
課
で
配

布
。市
Ｈ
Ｐ（
ID
：
１
０
３
５
６
７
６
）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。　

▼
問
合
先
＝
調
達
課
☎
４
３
５
・
１

０
３
３

小
学
校
給
食
民
間
委
託
事
業

一
般
競
争
入
札
参
加
申
請

▼
業
務
内
容
＝
令
和
６
年
４
月
以
降

の
小
学
校
の
給
食
調
理
等
業
務
（
①

野
崎
西
小
学
校
・
福
島
小
学
校
・
浜

宮
小
学
校
・
東
山
東
小
学
校　

②
宮

北
小
学
校
・
中
之
島
小
学
校
・
四
箇

郷
北
小
学
校
・
大
新
小
学
校　

▼
資

格
＝
市
内
に
本
社
・
支
店
・
営
業
所

等
を
有
し
、
過
去
３
年
以
内
に
食
中

毒
等
の
事
故
を
起
こ
し
た
こ
と
が
な

い
等　

▼
参
加
申
請
＝
11
月
６
日

（月）

～
10
日

（金）
に
申
請
書
を
持
参　

▼
申

請
・
問
合
先
＝
保
健
給
食
管
理
課（
市

役
所
11
階
）
☎
４
３
５
・
１
１
３
７

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
２
５

４
１
５
）

和
歌
山
県
最
低
賃
金
の
改
正

　

和
歌
山
県
の
最
低
賃
金
は
、
10
月

1
日
か
ら
時
間
額
929
円
に
な
り
ま

し
た
。　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
労
働

局
☎
４
８
８
・
１
１
５
２

新婚世帯の新生活を応援します
　婚姻日における年齢が夫婦ともに 39 歳
以下で、夫婦の所得合計が 500 万円未満の
世帯が対象。

・婚姻日における年齢が夫婦ともに 29 歳
　以下の場合、最大 60 万円

・ 夫婦の双方、または一方の婚姻日における
年齢が 30 ～ 39 歳の場合、最大 30 万円

　
　新生活をスタートさせる世帯を支援する
ことにより、少子化対策の強化を図ります。
その他の対象要件もありますので、詳細は
子育て支援課までお問合せください。
　子育て支援課☎ 435-1329問

素早いアユと大格闘
あゆのつかみどり＆塩焼き体験 ９/23 土

　四季の郷公園にてアユのつかみどりと塩焼き体験のイベ
ントが開かれました。池に放たれたアユは素早く逃げるの
で、参加者らは捕まえるのに苦労していました。何度もチャ
レンジをして、やっと捕まえられた時の達成感は格別のよ
うでした。捕まえたアユは、BBQ サイトにて炭火で塩焼
きにして食べたり、焼かずに持ち帰ったりすることができ
ました。

動物たちの健康を守るために
どうぶつのお医者さん体験 ９/23 土

　和歌山城公園動物園で、どうぶつのお医者さん体験が開
かれました。獣医師さんの説明を聞きながら園内を巡回し、
動物の体調を確認しました。聴診器を使い、ウサギやモル
モット、紀州犬の心拍数の違いを感じました。また、顕微
鏡で血液の成分を見たり、薬の調合を体験したりしました。

元気に生活する秘訣を学ぶ
和歌山リハビリテーション専門職大学公開健康講座 ９/16 土

　和歌山リハビリテーション専門職大学にて、フレイル予
防に関する講義と体験が行われました。心身が老い衰えた
状態をフレイル（虚弱）と呼びます。健康と長寿につなが
るよう講座が開かれ、参加者らは転倒予防に関する話など
に関心を寄せていました。同大学では、定期的に公開講座
が開かれています、興味のある方は、ぜひご参加ください。

●日時／ �11 月 18 日 土 ９時～ 12 時 30 分 

11 月 19 日 日 ９時～ 12 時

問問  市立和歌山高等学校（六十谷 45） 市立和歌山高等学校（六十谷 45） ☎☎ 461-3690461-3690

饅頭、蜂蜜、野菜、文房具、家庭
用品、靴、菓子類などなど、全体
で約1,000 種類の品ぞろえで
お待ちしています！

第47回第47回

市高デパート市高デパート

街角歯科健診（場所：洗心館）
歯科健診や唾液検査等を実施します。（全て無料・予
約不要）お買い物ついでにお立ち寄りください。

問 地域保健課　488-5120

市高デパート
オリジナルキャラクター いっち

ぜひご来場ください
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催
し

11
月
は「
和
歌
山
県
働
き
方

改
革
推
進
月
間
」で
す

　

相
談
窓
口
や
助
成
金
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

▼
働
き
方
改
革
に
関
す
る
事
業
主
の

方
の
各
種
ご
相
談
＝
和
歌
山
働
き
方

改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２

０
・
５
４
７
・
８
８
８

●
助
成
金
の
申
請
は
こ
ち
ら

和
歌
山
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
４
８
８
・
１
１
７

０　

働
き
方
改
革
特

設
サ
イ
ト
は
こ
ち
ら

今
福
霊
園
に
関
す
る
手
続
き

　

次
の
場
合
は
、手
続
き
が
必
要
で
す
。

①
引
っ
越
し
等
に
よ
り
使
用
者
の
住

所
等
が
変
更
し
た
場
合
②
使
用
者
の

死
亡
に
よ
り
承
継
（
名
義
変
更
）
す

る
場
合
③
遺
骨
を
納
骨
（
埋
蔵
）・

改
葬
す
る
場
合
④
墓
地
を
返
還
す
る

場
合
⑤
新
た
に
墓
地
の
使
用
を
希
望

す
る
場
合
（
11
月
30
日

（木）
ま
で
随
時

募
集
中
）　

▼
問
合
先
＝
保
険
総
務

課
（
東
庁
舎
１
階
）
☎
４
３
５
・
１

０
６
９

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
の
補
助

　

浄
化
槽
の
設
置
費
、
改
造
に
伴
う

撤
去
等
・
配
管
工
事
費
を
補
助
し
ま

す
。　

▼
対
象
区
域
＝
公
共
下
水
道

事
業
計
画
区
域
と
集
落
排
水
整
備
区

域
を
除
く
区
域　

▼
対
象
＝
令
和
５

年
４
月
以
降
に
着
工
し
、
令
和
６
年

３
月
末
ま
で
に
合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
工
事
が
完
了
す
る
個
人
住
宅　

※
他
に
も
諸
条
件
あ
り
。
詳
細
は
お

募
集

◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
＝
浄
化
槽
設
置
の
届
出
後
、

令
和
６
年
１
月
31
日

（水）
ま
で
に
本

人
・
同
居
家
族
の
方
が
窓
口
で
。
※

予
算
が
な
く
な
り
次
第
受
付
終
了

▼
申
請
・
問
合
先
＝
浄
化
衛
生
課（
市

役
所
７
階
）
☎
４
３
５
・
１
０
６
７

一
万
人
大
清
掃

▼
日
時
＝
11
月
19
日

（日）
８
時
30
分
～

10
時　

※
中
止
の
場
合
、
延
期
開
催

は
あ
り
ま
せ
ん
。　

▼
場
所
＝
各
地

域
の
指
定
場
所　

▼
参
加
人
数
＝
約

２
０
，
０
０
０
人
（
42
地
区
住
民
）　

▼
問
合
先
＝
自
治
振
興
課
☎
４
３

５
・
１
０
１
１
、
FAX
４
３
５
・
１
２

５
３

い
う
節
目
を
迎
え
た
人
に
、
そ
の
前

途
を
祝
福
し
、
式
典
で
の
花
束
贈
呈

を
し
て
い
た
だ
く
、
10
歳
児
を
募
集

し
ま
す
。 

▼
日
時
＝
令
和
６
年
１

月
７
日

（日） 

14
時
（
予
定
）　

▼
場
所

＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
（
七
番
丁
25
・

１
）　

▼
対
象
＝
平
成
25
年
４
月
２

日
～
平
成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

小
学
生
（
保
護
者
同
伴
）　

▼
定
員

＝
男
女
各
１
名
（
抽
選
）　

▼
申
込

＝
11
月
20
日

（月）
ま
で
に
Q 

R
コ
ー
ド

か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。　

▼
問
合
先
＝
中

央
公
民
館
☎
４
３
５
・

１
１
９
３

市
産
品
登
録
制
度　

 

登
録
事
業
者
募
集
中

　

登
録
さ
れ
た
市
産
品
は
、
市
役
所

庁
内
で
の
優
先
的
な
調
達
・
活
用
に

努
め
ま
す
。　

▼
対
象
産
品
＝
①
市

内
に
本
社
・
本
店
が
あ
る
事
業
者
に

よ
り
製
造
さ
れ
た
製
品
や
資
材
②
市

外
に
本
社
・
本
店
が
あ
る
事
業
者
に

よ
り
市
内
で
製
造
さ
れ
た
製
品
や
資

材　

▼
申
請
＝
申
請
書
・
関
係
書
類

を
商
工
振
興
課
（
市
役
所
10
階
）
へ

提
出　

▼
申
請
・
問
合
先
＝
商
工
振

興
課
☎
４
３
５
・
１
２
３
３　

※
詳

細
・
申
請
書
等
は
市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１

０
１
２
５
４
７
）

第
11
回
わ
か
や
ま
名
所
・
旧

跡
絵
画
展
作
品
募
集

▼
会
期
＝
令
和
６
年
１
月
21
日

（日）
～ 

27
日

（土） 

10
時
～
19
時　

※
１
月
21
日

（日）
は
10
時
か
ら
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ

レ
モ
ニ
ー
終
了
後
か
ら　

▼
会
場
＝

和
歌
山
城
ホ
ー
ル　

１
階　

展
示
室

▼
搬
入
＝
１
月
13
日

（土）
・
14
日

（日）
各

日
と
も
10
時
～
16
時　

※
事
前
申
込

不
要
で
、
出
品
料
も
無
料
で
す
。
作

品
規
格
を
確
認
し
、
会
場
ま
で
直
接

作
品
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。　

▼
入

賞
＝
優
秀
作
品
10
点
程
度　

▼
問
合

先
＝
わ
か
や
ま
名
所
・
旧
跡
絵
画
展

実
行
委
員
会（
和
歌
山
文
化
協
会
内
） 

☎
４
３
６
・
３
５
８
０
、　

和
歌
山

城
ホ
ー
ル
☎
４
３
２
・
１
２
１
２

第
27
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
写
真 

コ
ン
ク
ー
ル

▼
テ
ー
マ
＝
親
子
、
家
族
、
ご
近
所

さ
ん
、
友
達
な
ど
と
の
ふ
れ
あ
い
。

▼
規
格
＝
Ｌ
～
２
Ｌ
・
キ
ャ
ビ
ネ
判

で
１
年
以
内
に
撮
影
し
た
自
作
未
発

表
の
作
品　

※
デ
ジ
タ
ル
処
理
不

可
。
１
人
３
点
ま
で
。　

▼
展
示
＝

令
和
６
年
１
月
15
日

（月）
～
25
日

（木）
に

ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
オ
ー
ク
ワ
パ
ー

ム
シ
テ
ィ
和
歌
山
店　

▼
応
募
＝
作

品
裏
面
に
題
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
記
入
し
た
紙
を

貼
付
け
し
、
11
月
30
日

（木）
〈
消
印
有

効
〉
ま
で
に
郵
送
・
持
参
で　

▼
申

込
・
問
合
先
＝
青
少
年
課
（
市
役
所

14
階
）
☎
４
３
５
・
１
２
３
５

（
放
水
演
技
・
救
助
訓
練
は
和
歌
山

城
東
側
堀
端
）　

▼
内
容
＝
式
典（
消

防
音
楽
隊
の
「
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ

モ
ニ
ー
」、
新
人
消
防
士
の
「
ま
と

い
の
伝
え
（
消
防
士
決
意
表
明
）」、

女
性
消
防
団
員
の
演
劇
「
和
び
っ
と

ち
ゃ
ん
江
戸
へ
行
く
」
な
ど
）・
部

隊
行
進
・
放
水
演
技
・
ふ
れ
あ
い
コ
ー

ナ
ー
な
ど　

▼
申
込
＝
11
月
10
日

（金）

９
時
～
（
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
で
の
式

典
観
覧
の
み
）
Q 

R
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
に
て　

▼
席
数
＝
400
席
（
な
く

な
り
次
第
終
了
）　

▼
申

込
・
問
合
先
＝
消
防
総
務

課
☎
４
２
６
・
０
１
１
９

和
歌
山
城
ホ
ー
ル
に
出
初
式

を
見
に
行
こ
う
！（
無
料
）

▼
日
時
＝
令
和
6
年
1
月
7
日

（日） 

9

時
30
分
～
11
時
30
分
頃　

▼
場
所
＝

和
歌
山
城
ホ
ー
ル
お
よ
び
そ
の
周
辺

西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷
ハ
ー
ブ
教
室

❶
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ア

レ
ン
ジ

▼
日
時
＝
11
月
27
日

（月） 

10
時
～
12
時

※
雨
天
決
行　

▼
申
込
＝
11
月
15
日

（水）
〈
必
着
〉
ま
で
に
は
が
き
で

❷
ハ
ー
ブ
と
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル

フ
ラ
ワ
ー
（
造
花
）
の
お
正
月
花
飾
り

▼
日
時
＝
12
月
18
日

（月） 

10
時
～
12
時

※
雨
天
決
行　

▼
申
込
＝
12
月
６
日

（水）
〈
必
着
〉
ま
で
に
は
が
き
で

❶
❷
と
も　

▼
定
員
＝
20
人
（
抽
選
）　

▼
費
用

＝
2,000
円　

▼
場
所
・
申
込
・
問
合
先
＝
〒
６
４

０
・
０
１
１
２　

西
庄
１
１
０
７
・

36　

西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷
ハ
ー
ブ
園

「
ハ
ー
ブ
教
室
」
係　

☎
４
５
６
・

３
５
３
３　

※
申
込
は
が
き
に
は
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
教

室
名
❶
❷
を
記
入
（
１
枚
に
つ
き
１

教
室
）　

※
火
曜
休
園

西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷

　

一
度
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時
＝
11
月
11
日

（土） 

13
時
～
15
時

※
小
雨
決
行　

▼
内
容
＝
近
隣
の
支

援
学
校
お
よ
び
授
産
施
設
に
よ
る
商

品
販
売
会
、
サ
ッ
ク
ス
奏
者
に
よ
る

演
奏
会
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
お
よ
び

ハ
ー
ブ
苗
の
販
売
等　

▼
場
所
＝
西

庄
ふ
れ
あ
い
の
郷
ハ
ー
ブ
園
（
〒
６

４
０
・
０
１
１
２　

西
庄
１
１
０
７
・

36
）
▼
問
合
先
＝
高
齢
者
・
地
域
福

祉
課
☎
４
３
５
・
１
０
６
３

第
２
回
ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト

▼
日
時
＝
令
和
６
年
１
月
８
日（
月
・

祝
）
開
場
13
時
30
分
、
開
演
14
時　

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル　

展
示
室

▼
入
場
料
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ー
ト

6,000

円
（
５
組
限
定
）、
一
般
（
中
学
生

以
上
）

2,500
円
（
当
日

3,000
円
）、
小
学

生
以
下
500
円　

※
膝
上
無
料

▼
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日
＝
11
月
10
日

（金）

～　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル

☎ 

４
３
２
・
１
２
１
２

有
吉
佐
和
子
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

名
作
朗
読
劇
場
【
海
暗
】

作
・
有
吉
佐
和
子
、
出
演
・
結
社
わ

だ
ち

▼
日
時
＝
11
月
22
日

（水） 

1
回
目
11

時
～
12
時
、
2
回
目
14
時
～
15
時

▼
場
所
＝
有
吉
佐
和
子
記
念
館
２
階

▼
定
員
＝
先
着
各
20
人

▼
申
込
＝
11
月
10
日

（金） 

9
時
～
電
話
で　

▼
問
合
先
＝
有
吉
佐
和
子
記
念
館

（
伝
法
橋
南
ノ
丁
9
）
☎
４
８
８
・

９
８
８
０　

※
水
曜
休
館

日
本
伝
統
芸
能「
猿
ま
わ
し
」

観
覧
者
募
集

▼
日
時
＝
11
月
25
日

（土）
①
11
時
～
②

13
時
～　

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
天
守

閣
前
広
場　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城

公
園
動
物
園
事
務
所
☎
４
２
４
・
８

６
３
５

細
は
Ｈ
Ｐ
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

旧
中
筋
家
住
宅
イ
ベ
ン
ト

❶
旧
中
筋
家
住
宅
に
て
三
味
線
の
音

色
に
ふ
れ
ま
せ
ん
か

▼
日
時
＝
11
月
12
日

（日） 

14
時
～
16
時

▼
定
員
＝
先
着
25
人　

▼
内
容
＝
三

味
線
の
演
奏
会
・
体
験
会

▼
費
用
＝
一
般
100
円
（
観
覧
料
）　

※
高
校
生
以
下
無
料

❷
第
21
回
関
西
文
化
の
日　

無
料
公

開▼
日
時
＝
11
月
18
日

（土）
・
19
日

（日）
９

時
～
16
時
30
分　

※
入
場
は
16
時
ま

で　

▼
内
容
＝
重
要
文
化
財
・
旧
中

筋
家
住
宅
の
無
料
公
開

❸
古
民
家
で
昔
ば
な
し
を
聞
く
会

▼
日
時
＝
11
月
18
日

（土） 

14
時
～
14
時

30
分　

▼
定
員
＝
先
着
25
人　

▼
内

容
＝
昔
ば
な
し
を
聞
く
会

❶
～
❸
と
も

▼
場
所
＝
旧
中
筋
家
住
宅
（
禰
宜

148
）　

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎

４
３
５
・
１
１
９
４
、
土
日
は
旧
中

筋
家
住
宅
事
務
所
☎
４
６
５
・
３
０
４
０

第
44
回
市
民
文
化
ま
つ
り 

～
市
民
参
加
で
文
化
の
華
を
～

❶
マ
ジ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時
＝
11
月
5
日

（日） 

13
時
～　

❷
コ
ー
ラ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時
＝
11
月
12
日

（日） 

13
時
～

❶
❷
と
も

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル　

大

ホ
ー
ル　

▼
入
場
料
＝
無
料　

▼
主

催
＝
和
歌
山
市
・
市
民
文
化
ま
つ
り

実
行
委
員
会　

▼
問
合
先
＝
文
化
振

興
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
４

湊
御
殿
イ
ベ
ン
ト

第
21
回
関
西
文
化
の
日　

無
料
公
開

▼
日
時
＝
11
月
18
日

（土）
・
19
日

（日） 

9

時
～
17
時　

▼
場
所
＝
湊
御
殿
（
西

浜
１
１
６
１
）

▼
内
容
＝
和
歌
山
市
指
定
文
化
財
・

湊
御
殿
の
無
料
公
開　

▼
問
合
先
＝

湊
御
殿
☎
４
４
４
・
４
１
８
８

わ
か
や
ま
学
生
×
企
業　

 

就
活
交
流
会

▼
日
時
＝
11
月
25
日

（土） 

13
時
～
16
時

▼
場
所
＝
和
歌
山
県
JA
ビ
ル　

11
階

▼
内
容
＝
気
軽
な
雰
囲
気
の
な
か
で

市
内
企
業
13
社
の
人
事
担
当
者
と
交

流
で
き
ま
す
。

▼
対
象
＝
２
０
２
５
年
３
月
卒
業
予

定
の
大
学
生
、
短
大
生
、
高
専
生
、

専
門
学
校
生　

▼
定
員
＝
36
人

▼
参
加
費
＝
無
料　

▼
申
込
＝
Q 

R

コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。　

▼
問
合
先
＝
和

歌
山
県
経
営
者
協
会
☎

４
９
７
・
８
０
０
１

わ
か
や
ま
就
職
フ
ェ
ア

▼
日
時
＝
12
月
７
日

（木） 

13
時
30
分
～

16
時
30
分　

▼
場
所
＝
和
歌
山
ビ
ッ

グ
愛　

１
階
展
示
ホ
ー
ル
、
大
ホ
ー

ル　

▼
対
象
＝
２
０
２
４
年
3
月
卒

業
予
定
の
学
生
、
一
般
求
職
者
（
高

校
生
を
含
む
）　

▼
申
込
＝
事
前
申

込
制
（
当
日
参
加
も
可
能
）　

▼
参

加
企
業
数
＝
70
社

【
セ
ミ
ナ
ー
】

▼
時
間
＝
13
時
～
13
時
30
分　

▼
内

容
＝
採
用
に
繋
が
る
就
活
に
大
切
な

和
歌
山
城
公
園「
虎
伏
の
森
」

自
然
観
察
会

▼
日
時
＝
11
月
25
日

（土） 

13
時
～
15
時

※
荒
天
中
止　

▼
場
所
＝
わ
か
や
ま

歴
史
館
前
集
合
（
一
番
丁
３
）

▼
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

▼
定
員
＝
20
人
程

度
（
抽
選
）　

▼
服
装
＝
歩
き
や
す

い
服
装　

▼
申
込
＝
11
月
16
日

（木）
ま

で
に
電
話
で　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山

城
整
備
企
画
課
☎
４
３
５
・
１
０
４
４

四
季
の
郷
公
園
ネ
イ
チ
ャ
ー

イ
ベ
ン
ト

竹
筒
ご
は
ん
づ
く
り

▼
日
時
＝
11
月
23
日

（木）
①
10
時
30
分

～
②
12
時
30
分
～　

※
雨
天
中
止

▼
定
員
＝
各
回
10
組
（
抽
選
）

▼
参
加
料
＝
１
組
あ
た
り

2,000
円
（
竹

筒
一
本
分
約
１
合
）　

▼
申
込
＝
11

月
10
日

（金）
ま
で
に
WEB
で
申
込

▼
問
合
先
＝
フ
ー
ド
ハ

ン
タ
ー
パ
ー
ク
☎
４
９

９
・
４
３
７
０　

※
詳

日程 場所

11/15 水 河北コミセン
１階ワークルーム

11/16 木 中央コミセン
２階活動室（１）

11/20 月 河西コミセン
３階活動室（大）

11/21 火 東部コミセン
２階活動室（大）

3
つ
の
ポ
イ
ン
ト　

▼
申
込
＝
事
前

申
込
制
。
Q 

R
コ
ー
ド
よ
り
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
和

歌
山
県
経
営
者
協
会

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
９
７
・
８
０
０
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

出
前
入
会
説
明
会

　

あ
な
た
の
豊
か
な
知
識
と
経
験
を

活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
時
間
＝
各
日
午
前
10
時
開
始
（
約

１
時
間
）

▼
対
象
＝
原
則
60
歳
以
上
の
健
康
で

働
く
意
欲
の
あ
る
方　

▼
問
合
先
＝

公
益
社
団
法
人
和
歌
山
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
１
２
７
０

庁
舎
内
授
産
品
販
売
の
実
施

に
つ
い
て

▼
日
時
＝
11
月
6
日

（月）
～
10
日

（金）
、

13
日

（月）
、
14
日

（火） 

10
時
頃
～
16
時
頃

▼
場
所
＝
市
役
所
１
階
正
面
玄
関
ロ

ビ
ー　

▼
内
容
＝
障
害
の
あ
る
方
が

通
所
す
る
福
祉
作
業
所
・
授
産
施
設

等
で
制
作
し
た
授
産
品
の
販
売

▼
問
合
先
＝
障
害
者
支
援
課
☎
４
３

５
・
１
０
６
０
、
FAX
４
３
１
・
２
８

４
０

は
た
ち
の
つ
ど
い
式
典 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▼
日
時
＝
令
和
６
年
１
月
７
日

（日）

14
時
（
予
定
）　

▼
場
所
＝
和
歌
山

城
ホ
ー
ル
（
七
番
丁
25
・
１
）

▼
内
容
＝
受
付
、
記
念
品
渡
し
、
場

内
整
理
等　

▼
対
象
＝
18
歳
～
30
歳

位
の
方　

▼
募
集
人
数
＝
10
名
程
度

（
抽
選
）　

▼
申
込
＝
11
月
20
日

（月）
ま

で
に
Q 

R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。　

▼
問
合

先
＝
中
央
公
民
館
☎

４
３
５
・
１
１
９
３

は
た
ち
の
つ
ど
い
花
束
贈
呈

者
募
集

　
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」
で
20
歳
と

◦◦ 暮らしの情報 ◦◦
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講
座
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冬季　動けるカラダ教室⑩ １/10 ～３
/13 の水 13：30～ 14：30 35 人

※ 18 歳以上
3,000 円 11/29 水～窓口へ

（電話不可）

河南総合体育館
☎ 477-4009　

冬季　健康ストレッチ教室⑩ １/12 ～３
/22 の金

🅰９：30～ 10：30
🅱 11：00～ 12：00

各 50 人
※ 18 歳以上

3,000 円 11/17 金～窓口へ
（電話不可）

冬季　卓球教室⑩ １/12 ～３
/22 の金 13：30～ 16：00 50 人

※ 18 歳以上
6,000 円 11/24 金～ 12/1 金に

窓口へ（電話不可）

冬季　いきいきヨーガ教室⑩ １/10 ～３
/13 の水 10：00～ 11：30 45 人

※ 18 歳以上
3,000 円 11/15 水～窓口へ

（電話不可）

冬季　はじめてエアロ教室⑩ １/15 ～３
/25 の月

🅰９：30～ 10：30
🅱 11：00～ 12：00

各 40 人
※ 18 歳以上

3,000 円 11/20 月～窓口へ
（電話不可）

Heart Beats さんといっしょ
小学生　バスケットボール教室① 12/23 土 13：30～ 15：30 40 人程度

※小学生
無料 11/13 月～ 19 日に窓

口へ（電話不可）

障がい者卓球教室①
（身体障害者手帳または療育手帳お持ちの方）

12/23 土 10：00～ 11：30 20 人
※中学生以上

無料 11/22 水～ 29 水に 
電話・窓口・FAX で 松下体育館

☎ 444-8274
FAX 444-8275冬のストレッチ教室⑩ １/12 ～３

/22 の金 13：30～ 14：45 40 人
※ 18 歳以上

5,000 円 11/24 金～ 12/ ３日に 
参加費持参で窓口へ

世界にひとつだけのクリスマス
リースをつくろう① 12/17 日 10：00～ 12：00 10 人

※高校生以下除く
2,000 円 11/15 水までに

電話・FAX・窓口へ

河西コミュニティセンター
☎ 480-1171
FAX480-1172

クリスマス☆ファブリックリー
スの壁掛け教室① 12/ ２土 13：30～ 15：00 15 人 1,800 円 11/ ６月～ 21 火 9 時

～電話・窓口へ 河北コミュニティセンター
☎ 480-3610いちご＆生クリームのクリスマスケー

キをデコレーションしよう教室① 12/23 土 13：30～ 16：00 16 人 1,800 円 11/27 月～ 12/12 火 9
時～電話・窓口へ

ピラティス教室③ 12/ ５～ 19
の火 13：30～ 15：00 20 人

※高校生以下除く
1,500 円 11/13 月～ 27 月に電

話・窓口へ 東部コミュニティセンター
☎ 475-0020プリザーブドフラワー（お正月

用）教室① 12/16 土 13：30～ 15：30 10 人
※高校生以下除く

2,000 円 11/20 月～ 12/ ４月に
電話・窓口へ

伝筆年賀状教室①
～心が伝わる年賀状～ 11/19 日 10：30～ 12：00 20 人 1,800 円 11/2 木～ 11/13 月に

電話・窓口へ 北コミュニティセンター
☎ 464-303111月のパンづくり

フラワーちぎりパン① 11/29 水 🅰９：30～ 12：00
🅱 13：30～ 16：00 各 16 人 2,100 円 11/2 木～ 11/13 月に

電話・窓口へ

冬季ピラティス⑩ １/10 ～ 3/13
の水

🅰 18：15～ 19：00
🅱 19：15～ 20：00

各 30 人
※ 18 歳以上の女性（学生不可）

4,000 円 12/ ６水～ 63 円はが
き持参で窓口へ

東公園管理事務所
☎ 474-3331冬季エアロビクス⑩ １/11 ～ 3/14

の木 10：00～ 11：00 100 人
※ 18 歳以上（学生不可）

4,000 円 12/14 木～
窓口にて

冬季レディース・ヨガ⑩ １/11 ～ 3/14
の木

🅰 18：15～ 19：00
🅱 19：15～ 20：00

各 30 人
※ 18 歳以上の女性（学生不可）

4,000 円 12/14 木～ 63 円はが
き持参で窓口へ

のびのび親子すとれっち（１～
３歳）①　ヨガマット持参 12/ ５火 10：30～ 11：00 10 組 20 人

※子供 1 人に保護者 1 人
無料

11/ ２木～ 12 日に 
電話・窓口へ

南コミュニティセンター 
☎ 494-3755初心者ギター教室④ 11/30・12/ ７・

14・21 木 10：00～ 11：30 10 人 １回 500 円

X-mas　フラワーアレジメント
教室① 12/ ９土 10：00～ 12：00 10 人 2,500 円

～身体と心の調子を整える～
コンディショニング教室④

12/ １・８・
15・22 金 10：00～ 11：30 20 人

※申込 14 人以下中止
1,500 円 11/12 日～ 24 金 10

時～電話にて 和歌の浦アート・キューブ
☎ 445-1188大人の粘土教室

～干支の辰作り～②
12/ ２土・９
土 13：00～ 17：00 10 人 1,000 円 11/13 月 10 時～電話

にて

休 火曜

抽選

休 水曜

休 金曜

休 金曜

休 金曜

休 火曜

先着

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

▼
日
時
＝
12
月
23
日

（土） 

14
時
～
16
時

▼
場
所
＝
市
役
所
14
階
大
会
議
室

▼
内
容
＝
佐
藤
純
氏
（
京
都
ノ
ー
ト

ル
ダ
ム
女
子
大
学
教
授
）
に
よ
る
講

演　

▼
定
員
＝
60
人
（
抽
選
）　

▼

申
込
＝
12
月
20
日

（水）
ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
・
電
話
・
FAX
で
。

▼
問
合
先
＝
保
健
対
策

課
☎
４
８
８
・
５
１
１

７
、
FAX
４
３
１
・
９
９
８
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
日
時
＝
11
月
21
日

（火） 

14
時
～
15
時

30
分　

▼
場
所
＝
ビ
ッ
グ
愛
９
階　

り
ぃ
ぶ
る
わ
か
や
ま
会
議
室　

▼
内

容
＝
認
知
症
の
基
礎
知
識
（
認
知
症

と
は
、
症
状
、
予
防
な
ど
）

▼
定
員
＝
先
着
40
人　

▼
申
込
＝
11

月
17
日

（金）
ま
で
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
電
話
ま
た
は
FAX
で
地
域
包

括
支
援
課
ま
で　

▼
問
合
先
＝
地
域

包
括
支
援
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
７
、

FAX
４
３
５
・
１
３
４
３

家
族
介
護
教
室

▼
日
時
＝
12
月
８
日

（金） 

13
時
～
15
時

▼
場
所
＝
喜
の
国
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
（
喜
成
会
）　

▼
内
容
＝
も
っ

と
話
そ
う
認
知
症
の
こ
と
、
み
ん
な

一
つ
の
Wa
に
な
っ
て
。　

▼
対
象
＝

市
内
に
住
所
を
有
す
る
高
齢
者
等
を

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
ま
た
は

家
族
を
支
援
し
て
い
る
地
域
の
援
助

者
等　

▼
申
込
＝
電
話
で

▼
申
込
・
問
合
先
＝
喜
成
会
☎
４
６

２
・
３
０
３
３

健
康
推
進
員
養
成
講
習
会

▼
日
時
＝
令
和
６
年
１
月
９
日

（火） 

13

時
30
分
～
16
時
、
１
月
19
日

（金） 

13
時

30
分
～
16
時
30
分　

▼
場
所
＝
和
歌

山
県
自
治
会
館
（
茶
屋
ノ
丁
2
・
1
）

▼
内
容
＝
生
活
習
慣
病
と
運
動
に
関

す
る
講
義
や
実
践　

▼
対
象
＝
2
日

間
の
講
義
を
す
べ
て
受
講
で
き
る
方

▼
定
員
＝
30
人
（
抽
選
）　

▼
申
込

＝
12
月
19
日

（火）
ま
で　

▼
問
合
先
＝

地
域
保
健
課
☎
４
８
８

・
５
１
２
１
※
詳
細
は

市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
１

８
３
０
０
）

介
護
の
日
オ
ー
プ
ン
フ
ォ
ー

ラ
ム

み
ん
な
で
考
え
よ
う　

介
護
の
こ
と

▼
日
時
＝
11
月
22
日

（水） 

13
時
～
16
時

▼
場
所
＝
県
民
交
流
プ
ラ
ザ　

和
歌

山
ビ
ッ
グ
愛　

１
階
大
ホ
ー
ル

▼
内
容
＝
大
村
崑
氏
に
よ
る
講
演
等

▼
定
員
＝
200
人

▼
問
合
先
＝
一
般
社
団
法
人
和
歌
山

県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
☎
４
３
５
・

５
２
２
７
、
FAX
４
３
５
・
５
２
２
８
、

✉w
aroushi@

crux.ocn.ne.jp

和
歌
山
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

専
門
職
大
学　

公
開
健
康
講
座

▼
日
時
＝
12
月
9
日

（土） 

13
時
30
分
～

15
時
（
受
付
13
時
～
） 　

▼
場
所
＝

和
歌
山
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門

職
大
学
（
講
義
・
体
験
：
１
階　

図

書
室
）　

▼
内
容
＝
フ
レ
イ
ル
予
防

に
関
す
る
講
義
と
体
験　

テ
ー
マ

「
元
気
に
な
れ
る
メ
イ
ク
体
験
「
化

粧
」
の
効
果
を
実
感
し
て
み
よ
う
」

▼
対
象
＝
一
般
市
民
、
身
近
な
健
康

問
題
や
フ
レ
イ
ル
予
防
に
関
心
の
あ

る
方　

▼
定
員
＝
先
着
30
人　

▼
申

込
＝
11
月
10
日

（金）
～
電
話
・
FAX
・
メ
ー

ル
に
て
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
載　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
和
歌
山

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
大
学

☎
４
３
５
・
４
８
８
８
、
FAX
４
３
５
・

４
７
７
７
、
✉kyow

a@
kyow

a.
ac.jpわ

か
や
ま
シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
体
験
会

❷
人
材
育
成
・
販
路
開
拓

▼
日
時
＝
12
月
９
日

（土） 

13
時
～
17
時

15
分　

▼
内
容
＝
従
業
員
の
雇
用
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

❶
❷
と
も

▼
場
所
＝ 

和
歌
山
商
工
会
議
所
４

階　

会
議
室　

▼
申
込
＝
左
記
の

Q 

R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
商
工

会
議
所
☎
４
２
２
・
１

１
１
１　

※
詳
細
は
市

Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
０
３

１
９
４
）
で

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

❶
ス
マ
ホ
は
じ
め
て
講
座

・
電
源
の
入
れ
方
や
ボ
タ
ン
操
作

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
方
法

・
安
全
に
使
う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

▼
時
間
＝
９
時
30
分
～
11
時
30
分

❷
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
講
座

・
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法

・
地
図
ア
プ
リ
の
使
い
方

・
S
N
S
（
L
I
N
E
）の
使
い
方

▼
時
間
＝
13
時
～
15
時

❸
ス
マ
ホ
で
医
療
講
座

・
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
に
つ
い
て

・
救
急
受
診
ア
プ
リ
の
使
い
方

▼
時
間
＝
９
時
30
分
～
11
時
30
分

❹
和
歌
山
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
講
座

と
個
別
相
談
会

・
和
歌
山
市
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
紹
介

・
❶
～
❹
の
内
容
で
個
別
相
談

▼
時
間
＝
13
時
～
15
時

❶
～
❹
と
も　
▼
定
員
＝
各
12
人（
抽

選
）　

▼
申
込
＝
電
話
で　

▼
申
込・

問
合
先
＝
和
歌
山
I 

T
教
育
機
構
☎

４
８
８
・
６
７
４
８

日時 場所

11/17 金
14:00 ～ 16:00 南コミセン

11/29 水
9:30 ～ 11:30

平井ふれあい
センター

12/ ８金
9:30 ～ 11:30 四箇郷連絡所

日程 内容 場所 申込締切

11/17 金 ❶ ❷ 中央コミセン 11/13 月

11/20 月 ❶ ❷ 北コミセン 11/14 火

11/24 金 ❶ ❷ 南コミセン 11/17 金

12/ ５火 ❸ ❹ 東部コミセン 11/29 水

12/ ６水 ❸ ❹ 河南コミセン 11/30 木

12/11 月 ❸ ❹ 河西コミセン 12/ ５火

12/13 水 ❸ ❹ 河北コミセン 12/ ７木

先着

先着

先着

先着

休 木曜

先着

健
康

12
月
1
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

　

市
で
も
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
合
わ

せ
て
事
業
を
行
い
ま
す
。

❶
「
あ
な
た
が
変
わ
れ
ば
エ
イ
ズ
の

イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
る
。U

PD
ATE　

HIV
！
」

▼
日
時
＝
12
月
２
日

（土） 

10
時
～
18
時

▼
場
所
＝
イ
オ
ン
モ
ー
ル
和
歌
山
３

階
ク
ス
コ
ク
レ
ー
プ
前　

▼
内
容
＝

ク
イ
ズ
や
パ
ネ
ル
の
展
示
等

❷
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
お
よ
び
市
堀
川

水
辺
周
辺
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

▼
日
時
＝
12
月
１
日

（金）
～
７
日

（木）

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
、
市
堀

川
に
か
か
る
橋
お
よ
び
寄
合
橋
北
側

の
桜
並
木

❸
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体（
エ
イ
ズ
）検
査【
無

料
、
匿
名
、
要
予
約
、
採
血
】

▼
日
時
＝
毎
週
火
曜
日（
祝
日
除
く
）

18
時
～
19
時
20
分　

▼
場
所
＝
市
保

健
所　

▼
申
込・問
合
先
＝
保
健
対

策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
８

▼
対
象
＝
40
歳
以
上
の
市
民
の
方

で
、
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
取

り
組
み
に
興
味
が
あ
る
方　

▼
定
員

＝
各
会
場
20
人
程
度
（
抽
選
）　

▼

申
込
＝
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で
に

電
話
で　

▼
問
合
先
＝
地
域
包
括
支

援
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
７

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

❶
経
営
・
財
務

▼
日
時
＝
12
月
２
日

（土） 

13
時
～
17
時

15
分　

▼
内
容
＝
創
業
計
画
書
の
作

り
方
、
財
務
会
計
の
基
礎

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー

　

和
歌
山
城
周
辺
を
世
界
糖
尿
病

デ
ー
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
ブ
ル
ー

で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。
糖
尿
病

は
脳
卒
中
や
急
性
心
筋
梗
塞
な
ど
の

他
の
疾
患
の
危
険
因
子
と
な
る
慢
性

疾
患
で
す
。
糖
尿
病
を
予
防
す
る
た

め
に
も
、
健
診
の
活
用
や
生
活
習
慣

を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

▼
問

合
先
＝
地
域
保
健
課
☎
４
８
８
・
５

１
２
１　

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：

１
０
３
１
６
７
４
）

注
意
！
梅
毒
急
増
中
！

　

市
の
昨
年
の
梅
毒
発
生
数
は
19
件

で
過
去
最
多
で
し
た
が
、
今
年
は
す

で
に
22
件
の
発
生
が
あ
り
ま
し
た
。

梅
毒
は
性
行
為
や
キ
ス
で
も
移
る
性

感
染
症
で
、
感
染
部
位
の
し
こ
り
や

全
身
の
発
疹
な
ど
の
症
状
が
時
間
の

経
過
と
と
も
に
消
え
る
特
徴
が
あ

り
、
無
症
状
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

症
状
が
消
え
て
も
治
っ
た
わ
け
で
は

な
く
知
ら
な
い
う
ち
に
人
に
感
染
さ

せ
ま
す
。妊
婦
が
感
染
す
る
と
流
産
、

早
産
、
死
産
や
赤
ち
ゃ
ん
に
先
天
障

害
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
梅
毒
が
進
行
す
る
と
、
脳
神
経

や
心
臓
等
に
重
い
合
併
症
を
引
き
起

こ
し
ま
す
が
、
早
期
に
治
療
す
れ
ば

完
治
が
可
能
で
す
。
感
染
が
心
配
な

場
合
は
パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
検
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。　

▼
検
査
日
程

＝
毎
週

（火） 

18 

時
～
19
時
20
分
、

（木） 

9

時
～
10
時
20
分　

HIV
検
査
と
同
時
実

施
※
匿
名
予
約
制　

▼
申
込・問
合

先
＝
保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
８

休 金曜

先着

先着

先着

先着

先着

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選
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◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。 ◦◦ 暮らしの情報 ◦◦

　中保健センター ☎ 488-5122
　南保健センター ☎ 499-5566
　西保健センター ☎ 455-4181
　北保健センター ☎ 464-5051

子育て

乳幼児健診
保健センターで実施� ●受付時間／13 時～ 14 時 30 分

中保健 西保健 南保健 北保健
４か月児
令和５年８月生まれ

12/12 火
12/26 火

12/14 木
12/28 木

12/ ５火
12/19 火

12/ ８金
12/27 水

10 か月児
令和５年２月生まれ

12/15 金
12/22 金

12/12 火
12/26 火

12/ １金
12/20 水

12/13 水
12/19 火

１歳６か月児 ※１
令和４年４月生まれ

12/ ７木
12/21 木

12/ ５火
12/22 金

12/ ６水
12/ ８金

12/ １金
12/15 金

３歳児 ※２
令和２年６月生まれ

12/14 木
12/27 水

12/ ６水
12/20 水

12/13 水
12/28 木

12/ ７木
12/21 木

２歳６か月児歯科
令和３年６月生まれ
※ 使用中の歯ブラシ持参

12/13 水 12/1 金 12/14 木 12/12 火

※母子手帳持参。治療中の方は主治医にご相談ください。
※１・２　和歌山市では１歳８か月になる月に１歳６か月児健診、
　３歳６か月になる月に３歳児健診を実施しています。

新生児訪問事業
　子育てサポーターとしての母子保健の専門職である助産師・保健師
が家庭を訪問し、体重測定等を含め様々な育児相談にのっています。
●対象／生後 28 日以内の新生児
● 申込／母と子の健康のためのしおりについている「新生児訪問指
導依頼票」に必要事項を記入し郵送・電話で。後日、担当の助産師
等が電話連絡をしてご自宅に伺います。
●問合先／地域保健課☎ 488-5120

マタニティサークル
●日時／① 12 月 18 日月　② 12 月 19 日火　13 時 30 分～ 15 時　
30 分　●対象／妊婦とパートナー　●定員／①６組　②４組（抽
選）　●申込／① 12 月 11 日月まで　② 12 月８日金までに電話で　
●場所�問合先／①北保健センター　②中保健センター

にこにこルーム
●日時／ 12 月 21 日木 10 時～ 11 時　●定員／ 15 組程度
●対象／０歳児とその保護者　●申込／ 12 月 14 日木までに電
話で　●内容／手遊び、身体測定、個別相談
●場所�申込�問合先／西保健センター

すくすくルーム
●日時／ 12 月 25 日月 10 時～ 11 時
●内容／手遊び、身体測定、育児相談、栄養相談など
●対象／０歳児とその保護者　●定員／８組程度（抽選）
●申込／ 12 月 15 日金までに電話で　※初参加優先
●場所�申込�問合先／南保健センター

離乳食講習会
●日時／ 12 月 20 日水  10 時 30 分～ 11 時 30 分 
● 内容／離乳食のすすめ方（初期・中期：５～８か月）、調理法な
どの講話、試食　●対象／乳児を育てている保護者、妊婦　●定員
／先着８組　●持ち物／筆記用具、飲み物
●申込／ 11 月 10 日金～ 12 月 11 日月に申込フォームで
● 問合先／北保健センター

両親教室
●日時／１月 14 日日　① 13 時～　② 14 時 30 分～　２部制
●場所／西保健センター　●内容／沐浴体験・ペアリラクゼーショ
ン等　●対象／妊産婦とその家族　●定員／先着 16 組　●申込／
12 月 11 日月から電話で　●申込�問合先／地域保健課☎ 488-5120

前向き子育てプログラム（トリプル P）講演会
●日時／ 12 月 12 日火　10 時～ 11 時 30 分　●場所／東部コ
ミュニティセンター　●対象／子育て中の養育者、妊婦および
市が認めた者　●定員／先着 30 人程度　●ファシリテーター
／家本　めぐみ氏　●申込／ 11 月 10 日金～ 12 月２日土に名
前・年齢・住所・電話番号・子供の年齢・保育の有無・利用児
の名前・愛称・性別を記載の上、メール（NPO 法人和歌山子ど
もの虐待防止協会：✉ wspcan@yahoo.co.jp）・QR
コードで　●問合先／こども総合支援センター
☎ 402-7830

毒
キ
ノ
コ
や
フ
グ
毒
に
要
注
意
！

　
「
自
分
は
分
か
っ
て
い
る
か
ら
大

丈
夫
」
と
思
わ
ず
、
必
ず
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

食
用
だ
と
確
実
に
判
断
で
き
な
い

キ
ノ
コ
は
「
絶
対
採
ら
な
い
！
食
べ

な
い
！
売
ら
な
い
！
人
に
あ
げ
な

い
！
」

　

ま
た
、
フ
グ
の
素
人
調
理
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

　

体
調
が
悪
く
な
っ
た
ら
、
す
ぐ
に

医
師
の
診
察
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
生
活
保
健
課
☎
４
８

８
・
５
１
１
１

が
ん
集
団
検
診（
胃
・
大
腸
・
乳
）

12月�
日程 受付時間 場所 申込�

締切
がん検診内容
胃 大腸 乳

５火 13 時 30 分～ 15 時 30 分 保健所 11/14火 〇 〇

７木 ９時～ 11 時 南保健センター 11/16木 〇 〇

13水 13 時 30 分～ 15 時 30 分 西保健センター 11/22水 〇 〇

●申込／電話・はがきで　※住所・氏名・生年月日・電話番
号・希望検診日・検診内容を記入。※セット、単独の受診可　
※胃・乳がん検診は検診バスでの集団検診。撮影は男性技師。

相
談

第
26
回
よ
ろ
ず
無
料
相
談
会

　

法
律
相
談
、
各
種
許
認
可
、
不
動

産
、
税
務
、 

会
計
労
務
、
経
営
全
般

内
）
☎
４
３
５
・
１
０
２
５　

※
そ

の
ほ
か
専
門
相
談
（
弁
護
士
・
税
理

士
・
司
法
書
士
）
も
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
予

約
日
の
変
更

　

11
月
27
日

（月）
実
施
「
弁
護
士
に
よ

る
法
律
相
談
」
予
約
日
は
、
11
月
24

日
（金）
で
す
。
※
本
来
の
予
約
日
が
祝

日
と
な
る
た
め　

▼
問
合
先
＝
市
民

相
談
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
５
・
１
０
２
５

児
童
虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら

お
電
話
を

～
あ
な
た
し
か　

気
づ
い
て
な
い
か
も

そ
の
サ
イ
ン
～

　

あ
な
た
の
電
話
で
救
わ
れ
る
子
供

が
い
ま
す
。
子
供
へ
の
身
体
・
心
理

的
虐
待
、
育
児
放
棄
、
性
的
虐
待
な

ど
、
虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら
児
童
相

談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル
【
☎
１
８

９
（
無
料
）】
へ
相
談
を
し
て
く
だ

さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
こ
ど
も
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
４
０
２
・
７
８
３
０

認
知
症
に
関
す
る
相
談

　

医
師
の
相
談
が
無
料
で
受
け
ら
れ

ま
す
。（
要
予
約
）

日程 場所
11/10 金 砂山連絡所

11/14 火 宮前連絡所

11/17 金 山口会館

11/21 火 三田連絡所 

11/24 金 広瀬連絡所

11/28 火 岡崎支所

12/ １金 名草支所

12/ ５火 安原支所

12/ ８金 城北連絡所

▼
時
間
＝
14
時
～
16
時  

▼
問
合
先
＝
人
権
同
和
施
策
課
☎
４

３
５
・
１
０
５
８

特
設
人
権
相
談

　

12
月
４
日
か
ら
10
日
は
「
第
75
回

人
権
週
間
」
で
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
何
で
も
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

❶
胃
が
ん（
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線（
バ
リ

ウ
ム
）検
査
）

▼
対
象
＝
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方　

※
前
年
度
未
受
診
の
奇
数
年
齢

の
方
も
受
診
可　

▼
定
員
＝
20
人

（
抽
選
）
▼
費
用
＝
50
～
69
歳

1,000
円
、

70
歳
以
上
500
円

❷
大
腸
が
ん（
便
潜
血
検
査
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上　

▼
定
員
＝
40

人
（
抽
選
）　

▼
費
用
＝
無
料

❸
乳
が
ん（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

女
性　

※
前
年
度
未
受
診
の
奇
数
年

齢
の
方
も
受
診
可　

▼
定
員
＝
20
人

（
抽
選
）
▼
費
用
＝
40
～
69
歳

1,500
円
、

70
歳
以
上
700
円　

※
授
乳
中
、
授
乳

後
半
年
以
内
不
可

▼
申
込
・
問
合
先
＝
地
域
保
健
課

（
〒
６
４
０
・
８
１
３
７　

吹
上
５
・

２
・
15
）
☎
４
８
８
・
５
１
２
１

栄
養
教
室

▼
日
時
＝
12
月
21
日

（木） 
14
時
～
15
時

30
分　

▼
場
所
＝
南
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
＝
「
お
い
し
い
減
塩
術
」

講
話
と
調
理
実
習
（
1
品
・
試
食
程

度
）　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
16
歳

以
上
の
方　

▼
定
員
＝
８
人
程
度

（
抽
選
）　

▼
持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記

用
具
（
必
要
で
あ
れ
ば
）　

▼
申
込

＝
12
月
11
日

（月）
ま
で
に
電
話
で
。

▼
問
合
先
＝
南
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４

９
９
・
５
５
６
６

等　

▼
日
時
＝
11
月
17
日

（金） 

13
時
～

16
時　
（
受
付
：
13
時
～
15
時
30
分
）　

▼
場
所
＝
和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛
１
階

※
予
約
不
要
・
先
着
順

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
弁
護
士
会
☎
４

２
２
・
４
５
８
０

里
親
制
度
説
明
会

【
里
親
相
談
会
】

▼
日
時
＝
11
月
22
日

（水） 

13
時
～
15
時　

▼
場
所
＝
こ
ど
も
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
（
北
桶
屋
町
7
番
地
）

【
パ
ネ
ル
展
示
】

▼
日
時
＝
11
月
６
日

（月）
～
13
日

（月）

▼
場
所
＝
市
役
所
ロ
ビ
ー
（
七
番
丁

23
）　

▼
問
合
先
＝
里
親
支
援
セ
ン

タ
ー
「
な
で
し
こ
」
☎
０
７
３
６
・

6
７
・
７
５
８
４
、
こ
ど
も
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
４
０
２
・
７
８
３
０

人
権
相
談

　

日
常
生
活
の
人
権
の
悩
み
を
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
相
談
く
だ
さ
い
。

【
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
相
談
】

▼
日
時
＝
12
月
4
日

（月） 

10
時
～
16
時

▼
場
所
＝
市
役
所
２
階
相
談
室

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・

１
１
０

「
子
育
て
」に
関
す
る
無
料
相
談

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
17
時　

※
相

談
は
電
話
・
面
談
（
要
予
約
）

▼
対
象
＝
新
生
児
～
中
学
生
、
ま
た

は
そ
の
保
護
者　

▼
予
約・問
合
先
＝

県
立
医
科
大
学
小
児
成
育
医
療
支
援

室
☎
４
４
１
・
０
８
０
８
、
４
４
１
・

０
８
２
６

う
つ
病
夜
間
相
談

　

精
神
科
医
師
等
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。　

▼
日
時
＝
第
２
水
曜
日
18
時

～
（
予
約
制
）　

▼
予
約
・
問
合
先
＝

保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
７

「
ひ
き
こ
も
り
」に
関
す
る
相
談

　

ご
本
人
や
ご
家
族
等
の
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。悩
み
を
抱
え
込
ま
ず
、

些
細
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
17
時

▼
問
合
先
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
ル
シ

テ
ィ
オ
☎
４
３
２
・
２
１
７
０

✉elsitio@
npoelsitio.com

相
談
専
門
員
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
16
時　

▼
内

容
＝
民
事
問
題
な
ど
法
律
相
談
の
解

決
方
法
を
助
言
し
て
い
ま
す
。　

▼

場
所
・
問
合
先
＝
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
２
階　

市
民
生
活
課

地域包括支援センター 相談日

宮 北 / ☎ 432-0077 11/15 水

雑 賀 / ☎ 445-1700 11/16 木

木 本 / ☎ 480-3010 11/22 水

和 佐 / ☎ 477-7181 11/22 水

野 崎 / ☎ 453-8102 11/24 金

宮 前 / ☎ 474-5535 11/27 月

有 功 / ☎ 464-1033 11/28 火

新 南 / ☎ 488-1750 11/30 木

さくらんぼ広場
●日時／ 12 月８日金　10 時～ 11 時　●場所／南保健センター
●内容／手遊び、交流会、体重測定、育児相談など　●対象／多胎
妊婦と家族、１歳半までの多胎児と保育者　●定員／４組程度（抽
選）　●申込／ 12 月１日金までに電話で　●申込�問合先／中保
健センター

親子交流会（ひとり親家庭の親子）

子育てひろば子育てひろば

●時間／10 時～11 時 30 分（開場 9 時 30 分）
●対象／０歳～就園前の子供と保護者
●持ち物／靴袋・古新聞・カラーマーカー・こぴちゃんバッグ

日時 場所 日時 場所
12/ ５・１/16 火 河北コミセン 12/12・１/23 火 河南コミセン
12/ ６・１/17 水 中央コミセン 12/13・１/24 水 河西コミセン
12/ ７・１/18 木 北コミセン 12/14・１/25 木 東部コミセン
12/ ８・１/19 金 南コミセン

※事前申込制（先着順）。２月・３月の日程もあり
ます。市 HP（ID:1001762）の申込フォームから
お申込みください。問子育て支援課☎ 435-1329

パパと遊ぼうパパと遊ぼう（ママ・祖父母も参加可）（ママ・祖父母も参加可）

日時 場所
12/10 日 南コミセン
１/28 日 河北コミセン

●時間／ 13 時～ 15 時 30 分　●対象／市内のひとり親家庭の親子
※小学生のお子さんを対象とした内容。保護者同伴。
●定員／５組程度（抽選）　●申込期限／ 11 月 17 日金必着

第１回 第２回
日時 12 月10 日日 令和６年１月13 日土
場所 河北コミセン 北コミセン

内容
クリスマスコンサート
子育てトーク（親）
＆ロボット作り（子）

アロマオイルでマッサージ
子育てトーク（親）
＆シールアート（子）

●申込／こども家庭課の窓口またはハガキで。ハガキの場合（住所・
親子氏名（フリガナ）、親子の生年月日（年齢）・電話番号・参加希望日）
●問合先／こども家庭課☎ 435-1219（〒 640-8511 七番丁 23）
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◦◦ 暮らしの情報 ◦◦

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。 ◦◦ 暮らしの情報 ◦◦

広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。

市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 

☎ 432-0002こども科学館 休  月曜（祝日除く）

プラネタリウム　12 月 10 日日まで
▶ 「本日の星空解説」「ジュラシックヒーローズ～星空の警備隊～」
●時間／① 11 時～　② 14 時～（土・日・祝日は 13 時～も）
▶ 「本日の星空解説」「ヒーリングアース」
●時間／ 15 時 30 分～

実験で発見！教室　▶光「光のふしぎを探ろう」 
●日時／ 12 月２日土 　９時 40 分～ 11 時 10 分　●対象／小
学３年～中学３年生（小学４年生以下保護者同伴）　●定員／子
供８人（抽選）　●申込／ 11 月 15 日水～ 25 日土に電話で

自然工作教室　▶「松ぼっくり・ドングリの工作」 
●日時／ 12 月 10 日日  　①９時 40 分～ 10 時 30 分　② 11 時
10 分～ 12 時　●定員／各子供 12 人（小学４年生以下保護者同
伴）（抽選）●申込／ 11 月 22 日水～ 12 月２日土に電話で　

９歳までに身につけたい科学教室　
▶音「ふるえて伝わる～糸電話～」 
●日時／ 12 月 16 日土 　①９時 40 分～ 10 時 50 分　② 14 時
10 分～ 15 時 20 分　●定員／５歳～小学２年生（保護者同伴） 
各子供８人（抽選）　●申込／ 11 月 29 日水～ 12 月９日土に電話で 
ミニサイエンス　▶ 11 月「うごくキツツキを作ろう」 
●日時／毎週日曜日　15 時～ 15 時 20 分　●定員／先着子供
12 人（保護者同伴）　※申込不要

コミセン情報

東部コミュニティセンター　☎ 475-0020
1おはなしだいすき！よっといで！　●日時／ 11 月 11 日土 10
時～　●定員／先着 15 組 
2子供映画上映会　「小さい潜水艦に恋をしたでかすぎるクジラの話」
●日時／ 11 月 11 日土�11 時～　●定員／先着 15 組

河南コミュニティセンター　☎ 477-6522
1映画会【ファミリー部門「イソップ物語（金の卵を産むニワトリ
ほか５話）」】　 
●日時／ 11 月 11 日土 10 時～　●定員／先着 10 組 

【クラシック部門「紅白が生まれた日（2015 年　日本映画）」】 
●日時／ 11 月 11 日土 13 時 30 分～　●定員／先着 20 人 
2英語でおはなしタイム　 
●日時／ 11 月 11 日土 13 時 30 分～ 14 時　●定員／先着 10 組
3たのしい絵本をよむ会　 
●日時／ 11 月 18 日土 14 時～ 14 時 30 分　●定員／先着 10 組

河西コミュニティセンター　☎ 480-1171
おはなしだいすき！よっといで  ●日時／ 11 月 25 日土 10 時 30 分～

河北コミュニティセンター　☎ 480-3610
1絵本・紙芝居おはなしタイム  ●日時／ 11 月 18 日土 10 時 30 分～ 
2絵本・紙芝居おはなし会 　 ●日時／ 11 月 22 日水 15 時 30 分～

中央コミュニティセンター　☎ 402-2678 
紙芝居とよみかたりの会 
●日時／ 11 月 18 日土 10 時 30 分～ 11 時 10 分 
●定員／先着 15 人 
第４回おやこでたのしく　ふぁみりーこんさーと 
●日時／ 11 月 19 日日 10 時 30 分～ 11 時 30 分 
●定員／先着 150 人　●出演／ママさんブラス和～なごみ～

北コミュニティセンター　☎ 464-3031
紙芝居・絵本よみかたりの会　
●日時／ 11 月 26 日日 10 時 30 分～　●定員／先着 12 人

南コミュニティセンター　☎ 494-3755
1おはなしだいすき！よっといで  　●日時／ 11 月 18 日土 14 時 30 分～
2むかしばなし・わらべうた
●日時／ 11 月 27 日月 10 時 30 分～、12 月４日月 13 時 30 分～

入館料：大人 300 円、子供 150 円

休  月曜 （祝日除く）☎ 423-0003市立博物館

特別展「葛城修験の世界」に関連する講演会
▶「古文書からみた葛城修験の歴史」　小橋勇介氏（市立博物館） 
●日時／ 11 月 11 日土　14 時～ 15 時

▶「仏像から見る葛城修験」　大河内智之氏（奈良大学准教授） 
●日時／ 11 月 18 日土　14 時～ 15 時

▶「加太・中津川周辺の経塚と周辺遺跡」　宮城泰年氏（聖護院門跡門主） 
●日時／ 11 月 26 日日　14 時～ 15 時

●場所／市立博物館２階　講義室　●定員／当日先着各 80
人　※予約不要
特別展「葛城修験の世界」
●日時／ 12 月 10 日日まで　●場所／市立博物館２階　特別
展示室
コーナー展示「紀の川南岸の古墳」
●日時／ 12 月３日日まで　●場所／市立博物館１階　常設
展示室
特別展「葛城修験の世界」の展示解説
●日時／ 12 月２日土　14 時～ 15 時　●場所／市立博物館２
階　特別展示室

入館料：大人 500 円、高校生以下無料

おはなし会　
▶０～２歳　●日時／ 11月16日木・30日木・12月２日土・６日水・７

日木　11時～11時30分

▶３～６歳　●日時／ 11月11日土・14日火・21日火・22日水・28日
火・12月５日火・９日土　11時～11時30分

▶小学生　　●日時／11月25日土　15時～15時30分

上映会「うっかりペネロペ　おもしろいこと大好き編」
●日時／ 11 月 12 日日 11 時～

おはなしだいすきよっといで！
●日時／ 11 月 15 日水11 時～ 11 時 30 分
ミニトレイン出発進行！ in 西分館　
●日時／ 11 月 23 日木　①11 時 30 分～　② 14 時～　③ 15 時～　
●対象／小学生までのお子さま　●定員／各回 40 人（西分館駐
車場にて各回 30 分前から参加券配布）　※雨天中止
えいご絵本の読み聞かせ　
●日時／ 12 月３日日 11 時～ 11 時 30 分
※ 12 月開催分から、西分館で開催する事前参加券が必要なイベ
ントの WEB 予約を導入します！申込方法等、その他イベント情
報は市民図書館公式 HP で。

市民図書館西分館 ☎ 455-3210 休  月曜 施設案内市民図書館 ☎ 432-0010　休  なし（年中無休）

語りの森のむかしばなし・わらべうた
●日時／ 11 月 11 日土・23 日木・12 月９日土　土：15 時～　木：
11 時～　●対象／土：どなたでも、木：赤ちゃん　●定員／各日
10 組（要整理券）
ミニトレイン出発進行！　※雨天中止 
●日時／ 11 月 11 日土・12 日日・12 月 9 日土・10 日日　① 10
時 30 分～② 13 時 30 分～③ 15 時 30 分～　●対象／小学生まで
のお子さま　●定員／各回 40 人（各回 30 分前から屋上カウンター
で参加券配布）
ワクワクみんなのおはなし会 
●日時／ 11 月 12 日日・18 日土・25 日土 15 時～　●定員／各
日 30 組（要整理券）
すくすく赤ちゃんおはなし会 
●日時／ 11 月 14 日～ 12 月５日の火 11 時～　●対象／赤ちゃ
ん　●定員／各日 30 組（要整理券）
ひらめきラボ　遊びながら学ぼう！ 
●日時／ 11 月 15 日～ 12 月６日の水 15 時～　●対象／未就学
児　●定員／各日８人（要整理券）
英語絵本おはなし会 
●日時／ 11 月 19 日日 15 時～　●定員／ 30 組（要整理券）
声で届ける物語～癒しの時間をえほんの山で～ 
●日時／ 11 月 24 日金 19 時～　●定員／ 30 人（要整理券）
絵本・紙芝居を楽しむ会 
●日時／ 11 月 26 日日 15 時～　●定員／ 30 組（要整理券）
あおぞらひろば　図書館の屋上テラスで遊ぼう！ 
●日時／ 11 月 26 日日・12 月３日日 10 時 30 分～　●対象／小
学生までのお子さま　●定員／ 20 人（要整理券）※雨天中止
おはなしだいすきよっといで！ 
●日時／ 12 月２日土 15 時～　●定員／ 30 組（要整理券）
2023 年「世界紙芝居の日」in 和歌山 
●日時／ 12月３日日 13時 30分～　●定員／ 30組（要整理券）
※時間内の出入りは自由です。
こどもシネマ【白雪姫】 
●日時／ 12 月 17 日日 13 時～　●定員／ 20 人（要整理券）
親と子のおりがみ教室 
●日時／ 12 月 23 日土 13 時 30 分～　●対象／子供と保護者　 
●定員／ 10 組（WEB予約）　●持ち物／折り紙・はさみ・のり

※ イベント参加券の取得には図書館利用券が必要です。
※（要整理券）･･･イベント当日９時～４階で整理券配布
※（WEB予約）･･･11月25日土８時～イベントWEB予約開始

※ 事前参加券が必要なイベントの
WEB予約開始！申込方法等、その
他イベント情報は公式HPで。

市民図書館 HP

▲

身体障害者マーク

肢体に不自由のある方が運転し
ています。
無理な幅寄せや割り込みをしな
いようにしましょう。

（道路交通法の規定により罰せら
れることがあります。）

ご存知ですか？障害者マーク

桃
も も た

田�風
ふ う り

李ちゃん
R ３. ９.15 生（善明寺）

わかっこ
すくすく育ってね　和歌山市のこどもたち

３歳未満のお子さん写真大募集！
市 HP（ID：1027728）の専用フォームから
応募できます。 
応募多数の場合は抽選で掲載します。 
市 HP のトップにもランダムに表示します。

松
ま つ お

尾�壮
そ う た

泰ちゃん
R ４. ９. ３生（西高松）

（祝日と重なる場合はその翌日）

Instagram



　

取り組まれる事例が増えてきました。市行政は、そのよ
うな活動が持続できるようワキヤクとして、しっかりと
裏方の役割を果たしていくことが大事だと考えていま
す。
　今月 23 日から来年２月末まで、和歌山市の顔である
JR 和歌山駅と和歌山城の間のけやき通りが LED のイル
ミネーションの光で包まれます。これは、東京ガールズ
コレクションと同じで、有志の方が、冬の街を明るく賑
やかにしたいとの思いで資金集めも頑張られています。
こうした市民から始まり、民と公が協働する活動は、ぶ
らくり丁、北ぶらくり丁、かわ
まちづくり、さらに駅前商店街
再開発はじめ市内各地で広がっ
てきています。秋の夜長、光に
あふれた魅力的な街、変わり始
めた街をお楽しみください。

市長コラム
世紀の大発見
　11 月 22 日は「いい夫婦の日」だそうで、作家遠藤
周作氏はエッセーで「我々は、自身の人生ではいつも主
役のつもりでいるが、考えてみると、他人の人生では傍
役になっている。女房を見ているうちに不意にこのこと
に気が付き、世紀の大発見のような気がして日記に書き
つけた。以後、女房にムッとすることがあっても『この
人のワキヤク、ワキヤク』と呪文のように呟くことにし
ている」と書かれていますが、私自身も夫婦円満の秘訣
だと納得して実践しています。
　一方、行政においては、主役は市民の方なのは当然で、
特にまちづくりでは大事なことです。大学誘致や企業誘
致、和歌山城ホール、市民図書館など市が主体となって
取り組まなければならない場合もありますが、昨今は、
市民や民間の方が主役となって様々なまちづくり活動に

和歌山市LINE公式アカウント　友だち募集中

和歌山市LINE公式アカウントでは市民の皆さまの生活に役
立つ情報を発信しています。問 広報広聴課 ☎435-1009

※ すでに友だち登録済みの場合や設定内容を変更したい場合は、いつでもメ
ニュ―右下の受信設定からアンケートを呼び出し変更可能。

※ アンケート回答の有無、選択内容に関わらず、緊急情報等のメッセージは、
友だち登録者全員に配信させていただくことがあります。

通知がいっぱい来るんじゃないの？
メッセージ

友だち登録時に表示される各アンケートに回答いただくと、 
希望する情報のメッセージだけを受け取ることができます。

@wakayama_city

右のQRコードを読み取るか、 
LINEアプリ内で「和歌山市」と検索

市からのお知らせ

市議会

観光

事業者向け職員募集・就職支援

福祉（高齢・障害）医療・保健・健康 国民健康保険税金・保険料

イベント・講座災害・防災・安全新型コロナ関連

Foreign Language/がいこくご 移住定住（市外居住者向け）

ごみ収集日アラームが便利です！
「ごみ収集日アラーム設定」に回答いただくと、
 収集日のお知らせメッセージを受信することが 
 できます。
※ アラームは、収集コース・種類（一般・資源）・通知タ

イミング（前日・当日）毎に設定可能。

知りたい情報へ、よりたどり着きやすく
チャットボット※の自動応答により、文字入力
をしなくても、選択肢をタップしていくだけ
で、情報にたどり着きやすくなっています。
※ 2023年10月時点では「生活情報（ごみ・リサイクル、

各種証明書、保健関連など）」「子育て」に設定。

QQ
ほしい情報だけを受け取ることができます！

　　　　　便利なポイント　　　　　　　　　　便利なポイント　　　　　　　　　　便利なポイント　　　　　　　　　　便利なポイント　　　　　

古紙パルプ配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。

広告掲載の申込等に関する問い合わせはサンケイ広告株式会社へ（☎ 073-433-1221）へ
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秋なので紅葉などをイメージし、和風な雰囲気で仕上げ
ました。

今月の題字、私が制作しました

市立和歌山高等学校
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広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。

市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 


