[image: image1.jpg]



[image: image2.bmp]



≪認知症サポーターとは？≫
「認知症サポーター養成講座」を受けた人が「認知症サポーター」です。認知症を正しく理解し認知症の人や家族を温かく見守る応援者のことです。
	住所
	

	氏名
	
	電話
	



認知症サポーター


養成講座





ご近所の方やお友達で、


「待ち合わせの日をよく間違える」「何度も同じことを聞いたり、言ったりする」


といった『ちょっと心配だなぁ』という方はいませんか？


もしかしたら、その方は認知症の初期症状で戸惑っているかもしれません。


認知症の正しい知識を身に付け、誰かのためではなく自分のために、


認知症サポーターになってみませんか。








日 時　令和8年11月25日（水）


10：00～11：30


会 場　マルコーホーム河北コミュニティセンター活動室大2


（和歌山市市小路192-3）


費　用　無料　　　　　　　定　員　40名


申　込　11月24日（火）迄　


※電話、または下記を記入しFAXで送付下さい。





問合せ先　 和歌山市　地域包括支援課


〒640-8511 和歌山市七番丁23 番地 


Tel 073-435-1197　　 Fax 073-435-1343








