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介護予防
ケアマネジメント

包括的・継続的
ケアマネジメント

総合相談

こんにちは
地域包括支援センター

です！
権利擁護

和歌山市

高齢の皆さまやその家族を
私たち専門職が支援します！

地域包括支援センターは、介護保険法の定めにより、
和歌山市が民間の医療法人や社会福祉法人に業務を委託し、
運営している公的な機関です。

地域包括支援センターは…  高齢の皆さまの身近な相談窓口です。

高齢の皆さまが自身の健康づくりや介護予
防についての意識を持ち、できる限り自立
した生活を送れるよう、状態に応じたサー
ビスを利用することができます。

介護予防ケアマネジメント業務 総合相談支援業務

高齢の皆さまやその家族、近隣に暮らす人
の介護に関する悩みや問題に対応します。
介護に関する相談や心配ごと、悩み以外に
も、健康や福祉、医療や生活に関すること
など、なんでもご相談ください。

高齢の皆さまが安心していきいきと暮らす
ため、皆さまの持つさまざまな権利を守り
ます。成年後見制度の紹介や、虐待を早期
に発見したり、消費者被害等に対応します。

権利擁護業務 包括的・継続的ケアマネジメント業務

高齢の皆さまにとってより暮らしやすい地
域にするため、ケアマネジャーの指導や支
援のほか、さまざまな機関とのネットワー
クづくりに力を入れます。

■和歌山市では、市内15か所に地域包括支援センターを設置しています。
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近頃物忘れが…
認知症が心配…
こんなこと、どこに
相談したらいいの？

最近○○さんの体に
アザがあるので
ちょっと気になります…　
これって虐待？

困ったことや何かわからないこと があれば、
地域包括支援センターにご相談 ください!!

お電話でも、窓口でも、皆さまのご相談を承ります。 ご自宅にも伺います。
相談は無料です！ 秘密は厳守します！ ➡ お気軽に、　安心して地域包括支援センターにご相談ください！

民生委員さんからの相談

ご家族からの相談

ケアマネジャーからの
相談私たち（保健師・社会福祉士・

主任介護支援専門員）が
ご相談をお受けします!

私たち（保健師・社会福祉士・
主任介護支援専門員）が
ご相談をお受けします!

高齢の皆さまが、いつまでも元気で住み慣れた地域で生活
していけるよう、地域包括支援センターでは、保健師・社会
福祉士・主任介護支援専門員などの専門職が、介護・福祉・
健康・医療などさまざまな面から総合的に支えるため活動
しています。

いつまでも健康でいたい！
地域の仲間と体操を始めようと
思うので相談にのってほしい！

最近○○さんを見かけないなぁ…
何かあったのかな？

母親の介護のことで
相談したいんです。

ご本人からの相談

成年後見制度に
ついて教えてください。

悪質な訪問販売の
被害にあってしまい、
困ってます…



和
歌
山
ろ
う
さ
い
病
院

●

　スーパー
●

●
　スーパー　

●コンビニ

ドラッグ
ストア
●

スーパー
●

南海加太線
西ノ庄駅

県道粉河・加太線 市道西脇・山口線（バイパス）

西ノ庄交差点
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支援センター西脇

和歌山市地域包括支援センター木本
〒640-8434 和歌山市榎原204-10 ストリームビル１階

担当地区 木本・貴志

　

和歌山市地域包括支援センター野崎

担当地区 野崎・楠見

〒640-8403 和歌山市北島325-106
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〒640-0112 和歌山市西庄389-1 レジダンス・アンソレイエ101
和歌山市地域包括支援センター松江
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南海加太線
中松江駅

新堀川

土入川

県道粉河・加太線
中松江交差点

和歌山市地域包括
支援センター松江

●
電器店

●
銀行

●
和歌山北警察署

松江小学校
●

河
西

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
●

南海加太線
八幡前駅

新 堀 川
た
い
こ
橋

県道粉河・加太線

県
道
和
歌
山
・
阪
南
線

狐島交差点

和歌山市地域包括
支援センター木本

●宇治田循環器科内科

　和歌山
●ろうさい病院

市道西脇・山口線（バイパス）

●学習塾

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
●

最寄りの地域包括支援センターへ!!
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和歌山市地域包括支援センター東山東

担当地区 岡崎・西山東・東山東

〒640-0305 和歌山市明王寺13番地1

和歌山市地域包括支援センター有功

担当地区 有功・直川

〒640-8482 和歌山市六十谷361番１
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最寄りの地域包括支援センターへ!!
○在宅介護支援センターは、地域包括支援センターと連携をとり、地域の高齢者やその家族の方の福祉に関する
　相談窓口です。※電話番号のおかけまちがいに注意してください。

和歌山市地域包括支援センター雑賀

担当地区 雑賀崎・田野・和歌浦・雑賀

〒641-0035 和歌山市関戸1丁目4-15

和歌山市地域包括支援センター高松

担当地区 砂山・今福・吹上・高松

〒641-0051 和歌山市西高松1丁目5-4 高松丸岩ビル101号

和歌山市地域包括支援センター名草

担当地区 名草・三田・安原

〒641-0014 和歌山市毛見1451番地
和歌山市地域包括支援センター宮前

担当地区 宮・宮前

〒641-0001 和歌山市杭ノ瀬255番地2
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担当地区 中之島・四箇郷・宮北

〒640-8343 和歌山市吉田423番地

和歌山市地域包括支援センター新南

担当地区 広瀬・芦原・新南・大新

〒640-8328 和歌山市木広町5-1-4 高田ビル1階
和歌山市地域包括支援センター城北

担当地区 本町・城北・雄湊
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