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详情咨询 预防课 ☎427-0119

天气变得干燥后，便容易发生火灾。加上气温下降后，我们用火的机会也会增多，所以我们必需

提高防火意识，防患于未然。因此在此期间，和歌山市消防局会增加消防车的市内巡逻次数，提醒

广大市民提高消防意识，注意防火。希望大家能予以我们理解与配合。

另外，为预防住宅火灾，把“万一”发生时的损失降到最少，让我们做到以下几点：

“养成防火好习惯，安全过好每一天。” （令和８年度 日本全国统一防火标语）

秋日防火运动 11月9日（周一）~15 日（周日）

四个习惯

● 躺着不抽烟，且不让躺着的人抽烟。

● 不在 煤气/火炉 边放置易燃物品。

● 使用 煤气/火炉 时，需有人看管。

● 插座上不积灰，不用电器时拔掉插座。

六个对策

● 为杜绝火灾隐患，选购取暖器及电炉等电器时，请选用带有安全装置的电器。

● 为防火于未然，请定期给住宅用火灾警报器做点检。警报器一般十年需更换一次。

● 为防止火灾发生时的火势蔓延，请将房间收拾整洁，

寝具、衣服，以及窗帘请选用防火产品。

● 为在火灾发生时，在火势扩散前把火扑灭，请设置好灭火器，并确认其使用方法。

● 老弱病残者请事先确认好逃生路线，以及逃生方式，防患于未然。

● 参加防火防灾训练，认识邻居，携手邻里，共同做好防火对策。

①④

②

③

癌症集体筛查
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日期 签到时间 地点

项目

报名截止
胃 肺

大
肠

乳
腺

①12/3 
（周四） 9:00～11:00

野崎联络所、
野崎地区会馆

〇 〇
11/12

（周四）

②12/7 
（周一） 13:30～15:30 北保健中心 〇 〇

11/16
（周一）

③12/9 
（周三） 14:00～15:30 北保健中心 〇 〇

11/18
（周三）

④12/10 
（周四） 9:00～11:00 西保健中心 〇 〇

11/19
（周四）
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●胃癌（钡餐检査）
对象 年满50周岁，且上一年度未接受检查的市民
人数限制 20人（抽选）
费用 50~69周岁 1000円、70周岁及以上 500円

●肺癌（胸部X光）
对象 年满40周岁的市民
人数限制 50人（抽选）
费用 免费

●大肠癌（便潜血检查）
对象 年满40周岁的市民
人数限制 不设上限
费用 免费

●乳腺癌（乳腺X光）
对象 年满40周岁，

且上一年度未接受检查的女性市民
人数限制 20人（抽选）

※摄影技师为男性，敬请理解。
若您正在接受治疗，或处于观察期间，
则请尽早前往医疗机构就诊。

费用 40~69周岁 1500円、
70周岁及以上 700円

报名方式 二维码/电话/明信片
※请写明您的：住址、姓名、出生日期、

电话、希望就诊的日期、就诊项目。
详情咨询 地域保健课 ☎488-5121

“做好住宅防火 守护生命安全 十大要点”



详情咨询 市立和歌山高等学校（六十谷45）☎461-3690

●时间 11月14日（ 周 六 ） 9:00~12:00
11 月15日（ 周 日 ） 9:00~11:30

届时会场上水果、蔬菜、日式糕点、花草、文具、日用杂货
、零食等产品齐聚一堂。产品种类丰富，欢迎您来选购！

第50届 市高百货

关于税金、保险费的缴纳期限

11月30日（周一）
固定资产税・都市计划税（第三期部分）
详情咨询 纳税课 ☎ 435-1038

后期高龄者医疗保险费（第五期部分）

详情咨询 保险总务课 ☎ 435-1062

国民健康保险费（第六期部分）

除了自动扣除的“特别征收”部分外，原则上我们需要您通
过账户汇款方式进行缴纳。但我们不作强制要求。

若您有特殊需求，也可通过填写汇款表等方式进行缴纳。
详情咨询 国保年金课 ☎435-1214

介护保险费（ 第六期部分）

详情咨询 介护保险课 ☎435-1334

～当天还将开设！健康活动角（地点：洗心馆）～

街头牙科检察

牙科检查・唾液检查・
咀嚼检查用口香糖试吃体验等

糖尿病预防

身体构成・测量血压・
健康咨询・展览等

详情咨询 地域保健课 ☎488-5121

市高百货
专属吉祥物~Icchi和歌山 市子
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时间 11月11日（周三）11:00
内容 届时防灾行政的无线电将同时广播“这是J-Alert

警报的试音广播”。
※ J-Alert警报是当有地震、海啸，或武力攻击等紧急
情况发生时，日本会通过人工卫星等方式，在极短的
时间内向地面播报的系统装置。
※根据气象、地震活动的具体情况，日本有可能突然
停止播报。若需要停止播报，我们将在最短时间内在
和歌山市的官网上发布通知。

详情咨询 综合防灾课 ☎435-1199

J - A l e r t警 报 试 音 播 放

还设有“和歌推~”
（Waka-Oshi）
卡通形象宣传角哦！

以上活动均免费・无需预约♪

欢迎您在购物时前来观摩。

结婚婚新生活补助工作

我们将为喜结连理的新人们提供住房补助，以鼓励其新
婚生活。若您或您身边有符合条件的新人，欢迎前来“育
儿支援课”咨询。
补助金额 上限60万円（根据领证年龄而不同。）
补助对象 2026年1月1日~2027年3月31日 领证的新人，

且符合年龄、收入等相关条件。
申请时间 请于2027年3月底前完成申请。

※详情敬请浏览和歌山市官网（ID：1052803）。
详情咨询 育儿支援课 ☎435-1329

和歌之浦大作战
“电子集章”

时间 11月25日（周三）~30日（周一） 10:00~18:00
地点 Art Cube、和歌之浦打卡点、知名店铺 10处
内容 让我们一起寻访 和歌之浦打卡点、知名店铺，

扫码收集电子章吧！
集齐全款电子章，便可获得限定款小礼物。
详情敬请浏览官网。
本次活动的电子章均由和歌浦小学校的同学们设计，
我们还为此开设了原画展览。

详情咨询 和歌之浦 Art Cube ☎445-1188

和歌之浦大作战
“文化节（Culture festival）”

・艺术展（Art Exhibition）
展览时间 11月27日（周五）~29日（周日

9:00~17:00
内容 让我们一起寻访 和歌之浦打卡点、知名店铺，

扫码收集电子章吧！
集齐全款电子章，便可获得限定款小礼物。
详情敬请浏览官网。
本次活动的电子章均由和歌浦小学校的同学们设计，
我们还为此开设了原画展览。

地点 和歌之浦Art Cube：Cube B1、C1、D1

・文化 A 舞台（Culture A Stage）
展览时间 11月27日（周五）~29日（周日）

9:00~17:00
内容 届时会有乐器、摇滚、舞蹈等上台表演，共约10组。
地点 和歌之浦 Art Cube A
详情咨询 和歌之浦 Art Cube ☎445-1188

和歌山城摄影比赛 2026秋

时间 11月1日（周日）~12月6日（周日）
地点 和歌山城公园
内容 本次我们向大家征集：和歌山城、红叶等，

和秋日魅力主题相关的作品。
参加方式 请于12月6日（周日）前关注和歌山城官方Instagram，

并于作品文字介绍中添加
“#和歌山城フォトコンテスト2026秋”，即完成投稿。

详情咨询 和歌山城整备企划课 ☎435-1044



提前准备，防患于未然！

❷

做好房屋的抗震检查 、

固定好家具、确认好逃

生路线等。做好相关对

策，以确保灾害发生时

把受灾程度降到最低。

・65岁以上老人；

・需看护级别：3~5级 的人员；

・持有残疾人手册1级，或2级的人员；

・持有“ A1或 A2 疗育手册”的人员；

・持有“精神障害者保健福祉手帐”的人员；

・持有“特定医疗费（指定难病）领取者证”的人员；

・持有“小儿慢性特定疾病医疗费补助领取者证”

的人员。

在和歌山市，为预防地震等灾害发生，我们会对需要进行“住宅防灾对策”的建筑提供一部分资金补助，
并为其免费提供防灾用品。 详情咨询 地域安全课 ☎435-1005

在和歌山市内完成“住民基本台帐”登记的
住户，或在家中有符合以下条件居民的住户。
※过去曾享受过本项目相关福利的住户除外。

致各位市民朋友
我们无法精准预测地震及气象灾害发生的时间、地点。

因此，为了您和家人的生命，以及地区的安全，请各位市民朋友各自做好以下准备，敬请配合。

备好至少三天分量的：

饮用水、食材、常用药，

及手电筒等物品。

定期做好逃生包内物品

的确认。

备好逃生物品

由此获取灾害讯息

把受灾程度降到最低

灾 害 发 生 时 ， 正 确 判 别

所 获 取 的 信 息 的 真 伪 ，

时 刻 把 自 己 和 家 人 的 安

全 放 在 第 一 位 ， 沉 着 冷

静地采取行动。

冷静采取行动

若不幸罹灾 ，则请用照

片方式记录下房屋等受

损情况 ，以用于之后的

补助、保险等手续。

记下受灾情况
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❶
请于2027年1月 29 日（周五）前，

直接前来窗口申请，或通过邮寄、线上

方式提交申请。

※名额有限，发完即止。

※欲知详情，请扫右侧二维码进行确认。

申请方式

● FM和歌山（87.7MHz）

● NHK 

▶第一广播（666kHz）

▶ FM（84.7MHz）

● 和歌山放送

▶ AM（1431kHz）

▶Wide FM（94.2MHz）

同时按下频道号和“d”

按 钮 ， 便 可 通 过 数 据 广 播

方式接收灾害讯息。

● NHK 电台（1频道）

● 和歌山电视台（5频道）

和歌山市公众号

防灾行政

无线广播内容

和歌山市

官网

扫一扫 注册・关注◀

和歌山市官网 广播电台 电视频道

❶ 免费为您固定家具，以防地震时家具倾倒；

❷ “地震感应断路器”购买补助金，
以及安装费用补助（上限１万円）。

※固定上限为三个家具，且固定用道具需由申请者自费。

补助内容

※若房屋为新建，或完成改修，则我们仅提供断路器购买费补助。

对象


