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距离意外地很近！和歌山县的核心城市
从大阪搭乘特急电车约1小时即可到达和歌山市。从关西国际机场搭乘高速巴士约40分钟。
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在日本活跃的、来自加拿大温哥华
岛的口译员。
喜欢的食物是梅子味薯片，喜欢的
词语是“山清水秀”，与Coby一起寻
找〇活之旅。

“和歌山市最推荐的○活”
带您邂逅自己喜欢和热衷的"欢乐"事物。
从全新视角游览这座城市，为日常生活增添色彩和些许光辉。
那么，出发享受今天的旅程吧！

|  要 玩 什 么 呢 ?  |

和歌山市观光课

特别版
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和歌山城

城
“和歌山城”是和歌山市的象征。其历史悠

久，可以追溯至公元1585年。在战国时代，
丰臣秀吉让弟弟秀长建造了此城。其后，当
德川家康的十男‧德川赖宣成为藩主时，
和歌山城变为纪州德川家的居城，纪州德
川家与水户、尾张并列为德川御三家。城堡
的建造形式为连立式天守，非常坚固。在纪

州德川家确立后进行了扩建，包括二之
丸西部、砂之丸和南之丸，大致形成了现
在的规模。除了城墙和护城河之外，在和
歌山城公园内仍保留着冈口门和追回门
等建筑物，让人们能够超越时空，欣赏昔
日的壮观风采。

活

穿越时空的壮观景象！在和歌山城展开追寻魅力之旅

它与姬路城、松山城并列为日本三大
连 立 式 天 守 。原 本 的 天 守 阁 于 战 争
期 间 被 烧 毁，现 存 的 天 守 阁 于 公 元
1958年重建。忠实地重现江户时代
后期的天守阁外观。

天守阁

御桥廊下连接了藩主居住的二之丸大
奥及西之丸。这是只有藩主及特定随从
才能出入的珍贵空间，让我们以藩主的
心情漫步于此吧。

御桥廊下

和 歌 山 城 是 一 座 建 造 在 山 顶 的 堡 垒 。
也 被 称 为 虎 伏 城，从 大 天 守 的 顶 层 可
以俯瞰整个市区，欣赏壮阔的全景。此
外，天 守 内 还 展 示 了 许 多 与 纪 州 藩 有
关的文物。

大天守

这个橹门建造于和歌山
城 的 东 南 方，曾 经 是 此
城 的 正 门 。是 于 江 户 时
代 初 期 建 造 的 城 郭 建
筑，门 上 有 白 色 墙 面 的
橹 。被 指 定 为 国 家 重 要
文化财。

冈口门

Castle
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周游和歌山城

茶室 红松庵

和歌山历史馆

❷石墙上的“雕刻”，目前已发现2000多处，可以看到各种不同的图案。 
❸被樱花包围的白色天守阁。和歌山城是著名的赏樱胜地，约有450棵樱
花树绝美盛开。 ❹位于和歌山城北方的“和歌山城会馆”，其屋顶广场是能
以最佳视角拍摄和歌山城的连立式天守的地点之一。

❶ 石 墙 建 造 有 使 用 城
堡 中 最 古 老 的 野 面 积
工法（乱石砌工法），随
着时代的变迁，也使用
不同的石材和工法。

馆内设有旅游服务中心和伴手礼中心。二
楼是展厅，展示着“和歌山城的历史文化”
和“探索与和歌山有关的历史名人”等主
题的资料。在游览城堡前，先来影音室通
过虚拟现实体验江户时代的和歌山城，了
解昔日的和歌山城面貌后再出发吧。

这个茶室位于和歌山城有名的西之丸庭园内。由和歌
山市出生的松下幸之助先生捐赠，且对外开放。在这里
不需要在意礼仪，尽情享受抹茶与和菓子吧。庭园免费
开放，秋天的枫叶非常壮观，因此被称为红叶溪庭园。

“ 和 歌 山 城 公 园 动 物
园”是日本国内少数位
于城堡内的动物园。这
里饲养了约50种鸟类
与哺乳类动物，还有不
定 期 举 办 喂 食 体 验 等
活动。

广受好评的“搭船游护城河”活动
从 3 月 中 旬 开 始 。在 船 夫 的 带 领
下，悠闲地乘坐小船游览内护城
河。乘船地点位于一之桥往南的
尽头 。除7~9月之外，周六、周日
及国定假日皆有行驶。

9 : 0 0 〜 1 7 : 3 0（ 最 后
入馆17:00） 大人（包
含 高 中 生）1 0 0 日 元，小
孩（ 小 学 、初 中 生 ）免 费 
※ 有 与 和 歌 山 城 天 守 阁
的 共 通 入 场 券  年 末  

073-435-1044

和歌山城天守阁 和歌山市一番丁3 9:00〜17:30（最后入场17:00） 大人（高中
生以上）410日元，小孩（初中生以下）200日元　※可进入和歌山历史馆的历史展厅 

年末 073-422-8979

9:00〜17:00 6〜9月和12〜2月的周二
（如遇国定假日，则顺延至下一个工作日）  

免费 073-424-8635 和歌山城公园动物园

9 : 0 0 〜 1 6 : 3 0（ 最 后
入 场 1 6 : 0 0 ） 收 费  

年 末 至 年 初 的 新 年 假
期

1

2 3 4

周边景点

和歌山市七
番丁24
※各店铺营业
时间与公休日
不同

能 远 眺 和 歌 山 城 的 市 政 府 前 广
场 。有 三 家 常 驻 的 可 爱 市 集 小 店，
提 供 多 样 化 的 餐 点 ，包 括 团 子 、
意 大 利 帕 尼 尼 、中 国 料 理 等 。能
在 长 椅 上 轻 松 享 用 午 餐 和 咖 啡 。

和歌山市九番丁8
1 1 : 0 0 〜 1 8 : 0 0  
周三

使用日本国产小麦与和歌山产
米粉，并用汤种法制成的贝果，
即使放置一段时间，也依然湿
润有弹性。不仅推荐作为午餐
享用，也很适合当伴手礼。

◉ Funday Bagels

和 歌 山 市 十 二
番 丁 9  1 2 : 0 0 〜
1 8 : 0 0 ( 最 后 点 餐
1 7 : 0 0 ) ，周 五  夜 晚
咖啡 20:00～23:00  

不定期公休 

请来享用豪华的当季水果。
除了和歌山县产的新鲜水果
外，还大量使用来自日本各
地的严选食材。高颜值的美
味甜点等着您。

◉ ventotto

◉ 城前广场

c a s t l e - w i t h - C o b y
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和歌浦

杂贺崎

萌 活

前往和歌浦与杂贺崎，感受海风撩拨心弦的萌萌心动景点。

和歌山市杂贺崎番所之鼻

这 里 原 本 是 黑 船 的 监 视 哨 遗 址 。位 于 三
面 环 海 的 海 岬，从 岬 角 前 端 可 以 眺 望 到
男 岛 和 女 岛 还 有 双 子 岛 。园 内 除 了 四 季
都 可 以 欣 赏 到 繁 花 盛 开 的 美 景 外 ，还
可 以 烤 肉（ 需 事 先 预 约 ／ 自 备 食 材 ）。

和歌山市新和歌浦２

从 和 歌 浦 渔 港 到 杂 贺 崎 的 海 岸 沿 线，有
一 条 和 歌 浦 观 光 歩 道，沿 着 沙 滩 走，可 以
看 到 一 块 有 大 洞 的 怪 石 。它 以 仙 境 蓬 莱
山 命 名 ，是 一 处 深 受 人 们 喜 爱 的 吉 地 。

蓬莱岩

番所庭园

“和歌浦”和“杂贺崎”是位于和歌山市南
西部的旅游景点，包含在日本遗产区域
内。其历史可追溯至1300年前，从圣武天
皇时代这两个地方就是日本最具代表性
的度假胜地，在昭和时代的全盛时期，成
为新婚夫妇渡蜜月的旅游景点而闻名全
国。大家都是为了欣赏美丽海岸线的景

色而来。在和歌浦，可以欣赏到万叶集
中描述的风光明媚，而在杂贺崎，则可
以在海岬前端欣赏壮阔的悬崖峭壁。
不管从哪个角度都能拍出美照。这里
的日落被选为日本夕阳100选之一，更
是令人感动的绝佳美景。把西下的夕
阳作为背景，让氛围感拉满了。

Photo
Ops
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周游和歌浦・杂贺崎

和歌之浦观光船
环游和歌浦湾。此行程预计于4至10月实施，
熟悉当地海域的渔船会摇身一变成为游艇，
带您从海上探索景色如画的和歌之浦。除了
40分钟的周游行程之外，还有观赏日落、玛
丽娜城烟火等多种行程可供选择。

海港城市杂贺崎也被称为日本的阿玛
菲。这里盛行底拖网渔法，可以直接从
船上购买新鲜的渔获（全年无休／周
二、周六及假日前休息）。

位于杂贺崎的“雑贺崎灯塔”。这是一座可
以爬上去的小型灯塔，从这里能眺望日落
的纪伊水道，远处可以看到淡路岛和四国。

❶ 沿 着 和 歌 浦 湾 延 伸 的“ 和 歌 浦 观 光 歩 道 ”。  
❷这个充满私人海滩氛围的地方也是歩道的一部分。看
着开阔的汪洋大海，让人不禁深吸一口气。 ❸听着海浪
拍打的声音，悠闲漫步在精心铺设的步道上。 ❹蓬莱岩
是拍照的热门景点。这些是海蚀自然形成的岩石岛屿，拍
摄时请注意脚下安全。 ❺可以感受到历史的砖砌遗迹。

震撼的和歌浦湾巡航

1 2

4 5

3

周边景点

新和歌观船 和歌山市新和歌浦1-1（乘船处）  
8:00～17:00（电话受理） 周三（观光船运行

时间为4月至10月的周六、日，以及和歌山玛丽娜
城的烟火秀期间） ※可能因天候等因素，更改时
间、路线或停驶 。预约等事项请至下列网站确认 

https://wakanourabay.com

和歌山市新和歌浦２

和歌山市杂贺崎809-2

和歌山市和歌浦中1-5-13 8:00〜
17:30 周三、周日

和 歌 山 市 雑 贺 崎 1 0 0 8  1 1 : 0 0 〜
17:30、午餐时间至14:00 周二

和歌浦的招牌美食“脆皮泡芙”，在生
意好的时候，可以卖出近2000个。烤
得酥脆的泡芙派皮上有香气诱人的
杏仁，里面挤满了浓郁的卡士达奶油
馅。 是当地经营100多年的糕点店，
种类繁多的和菓子也是从该店创业
时就开始制作，一直深受人们喜爱。

◉ 春荣堂
咖 啡 厅 位 于 高 台，可 俯 瞰 杂 贺 崎 渔
港。老宅翻修而成的店内摆放着骨董
家具等摆设，给人一种欧洲风情。展
示柜里的甜点都非常细致，是甜点师
的得意之作。午餐时间还提供蛋包饭
和咸派。

◉ Le Vogue1008

和 歌 浦 湾 环 游 行 程 于 周 六 、日 运
行，成人2000日元，小孩（3岁至11
岁）1000日元。还有能喂食海鸥的
日落行程，以及广受好评的玛丽娜
城烟火观光船，皆需提前预约。

含 饮 料 的 蛋 糕 套 餐 和 其 他 饮
品。位于杂贺崎渔港后方，来访
时可以留意外墙的波浪壁画。

除了原味的脆皮泡芙，抹
茶卡士达和生巧克力奶油
也是经典口味 。春天也会
推出草莓的脆皮泡芙。

p h o t o - o p s - w i t h - C o b y
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淡嶋神社

能量活
被神秘的能量吸引，前往加太地区引以为傲的两大神秘景点。

这里是日本约有1000多社的淡嶋神体系的
总社，也是县内历史最悠久的神社之一 。据
说，是仁德天皇将起源神像从对岸的友岛迁
移到现在的位置。每年3月3日都会举行著名
的雏人偶放流仪式，将来自日本全国各地的
雏人偶流入加太的海中，被视为结缘和实现
爱情的能量景点。

和歌山市加太118 自由参拜（社务所时间为9:00〜17:00）

“淡嶋神社”和“友岛”是人们祈祷和信仰
的聚集地，也是充满能量的灵性圣地。淡
嶋神社以人偶供养和雏人偶放流仪式闻
名，院内摆满了约两万个从全日本各地
来的人偶。此外，对岸的友岛是由四个岛
屿（地之岛、虎岛、神岛、冲之岛）组成的
无人岛群。其中唯一可以登陆的冲之岛，

因炮台遗迹而闻名，也是修验道始祖‧
役行者开始进行葛城修验的起源地，修
行者相继来访并誉为“祈祷之岛”。而
神岛原本就是淡嶋神社的所在地。最
近，这里成为动漫的朝圣圣地，以其神
秘的魅力吸引民众前来游览。

Spiritua
l
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友 岛

友岛轮船

能量景点的“神岛”据说是淡嶋
神 社 的 发 源 地 。虽 然 这 里 禁 止
上 岸，但 仍 可 以 从 冲 之 岛 往 神
岛方向参拜，得到庇佑。

友岛服务中心 和歌山市加太字笘冲岛2673（野奈浦栈桥附近） 

第3炮台遗迹
自江户时代以来，友岛在保护大阪湾方
面发挥了重要作用。在明治时代，作为由
良要塞的重要部分，岛上设置了五座大
炮。其中，“第3炮台遗址”的面积最大也
最为重要。虽然战后已经拆除炮台和大
炮，但炮台和弹药库的遗迹至今仍在，自
然与废墟融合的景象让人联想到动漫世
界，成为了打卡景点。

Rapyu-cafe
就 在 码 头 旁 边 。友 岛 轮 船 航 行 期
间，常 驻 店 铺 每 天 都 有 营 业 。基
本 营 业 时 间 为 9 : 3 0 ～ 1 6 : 0 0，但
会 依 据 最 后 一 个 班 次 调 整 营 业
时 间 。咖 啡 厅 菜 单 也 很 丰 富，非
常 适 合 在 散 步 途 中 来 休 息 一 下 。

❶从友岛的入口‧野奈浦栈桥，往第3炮台遗迹出发展开探险。岛上有
远足步道，总长3.3公里需时3小时的路线很受到欢迎，可以游览第3炮
台遗迹、友岛灯塔等景点。 ❷“第2炮台遗迹”因其海岸线美景和炮台
遗迹受到欢迎。 ❸“友岛灯塔”是一座西式建筑，建于公元1872年。至
今仍作为纪淡海峡的标志，正常运作。

21 3

9:00〜16:00 3～12月的周
三 停 驶（ 国 定 假 日 除 外 ／ 有 临 时
航 班 ），1 ～ 2 月 除 了 年 末 年 始 假
期 外 ，周 六 、周 日 和 国 定 假 日 正
常 行 驶 。 加 太 港 ～ 友 岛（来 回）
大 人 2 5 0 0 日 元 、小 孩 1 2 5 0 日 元  
※ 航 行 时 间 约 2 0 分 钟 。可 能
因 天 候 等 因 素 ，更 改 时 间 或
停 驶 。详 情 请 至 下 列 网 站 确
认 h t t p s : / / t o m o g a s h i m a
kisen.com

有提供咖喱饭、蛋包饭、乌冬面和意大利面
等餐点，即使在无人岛上也能享用美味的
主食。此外，还提供各种冷热饮及冰淇淋
等，咖啡厅菜单品项也很齐全。

s p i r i t u a l - w i t h - C o b y
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奠供山 挂袖之墙 不老桥

和歌之浦的潮间带

和歌活
永恒动人的诗情景观，和歌的圣地“和歌之浦”

和歌山市和歌浦中

～ 当 涨 潮 时，潮 间 带 渐 渐 隐 没，在 潮 间
带上的白鹤则齐声飞翔，飞向芦苇丛生
的海岸～，这是被誉为歌圣的山部赤人
所描写的和歌之浦潮间带的生动景象。

据说连圣武天皇也很喜爱这里的景色。位于玉津
岛神社后方，从这里能俯瞰近畿地区最大的和歌
之浦的潮间带。潮间带随着潮汐涨落而变化，自古
以来一直保持着不变的风貌，令人惊叹。

和歌山市和歌浦中3-4

在玉津岛神社的鸟居旁。这是一道高度及腰
的鲜红色墙面，据说平安时代的女诗人‧小
野 小 町 为 了 祈 求 和 歌 的 进 步 而 来 参 拜 神 社
时，曾将和服袖子挂在这道墙上吟咏和歌。

和歌山市和歌浦中3-4-26

纪州德川家也非常尽力保护和歌之浦美丽的
景色。不老桥是第十代藩主・治宝下令建造的
拱形石桥，沿着潮间带建造，作为和歌祭时德
川家与神社人员使用的道路。

和歌山市和歌浦南3

距离万叶时代已经过了1300年。受到圣武
天皇的喜爱，万叶时代的诗人‧山部赤人
咏叹其景致的和歌圣地“和歌之浦”。从变
幻莫测的和歌川河口潮间带，到白砂青松
的海岸线，以及远处山峦叠嶂的景色，风光
明媚的风景尽收眼底。地形和景观历久不
变，至今仍然被珍惜地传承下来。在江户时

代，由纪州德川家开始治理之时，设有御
用宅别墅，历代藩主包括赖宣公都致力
于保护和维护景观。有美丽的自然景观，
和人类生活所形成的历史和文化。这些
有形和无形的文化财形成“绝景宝库 和
歌之浦”，被登记为日本遗产。

若
の
浦
に　

　

潮
満
ち
来
れ
ば　
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を
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み　

　

葦
辺
を
さ
し
て　

鶴
鳴
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山
部
赤
人

Coastal 

Heritage
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玉津岛神社・盐灶神社

纪州东照宫

和歌浦天满宫

历史悠久的和歌浦旅游景点内有两座神
社。玉津岛神社自古以来就被万叶人奉
为和歌之神，是和歌三神之一，也是县名
的来源。而就在附近的盐灶神社，则矗立
在曾被称为舆之窟的岩洞之中。被视为
安产和生育的神明，深受当地人的敬爱。

和歌山市和歌浦中3-4-26 自由参拜（社
务所时间为9:00〜16:00）

德川赖宣被和歌之浦的景色所吸引，于
公元1621年建造了这个神社以供奉其
父亲‧家康。这座神社被誉为“关西的日
光”，因其金碧辉煌的权现造样式而被指
定为国家重要文化财。此外，还有能通过
手机阅读的社殿雕刻解说导览（需支付
社殿参观费用300日元）。

和歌山市和歌浦西2-1-20 
参拜时间9:00〜16:30

此神社供奉的是学问之神‧菅原道真，
与北野天满宫、太宰府天满宫并称为日
本三大天满宫。坐落于天神山的半山腰，
地理位置极佳，可以将山下的和歌之浦
一带尽收眼底。从楼门眺望的蔚蓝天空
与朱红门形成鲜明对比，其本殿更被指
定为国家重要文化财。

和歌山市和歌浦西2-1-24 
参拜时间8:00〜17:00

在拜殿内抬头仰望时，会看到优雅的漆涂春日造本殿静静地坐落于此。在拜
殿中，还存放着由后樱町天皇的摄政关白所供奉的神轿等物品。

玉津岛神社和兔子，因一个传说故事有着深厚的关系。当地人称其为
兔子神社，御守和诗签也是可爱的兔子造型。

院 内 有 一 尊 帮 助 道 真 的
“ 使 者 牛 ”雕 像，据 说 交

互 抚 摸 牛 头 和 自 己 的 头
时，就会获得智慧，变得
聪明。

❶左甚五郎在社殿上的雕刻。 ❷狩野探幽的壁
画也必看之处。 ❸相当受到访日观光客喜爱的

“睡猫”雕刻。 ❹每年5月举行的和歌祭祭典，
其中的备受关注的舞台是有108阶石阶的武士
坂。这是延续超过400年的传统神事祭典，据说
古时被称为日本三大祭之一。

1
4

2

3

c o a s t - w i t h - C o b y
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滨之宫海滩

加太海水浴场

浪早海滩

片男波海水浴场 矶之浦海水浴场

BANANA BOATBANANA BOAT

BEACH YOGABEACH YOGA surfingsurfing

香蕉船

海滩瑜珈 冲 浪

这里是海水浅、海浪柔和的天
然 沙 滩 。设 有 B B Q 专 用 的 区
域，即使在海水浴场开放期间
之 外 ，也 可 以 在 沙 滩 上 享 受
BBQ活动（需付费）。这片风景
优美的旅游胜地在万叶时代被
描述为“潟见之浦”，从这里能
遥望到友岛和纪淡海峡。

这 里 能 远 望 历 史 悠 久 的 美 丽
和歌浦湾，是被日本环境省评
选 为“ 快 水 浴 场 百 选 ”的 海 滩
之 一 。海 滩 上 有 游 乐 器 材 和
BBQ设施（需付费），带小孩的
家庭也可以安心游玩，深受家
庭游客喜爱。

快 活夏天不仅可以在海里游泳，还能体验动态的海上运动，
来享受碧海蓝天吧！

海上活动

这是离和歌山玛丽娜城度假岛最近的海滩。即
使距离海岸100米远的地方，水深也只有1.5
米。这个海滩度假胜地让您仿佛置身国外，夏
天可以尽情享受各种水上活动，例如非常受欢
迎的香蕉船。

和 歌 山 市 毛 见 1 5 2 3  5 〜 1 0 月（ 周 四 公 休
／ 国 定 假 日 营 业 ） 4 4 0 0 日 元（ 约 2 0 分 钟 ／
3 人 以 上 ） 需 预 约  ※ 可 能 因 天 候 等 因 素 ，
更 改 时 间 或 取 消 。详 情 请 至 下 列 网 站 确 认 

https://hamanomiya-jet.amebaownd.com

这片美丽的海滩长达1200米，被日本环境省选为
快水浴场百选之一。在这片广阔的海滩上，每年7
～9月的第一和第三个周六及周日，会举办大受
欢迎的日落海滩瑜伽活动。在这里听着海浪的声
音，沉浸在夕阳西下的美景中，让您极度放松。

和歌山市和歌浦南3-1740 7～9月的第一和第
三个周六、日（7、8月的18:15开始，9月的17:15开始，
约一小时） 500日元（初中生以下及64岁以上免
费） 不须预约 ※可能因天候等因素，更改时间或
取消。详情请至下列网站确认 https://shrikali.jp

这是关西地区最棒的冲浪胜地之一，从初学者
和老手，一整年都有冲浪者来此冲浪。这里有
着清澈的浅水沙滩，在海水浴季节期间会划分
区域。为了让从冲浪者到海水浴客的游客们都
能享受大海，当地有许多安全设施。

和歌山市矶之浦386-2 全年无休 初学者体
验课程8000日元（150分钟） 需预约 ※可能因天
候等因素，更改时间或取消。详情请至下列网站确认 

https://isonoura-w.jp

和歌山市加太 7月1日～8月底 ※可能因天候等因素，更改时间或取消。

和歌山市田野 7月1日～8月底 ※可能因天候等因素，更改时间或取消。

当然也能在海里游泳!

Leisure
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杂贺崎海洋公园

和歌山电铁 贵志川线

小玉电车
博物馆号

WRAPPED TRAINWRAPPED TRAINOFFSHORE  OFFSHORE  
FISHING PONDFISHING POND

海钓鱼池

道之驿 四季之乡公园 FOOD HUNTER PARK

park facilitypark facility
公园设施

一个集合了休息站功能，同时提供美食×农业
×体验的公园。中央广场有蜿蜒小溪，宽广的园
区内有各种体验设施、温室、游乐器材和狗狗公
园。还有两手空空就能参加的BBQ、体验活动，
以及农产品直销所和餐厅等，设施非常丰富。

和歌山市明王寺479-1 10:00〜17:00（周
六、日及国定假日从9：00开始营业） 年末至年
初的新年假期 免费 ※公园全年开放，只有行
政 楼 周 二 公 休 。园 内 设 施 的 营 业 时 间 与 公 休 不
同，详情请至下列网站确认 https://fh-park.jp

家庭活孩子们的笑容是最美的。假日与家人出游的好去处，
CP值超高又能玩一整天。

与家人一起

欧罗巴港公园 黑潮市场

Theme parkTheme park
和歌山玛丽娜城

位于和歌山市南部的人工岛─和歌山玛丽娜
城。由多个区域组成，包括可以享受欧洲风情
和设施的“欧罗巴港公园”、观光鱼市场“黑潮
市场”等，有许多丰富多样的设施。是老少男女
都喜爱的热门景点。

和 歌 山 市 毛 见 1 5 2 7  ※ 营 业 时 间 与 公 休 日 随
季 节 变 动 。详 情 请 至 下 列 网 站 确 认 h t t p s : / /
marinacity.com

和歌山电铁贵志川线连接起和歌山站和贵志
站 。“小玉电车博物馆号”已开始运行，车内
装饰了许多引发动物站长热潮的小玉站长元
素。此外，还有草莓电车等，许多可爱设计的
独特电车。

和歌山市伊太祈曾73 一日搭乘票（大人800
日元、小孩400日元）如要往返和歌山站～贵志站，
一日搭乘票更划算 ※小玉电车博物馆号的运行
情况请至下列网站确认 https://wakayama-
dentetsu.co.jp

杂贺崎海洋公园是海钓鱼池，根据季节不同，
可以体验钓真鲷、条纹鲹、𫚕鱼等鱼类。我们还
提供鱼竿和鱼饵套件的租赁服务，让初学者可
以放心地享受乐趣。

和歌山市田野101-3 8:00~13:00

DESIGNED BY EIJI MITOOKA + DON DESIGN ASSOCIATES

f a m - w i t h - C o b y

FAM TRIP
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本家新内丸高

井出商店

纪州藏 ～粹sui～

食 活
坚持自产自销的名店。结合和歌山的新鲜食材与 
厨师的精湛技艺，创作出顶级的佳肴。

从传统的中华拉面到店主独具风格的精选美味， 
大家都喜爱的和歌山拉面，应有尽有。

以减法美学编织美味

这家餐厅以“盘中的某个地方使用和歌山的
产物”为主题，致力于传达生产者的意愿。店
主亲自前往当地挑选，提供使用当季纪州食
材的套餐。追求活用食材的减法美学，以精
湛的手艺和品味，为您在套餐中依序编织美
味物语。 午间则是经营严选食材的全荞麦
面店“山道”。白天和晚上的概念截然不同。
装满美味佳肴的合作午餐也很有名。

和 歌 山 市 万 町 2 5  1 7 : 3 0 〜 最 后 点 餐
21:00（全荞麦面山道的营业时间为11:00〜
最后点餐14:00） 周三 套餐8000日元起

（提前一天预约），单点菜单、午间不需预约

海边的食材宝库。 

来探索当地美食吧！

推荐您酒后来碗中华拉面
从摊贩起家，60年来深受当地人
喜爱。在新内夜晚的街道营业至
深夜。酒后必点的拉面，浓郁的
汤头让人上瘾。

和歌山市友田町2-50 17:30
〜翌日3:00最后点餐 周日

中 华 拉 面  
引爆热潮的一碗
位于JR和歌山车站附近，是一
家拥有70年历史的老店，提供
以浓郁的猪骨酱油为汤头的中
华拉面。是让和歌山拉面成为
日本全国知名的店家。

和歌山市田中町4-84 
11:30～22:00（最后

点餐21:30） 周四 

中 华 拉 面  

面 活

Cuisine

Ramen

12



Green Corner 筑地桥店

面屋 丈六 Ki:no和歌山店

拉面MARUI　十二番丁店

WAKAYA津屋

JOY味村

trattoria con anima

用五感品尝高水准法式料理

餐厅的老板兼主厨才华洋溢，曾获得和歌山
市文化奖。他运用和歌山丰富自然孕育出的
食材，烹调新颖且精致的套餐料理。不仅赏心
悦目，更能够用五感来品尝正宗的法式料理。

和歌山市片冈町1-1-29 11:00〜15:00
（最后点餐14:00）、17:30〜22:00（最后点

餐20:30） 周一（如逢节假日,顺延至下一个
工作日） 套餐 晚餐6600日元～/午餐2750
日元～

堆成小山的葱段搭配汤汁
冲击视觉的大量青葱是这碗拉面
的特点。经过两天熬制的鲜美汤
头，与爽脆的葱段和面条真是绝
配。

和 歌 山 市 十 二 番 丁 8 7  
11:00～15:00、17:00～

21:00（周六、周日、节假日
11:00～21:00） 无休

县民引以为傲的心灵美食
和歌山县民的心灵美食。茶店制
作的拉面，以清爽的汤头搭配天
妇罗花的鲜味。别忘了也要享用
当地名产的绿色冰淇淋。

和歌山市舟津町1-1 11:00
～最后点餐21:30 年末至年初
的新年假期

每天都大排长龙的热门面店
改良以酱油汤头为特色的高井田
拉面。在南海线市站大楼里排起长
龙，堪称实力派。浓郁的酱油香气和
鲜味在口中扩散。

和歌山市东藏前丁39  
1 1 : 0 0 〜 最 后 点 餐

14:00、18:00〜最后点
餐21:00 周二

在和歌浦的餐厅品尝当地渔产

在和歌山才吃得到的海鲜。这间和歌浦的餐
厅不仅是当地居民会去用餐，也是游客光顾
的旅游胜地。大家都是为了来享用当季的鱼
料理和釜饭。昭和时代的复古氛围也为美味
增添了点风味。

和 歌 山 市 和 歌 浦 东 2 - 6 - 2  
1 0 : 3 0 ～ 最 后 点 餐 1 8 : 0 0（只

有午餐能内用11:00～最后点餐
1 3 : 3 0） 无 休  生 鱼 片 套 餐
1980日元

轻松享用幸福的意大利料理

用当地食材展现色彩缤纷的意大利料理。
虽然价格亲民，但连酱汁也绝不马虎。运用
在神戸积累的经验，将四季时令食材巧妙
化为美味佳肴。

和歌山市十二番丁3-2 11:30
〜15:00（分为11:30开始、13:00
开始的两时段）、18:00〜22:00

（最后点餐20:00） 周一，另有
不定期公休 晚间套餐7700日
元起／午间套餐4300日元起（提
前一天预约），晚间也有单点菜单

从日本料理到法式料

理都能品尝当季美味

拉 面  

天 妇 罗 花 拉 面  

中 华 拉 面

c u i s i n e - w i t h - C o b y
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Iroha剧场

Bar TENDER

太平洋酒馆 本店

Una rama de RICO

夜 活

在JR和歌山车站附近，知名的
和歌山繁华街‧新内周边
彻夜畅谈。

醉心于美味的新型大众酒馆

集复古和现代于一身的新型大众酒馆。它的魅力
在于从白天到深夜，无论何时都可以和任何人一
起享受。让熟悉业界的老板引以为傲的是，使用
当季新鲜食材制作的下酒菜。店内提供的食物不
仅好吃，而且价格合理、分量十足， CP值超高。深
夜也可点到定食套餐。无论男女老少，即使不会
喝酒的人，也能因氛围而陶醉于美味之中。

和歌山市友田町4-113 11:30～
凌晨0:00（最后点餐23:00 ） 周日

品尝顶级美味的正宗酒吧

这是一家成人酒吧，顶尖调酒师在此欢迎您的
光临。历史超过30年的老字号酒吧，能感受扎
实的正宗氛围。调酒里加入和歌山的水果等食
材，极致美味与氛围让您渡过一个美妙的夜晚。

和歌山市楠右卫门小路11 21:00〜翌日
2:00 周日

尽情享用当地的渔产和清酒

使用早晨捕获的新鲜渔获，菜
单丰富多样。以亲民的价格提
供和歌山近海的美味鲜鱼，当
地居民和游客都能满意而归。
好 料 配 好 酒 。不 只 有 当 地 清
酒，还提供日本全国各地的70
种名酒。是个让人沉醉的情怀
酒馆。

和歌山市杂贺町62 17:00～
凌晨0:00 不定期公休

感受当地食材和国际化刺激

以“和歌山的生活和旅行的辛香料”为理
念。开在青年旅馆的一楼。主要提供和歌山
产的食材。与来自世界各地的游客享受跨
文化交流吧。

和歌山市新通5-6 酒吧＆餐
厅18:00～23:30（周四～周六）、
1 8 : 0 0 ～ 2 2 : 0 0（ 周 日 〜 周 三 ）  

无休 ※营业日即时间请至IG确
认

日本文化 

“要去第2家吗？”

街道变得热闹起来， 

与白天又是不同的面貌

沉浸在昭和时代 

的气息里

Nightlife
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休假村纪州加太

猫头鹰之汤

花山温泉 药师之汤

汤 活

在宽敞疗愈的空间享受奢侈的时光。 
在和歌山市可以享受大海、美景和优质温泉。

天空的无边际浴场

“纪州加太天空之汤”，在这个露天的无
边际浴场得到了体现。这是一个让大海、
天空与自己合而为一的露天浴场。浸泡
在浴池中时，纪淡海峡和温泉水面融为
一体。室内浴池则是一种稍微黏滑的美
肌温泉，从以前就受到男女老少的喜爱。
从被选为夕阳百选的日落景色，蔚蓝天
空、海洋，到星空，无论何时都能欣赏到
壮阔的绝美风景。非常推荐入住体验。

和 歌 山 市 深 山 4 8 3  1 2 : 0 0 〜 1 5 : 5 0
（15:00停止收客） 无休 纯泡汤 大

人1500日元，小孩700日元

给努力的自己泡个奖励温泉

在和歌山市中心，可以享受天然温泉和岩盘
浴。温泉来自地下1500米挖掘出的源泉，是
100%挂流式温泉。岩盘浴提供高品质的放
松SPA。给努力的自己一个放松的奖励吧。

和歌山市本町2-1 10:00〜
23:00（22:00停止收客），周五、
六、国定假日前日营业至凌晨0:00

（23:00停止收客） 第三个周二 
大人1200日元，小孩600日元

及其他

关西最强的碳酸温泉

这个超高浓度天然二氧化碳温泉，吸引了全国温
泉爱好者。温泉完全由源泉注入，是100%挂流式
温泉。温泉的浓度高到浴池边上形成了结晶，运
动员也因其疗效而来访，好处和功效众所皆知。

和 歌 山 市 鸣 神 5 7 4  8 : 0 0
〜 2 2 : 0 0（ 2 1 : 0 0 停 止 收 客 ）  

周四（如遇国定假日则会营业） 
纯泡汤 大人1300日元起，小孩

600日元起及其他。17:00后有折
扣价格

随时都能轻松来享受

疗养温泉，无须携带

任何物品

来沉浸在天空与水面 

合而为一的感动吧

泡完温泉身体暖呼

呼，肌肤滑溜溜！

n i g h t l i f e - w i t h - C o b y

Hot Springs
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和歌

面

快

I love
Wakayama City!

［不管是观光还是出差，找住宿就看这里］
和歌山市住宿一览

［发行］
和歌山市 观光课
和歌山市七番丁23
［ T E L］073-435-1234
［MAIL］kanko@city.wakayama.lg. jp

［咨询］
（一般社团法人）和歌山市观光协会
和歌山市美园町5-13-2
［ T E L］073-433-8118
［MAIL］mail@wakayamacity-tourist.com

※2026年3月发行

距离意外地很近！和歌山县的核心城市
从大阪搭乘特急电车约1小时即可到达和歌山市。从关西国际机场搭乘高速巴士约40分钟。

和歌山市

友岛

矶之浦

加太地区

中心地区

和歌山玛丽娜城

杂贺崎・和歌浦地区

和歌山县

海南市

岬町

大阪府

关西国际机场

奈良县 三重县

和歌山市◯活地图
能量

能量 汤

快

家庭快

萌 快 食

城 家庭 食 夜 汤

和歌山市观光

和歌山市住宿


