
 

 

               

 

 

 

 

夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます 
～しっかり予防しましょう～ 

 
５月２０日に気象庁が６月から今年も全国的に暑さの厳しい夏になると予報を発表し

ました。急激な気温上昇による体調変化で熱中症が発生するおそれがありますので注意

してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担 当 課 
警防課 

総務企画課・地域保健課 

担 当 者 
上辻・中屋 

藤原・岡・土橋・神崎 

電 話 
428-0119 

488-5102・488-5105 

 

記 者 発 表 

令和７年５月２３日 
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熱中症による救急搬送状況

令和4年搬送人員 令和5年搬送人員 令和6年搬送人員

(単位：人)

【年齢区分別】 【環境別】 

・高齢者が半数以上を占めています。 ・４２．８％が屋内で発生しています。 

【発生場所別】 

・住宅での発生が多い。 
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救急搬送人員の内訳（令和６年） 



 

 

 

【熱中症予防のため、注意喚起を行います】 

危険度合に応じて、段階的に広報し、熱中症予防のため、注意喚起を行います。 

 

【熱中症予防】 

熱中症は予防が非常に大切です。熱中症に対する知識を深め、未然に防ぎましょう！ 

 ◆熱中症警戒アラート発表時等は運動を中止し、暑さを避け、のどが渇いていなくてもこまめ

に水分補給をしましょう。 

◆高齢者・子ども・障がいをお持ちの方は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。 

 

 

【特に高齢者の方の熱中症予防が重要です！！】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険度合 広報方法 広報内容 

和歌山市の暑さ指数３１以上３３

未満の予測 

ＳＮＳ（フェイスブッ

ク・ライン・Ｘ） 

熱中症対策について 

和歌山市の暑さ指数３３未満であ

るが、和歌山県内に熱中症警戒ア

ラートが発表された場合 

ＳＮＳ（フェイスブッ

ク・ライン・Ｘ） 

熱中症警戒アラートの発表について 

熱中症対策について 

和歌山市の暑さ指数３３以上の予

測 

ＳＮＳ（フェイスブッ

ク・ライン・Ｘ） 

防災行政無線 

熱中症警戒アラートの発表について 

できるだけ、外出を控え、注意を呼びか

ける 

熱中症特別警戒アラートが発表さ

れた場合又は、和歌山市の最高気

温が４０℃を超える予測 

ＳＮＳ（フェイスブッ

ク・ライン・Ｘ） 

防災行政無線 

広報車両 

危険な暑さであること 

外出を控え、厳重警戒を呼びかける 



 

 

 

【熱中症予防ひとやすみ所をさらに拡充します】 

本市では、極端な高温の発生時に暑さを避ける場を確保す 

る「ひとやすみ所」をクーリングシェルター（指定暑熱避難 

施設）」としても位置づけています。 

 令和７年度はご協力いただける民間施設をさらに拡充して 

開設します。 

 

開設期間：令和７年６月２日（月）～令和７年９月３０日（火） 

 

指定施設数 

令和６年 令和７年 

市有施設６８か所 

民間施設 ３か所 

市有施設６９か所（ １か所増） 

民間施設２０か所（１７か所増） 

 

新たに指定した施設の名称 

市有施設 和歌山市西コミュニティセンター 

民間施設 
（※順不同） 

メッサオークワガーデンパーク和歌山店、 

スーパーセンターオークワパームシティ和歌山店、 

スーパーセンターオークワセントラルシティ和歌山店 

ユニスマイル薬局たくみ店、サン調剤薬局、タイガー薬局県庁前店、 

真進堂薬局、エグチ薬局、銀明堂薬局中之島店、宮前薬局、 

ナンゴウ薬局楠見店、中央薬局、サカエ薬局、きのくに薬局、 

有限会社松本薬局、ひだまり薬局紀三井寺店、エグチ薬局内原店 

※指定施設の詳細は開設期間（６月２日）に和歌山市ホームページ（ID:1005987）で公開します 

 

 

【ひとやすみ所としてご協力いただける民間施設は随時募集しています！】 
 熱中症対策のさらなる強化のため、ひとやすみ所としてご協力いただける民間施設を募集しています。 

 

 

 
 

その他、施設の条件等の詳細は和歌山市ホームページ（ID: 1058963）をご覧ください。 

 お問合せ：和歌山市健康局総務企画課（TEL:073-488-5109） 

 

 

 

 

 

 


