
令和８年度　乳幼児健康診査日程表
（災害・感染症等の都合により変更する場合があります。詳しくは各保健センターへお問い合わせください。）

中保健センター 和歌山市吹上５丁目２番１５号 TEL：073-488-5122

事業名 対象月齢
開催
時間

14 (火) 12 (火) 9 (火) 14 (火) 4 (火) 8 (火) 13 (火) 10 (火) 8 (火) 12 (火) 9 (火) 9 (火)

28 (火) 26 (火) 23 (火) 28 (火) 25 (火) 29 (火) 27 (火) 24 (火) 22 (火) 26 (火) 16 (火) 23 (火)

R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生 R8年8月生 R8年9月生 R8年10月生 R8年11月生

3 (金) 1 (金) 5 (金) 3 (金) 7 (金) 4 (金) 2 (金) 6 (金) 4 (金) 22 (金) 5 (金) 5 (金)

24 (金) 22 (金) 26 (金) 24 (金) 28 (金) 25 (金) 23 (金) 27 (金) 25 (金) 29 (金) 26 (金) 26 (金)

午後 R7年6月生 R7年7月生 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生

１時 2 (木) 7 (木) 4 (木) 2 (木) 6 (木) 3 (木) 1 (木) 5 (木) 3 (木) 7 (木) 4 (木) 4 (木)

～ 22 (水) 27 (水) 24 (水) 22 (水) 26 (水) 30 (水) 28 (水) 25 (水) 23 (水) 27 (水) 24 (水) 24 (水)

２時 R6年8月生 R6年9月生 R6年10月生 R6年11月生 R6年12月生 R7年1月生 R7年2月生 R7年3月生 R7年4月生 R7年5月生 R7年6月生 R7年7月生

３０分 8 (水) 13 (水) 10 (水) 8 (水) 19 (水) 9 (水) 14 (水) 11 (水) 9 (水) 13 (水) 10 (水) 10 (水)

R5年10月生 R5年11月生 R5年12月生 R6年1月生 R6年2月生 R6年3月生 R6年4月生 R6年5月生 R6年6月生 R6年7月生 R6年8月生 R6年9月生

R4年10月生 R4年11月生 R4年12月生 R5年1月生 R5年2月生 R5年3月生 R5年4月生 R5年5月生 R5年6月生 R5年7月生 R5年8月生 R5年9月生

 西保健センター 和歌山市松江775番地1 TEL:073-455-4181

事業名 対象月齢
開催
時間

9 (木) 14 (木) 11 (木) 9 (木) 6 (木) 10 (木) 8 (木) 12 (木) 10 (木) 14 (木) 4 (木) 11 (木)

23 (木) 28 (木) 25 (木) 23 (木) 27 (木) 24 (木) 22 (木) 26 (木) 24 (木) 28 (木) 25 (木) 25 (木)

R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生 R8年8月生 R8年9月生 R8年10月生 R8年11月生

14 (火) 12 (火) 9 (火) 14 (火) 18 (火) 8 (火) 13 (火) 10 (火) 8 (火) 12 (火) 9 (火) 9 (火)

28 (火) 26 (火) 23 (火) 28 (火) 25 (火) 29 (火) 27 (火) 24 (火) 22 (火) 26 (火) 24 (水) 23 (火)

午後 R7年6月生 R7年7月生 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生

１時 7 (火) 19 (火) 2 (火) 7 (火) 4 (火) 1 (火) 6 (火) 17 (火) 1 (火) 5 (火) 2 (火) 2 (火)

～ 24 (金) 22 (金) 26 (金) 24 (金) 28 (金) 25 (金) 23 (金) 27 (金) 25 (金) 22 (金) 26 (金) 26 (金)

２時 R6年8月生 R6年9月生 R6年10月生 R6年11月生 R6年12月生 R7年1月生 R7年2月生 R7年3月生 R7年4月生 R7年5月生 R7年6月生 R7年7月生

３０分 17 (金) 15 (金) 19 (金) 17 (金) 21 (金) 18 (金) 16 (金) 20 (金) 18 (金) 15 (金) 19 (金) 19 (金)

R5年10月生 R5年11月生 R5年12月生 R6年1月生 R6年2月生 R6年3月生 R6年4月生 R6年5月生 R6年6月生 R6年7月生 R6年8月生 R6年9月生

1 (水) 20 (水) 3 (水) 1 (水) 5 (水) 2 (水) 7 (水) 4 (水) 2 (水) 6 (水) 3 (水) 3 (水)

15 (水) 27 (水) 17 (水) 15 (水) 19 (水) 16 (水) 21 (水) 18 (水) 16 (水) 20 (水) 17 (水) 17 (水)

R4年10月生 R4年11月生 R4年12月生 R5年1月生 R5年2月生 R5年3月生 R5年4月生 R5年5月生 R5年6月生 R5年7月生 R5年8月生 R5年9月生

南保健センター 和歌山市田尻493-1 TEL:073-499-5566

事業名 対象月齢
開催
時間

R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生 R8年8月生 R8年9月生 R8年10月生 R8年11月生

午後 R7年6月生 R7年7月生 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生

１時 1 (水) 8 (金) 3 (水) 1 (水) 5 (水) 2 (水) 7 (水) 4 (水) 2 (水) 6 (水) 3 (水) 3 (水)

～ 10 (金) 13 (水) 12 (金) 10 (金) 28 (金) 11 (金) 9 (金) 13 (金) 11 (金) 8 (金) 12 (金) 12 (金)

２時 R6年8月生 R6年9月生 R6年10月生 R6年11月生 R6年12月生 R7年1月生 R7年2月生 R7年3月生 R7年4月生 R7年5月生 R7年6月生 R7年7月生

３０分 16 (木) 21 (木) 18 (木) 16 (木) 20 (木) 17 (木) 15 (木) 19 (木) 17 (木) 21 (木) 18 (木) 18 (木)

R5年10月生 R5年11月生 R5年12月生 R6年1月生 R6年2月生 R6年3月生 R6年4月生 R6年5月生 R6年6月生 R6年7月生 R6年8月生 R6年9月生

R4年10月生 R4年11月生 R4年12月生 R5年1月生 R5年2月生 R5年3月生 R5年4月生 R5年5月生 R5年6月生 R5年7月生 R5年8月生 R5年9月生

北保健センター 和歌山市直川326-7 TEL:073-464-5051

事業名 対象月齢
開催
時間

R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生 R8年6月生 R8年7月生 R8年8月生 R8年9月生 R8年10月生 R8年11月生

午後 R7年6月生 R7年7月生 R7年8月生 R7年9月生 R7年10月生 R7年11月生 R7年12月生 R8年1月生 R8年2月生 R8年3月生 R8年4月生 R8年5月生

１時 3 (金) 1 (金) 5 (金) 3 (金) 7 (金) 4 (金) 2 (金) 6 (金) 4 (金) 19 (火) 5 (金) 5 (金)

～ 21 (火) 19 (火) 16 (火) 21 (火) 18 (火) 15 (火) 20 (火) 17 (火) 15 (火) 29 (金) 16 (火) 16 (火)

２時 R6年8月生 R6年9月生 R6年10月生 R6年11月生 R6年12月生 R7年1月生 R7年2月生 R7年3月生 R7年4月生 R7年5月生 R7年6月生 R7年7月生

３０分 10 (金) 8 (金) 12 (金) 10 (金) 25 (火) 11 (金) 9 (金) 13 (金) 11 (金) 8 (金) 12 (金) 12 (金)

R5年10月生 R5年11月生 R5年12月生 R6年1月生 R6年2月生 R6年3月生 R6年4月生 R6年5月生 R6年6月生 R6年7月生 R6年8月生 R6年9月生

R4年10月生 R4年11月生 R4年12月生 R5年1月生 R5年2月生 R5年3月生 R5年4月生 R5年5月生 R5年6月生 R5年7月生 R5年8月生 R5年9月生

(木) 4 (木) 7 (木) 4 (木) 4 (木)1 (木) 5 (木) 3 (木)

1歳6か月児
健康診査

生後１歳８か月
になる月

２歳６か月児
歯科健診

生後２歳６か月
になる月

３歳児
健康診査

生後３歳６か月
になる月

21 (木) 1816 (木) 20 (木) 17 (木)

2 (木) 6 (木) 3 (木)2 (木) 7

(木) 18 (木)15 (木) 19 (木) 17 (木)10か月児
健康診査

生後１０か月
になる月

16 (木) 21 (木) 18 (木)

1617 (水) 15 (水) 19 (水) 16 (水) 21 (水) 18 (水)

12月 9年1月 2月 3月

4か月児
健康診査

生後４か月
になる月

15 (水) 20 (水)

6月 7月 8月 9月 10月 11月

17 (水)(水) 20 (水) 17 (水)

8年4月 5月

4か月児
健康診査

生後４か月
になる月

10か月児
健康診査

生後１０か月
になる月

1歳6か月児
健康診査

生後１歳８か月
になる月

(木)

1歳6か月児
健康診査

生後１歳８か月
になる月

２歳６か月児
歯科健診

生後２歳６か月
になる月

３歳児
健康診査

生後３歳６か月
になる月

23 (木) 28

8年4月 5月

8年4月 5月 6月 7月 8月 9月

２歳６か月児
歯科健診

生後２歳６か月
になる月

３歳児
健康診査

生後３歳６か月
になる月

(木) 25 (木) 25 (木)22 (木) 26 (木) 24 (木)

17 (金) 21 (金) 18 (金)

25 (木) 2823 (木) 27 (木) 24 (木)

(金) 19 (金)16 (金) 20 (金) 18 (金) 15 (金) 19

16 (火)

10か月児
健康診査

生後１０か月
になる月

17 (金) 15 (金) 19 (金)

15 (火) 19 (火) 16 (火)15 (火) 20 (火) 17 (火)16 (火) 21 (火) 18 (火)4か月児
健康診査

生後４か月
になる月

21 (火) 19 (火)

9年1月 2月 3月

18 (木) 11 (木)(木) 14 (木)

12月 9年1月 2月 3月

14 (木) 11 (木) 9 (木)

10月 11月 12月6月 7月 8月 9月

12 (木) 1020 (木) 10 (木) 8 (木)

10月 11月

２歳６か月児
歯科健診

生後２歳６か月
になる月

３歳児
健康診査

生後３歳６か月
になる月

9 (木)

4か月児
健康診査

生後４か月
になる月

10か月児
健康診査

生後１０か月
になる月

1歳6か月児
健康診査

生後１歳８か月
になる月

10月 11月 12月 9年1月 2月 3月8年4月 5月 6月 7月 8月 9月


