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【解说】 

 

这首歌收录于《万叶集》卷十二（第三千一百七十五首）。作者因对恋人的思念无法实现，怀着伤

心失意的心情造访了若之浦。为了忘却这份哀切的情感，他相信“绝情贝”能够使人忘记恋爱的苦楚，

便将衣袖浸入海水中，一心一意地拾捡这些贝壳，然而最终仍未能真正忘怀。 

在《万叶集》中，“和歌浦”写作“若之浦”。“绝情贝”被认为是一种能够让人忘记恋爱带来的

哀伤与痛苦的贝。“妹”一词，则是指恋人或妻子。 

歌碑上的文字由木下美代子女士书写。 

 


