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【解说】 

 

这首歌收录于《万叶集》卷七（第一千二百一十九首）。推测，此歌作于神龟元年（公元 724 年），

当时圣武天皇造访纪伊国（今和歌山县）玉津岛时所作。在天皇面前的一系列官场仪式结束后，官员们

各自返回下榻之处。作者独自伫立在海边，眺望暮色渐深的若之浦海面。感受到从外海吹来的风与翻涌

的白浪所带来的阵阵寒意，心中不禁想起奈良的都城，以及留在那里的家人。这是一首抒写旅愁的和歌。

其意为：“在若之浦白浪翻起、外海吹来的风令人感到微寒的这个黄昏，对奈良都城的思念油然而生。” 

从现代汽车社会的角度来看，奈良与和歌山之间距离很近，但在当时，从奈良前往和歌山却需要三

到四天的行程。 

在《万叶集》中，“和歌之浦”写作“若之浦”。 

此外，这首歌的作者署名为“藤原卿”，推测，可能是藤原不比等的四子之中的藤原房前，或藤原

麻吕。歌碑上的文字由神坂次郎先生书写。 

 


